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OPIS ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

1. Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego

Projektuje si¢ obiekty rekreacyjno-sportowe nalezace do kategorii VIII.

2. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego
2.1 Przeznaczenie obiektu budowlanego
Projektowany obiekt przeznaczony jest na cele sportowe oraz rekreacyjne dla mieszkancoéw m.

Sieniawka.

2.2 Program uzytkowy
Program uzytkowy obejmuje:
- montaz 3 urzadzen sitowni zewngtrznej (krzesto do wyciskania + wyciag gorny, stepper,
twister),
oraz budowg obiektow malej architektury:
- fawki - 2 szt.
- kosz na $mieci - 1 szt.
- stojak na rowery - 1 szt.

- tablica z regulaminem - 1 szt.

3. Forma architektoniczna i funkcja obiektu
Na terenie dzialek nr 311 oraz 312 w miejscowosci Sieniawka projektuje si¢ sitownie
zewnetrzng O nawierzchni z trawy naturalnej oraz budowe pozostatych obiektow malej

architektury: tawek, kosza na $mieci, stojaki na rowery oraz tablice z regulaminem.

Funkcja obiektu — sportowa i rekreacyjna.

4. Parametry techniczne projektowanych obiektow budowlanych

4.1. Budowa silowni zewnetrznej

Projektuje si¢ budowe sitowni zewnetrznej z 3 stanowiskami do ¢wiczen.



Urzadzenia:

1) Krzesto do wyciskania + wyciag gérny

Urzadzenie montowane na 1 pylonie.

Wymiary urzgdzenia:

wysokos¢: 2000 mm,

szerokos$¢: min. 762 mm,

dhugos¢: min. 2356 mm

Wymiary strefy bezpieczenstwa:

szeroko$¢ min.3762 mm,

dhugos¢ min. 5356 mm

* Kolor: RAL 7032 popiel / RAL 6006 ciemny zielony

Zestaw zbudowany jest z elementow stalowych, ze stali St3 z nastgpujacych materiatow:
- rama no$na rury stalowe

- wsporniki ruchowe rury stalowe

- pokrywa zabezpieczajaca elementy mocujace z aluminium

- naktadka Zeliwna - siedziska i stopki ze stali

- siedziska ruchome

- uchwyty 1 raczki z polichlorku winylu

- fozyska typu zamknigtego, NSK - stopy fundamentowe 600x600mm, H=600mm

- polaczenie stupkéw nos$nych ramy nosnej w fundamencie wykonane jest srubowe jako
sztywne

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo 1 malowane podwdjnie proszkowo farbami

poliestrowymi.

Rysunek poglgdowy:




2) Stepper

Wymiary urzadzenia:
wysokos¢: 2000 mm,

szeroko$¢: min. 593 mm,

dhugos¢: min. 1660 mm
Wymiary strefy bezpieczenstwa:

szeroko$¢ min. 3593 mm,

dhugos¢ min. 4660 mm

* Kolor: RAL 7032 popiel / RAL 6006 ciemny zielony

Zestaw zbudowany jest z elementow stalowych, ze stali St3 z nastepujacych materiatow:

- rama nos$na rury stalowe

- wsporniki ruchowe rury stalowe

- pokrywa zabezpieczajaca elementy mocujace z aluminium

- naktadka Zeliwna - siedziska i stopki ze stali

- siedziska ruchome

- uchwyty i raczki z polichlorku winylu

- fozyska typu zamknietego, NSK - stopy fundamentowe 600x600mm, H=600mm

- polaczenie stupkdéw nosnych ramy nosnej w fundamencie wykonane jest §rubowe jako
sztywne

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo i malowane podwojnie proszkowo farbami

poliestrowymi.

Rysunek poglgdowy:




3) Twister

Wymiary urzadzenia:
wysokos¢: 2000 mm,

szeroko$¢: min. 591 mm,

dhugos¢: min. 1718 mm
Wymiary strefy bezpieczenstwa:

szeroko$¢ min. 3591 mm,

dhugos¢ min. 4718 mm

* Kolor: RAL 7032 popiel / RAL 6006 ciemny zielony

Zestaw zbudowany jest z elementow stalowych, ze stali St3 z nastepujacych materiatow:

- rama nos$na rury stalowe

- wsporniki ruchowe rury stalowe

- pokrywa zabezpieczajaca elementy mocujace z aluminium

- naktadka Zeliwna - siedziska i stopki ze stali

- siedziska ruchome

- uchwyty i raczki z polichlorku winylu

- fozyska typu zamknietego, NSK - stopy fundamentowe 600x600mm, H=600mm

- polaczenie stupkdéw nosnych ramy nosnej w fundamencie wykonane jest §rubowe jako
sztywne

Wszystkie elementy stalowe ocynkowane ogniowo i malowane podwdjnie proszkowo farbami
poliestrowymi.

Rysunek poglgdowy:




4.2. Nawierzchnia silowni z trawy naturalnej
Pod sitowni¢ zewnetrzng projektuje si¢ nawierzchni¢ trawiasta.

Przygotowanie podloza pod wysiew trawy:

- nawiezienie humusu i kultywatorowanie mechaniczne - ziemia urodzajna (humus) bedzie
dowieziona z zewnatrz. Powinna by¢ zmagazynowana w pryzmach nie przekraczajacych 2 m
wysokosci. Ziemia urodzajna powinna zawiera¢ co najmniej 2 % czgséci organicznych. Humus
powinien by¢ wilgotny i pozbawiony kamieni oraz wolny od zanieczyszczen obcych. Ziemia
urodzajna powinna odpowiada¢ nastepujacym kryteriom: optymalny sktad granulometryczny:
frakcja ilasta (d < 0,002 mm) 12 - 18 %, frakcja pylasta (0,002 do 0,05mm) 20 - 30 %, frakcja
piaszczysta (0,05 do 2,0 mm) 45 - 70 %, zawarto$¢ fosforu (P205) > 20 mg/m2 , zawartosc¢
potasu (K20) > 30 mg/m2 , kwasowos$¢ pH > 5,5.

- wysiew reczny lub automatyczny mieszanki trawnikowej,

- jednokrotne nawozenie podtoza nawozem trawnikowym mineralnym,

- jednokrotne zaggszczenie podtoza walcem gtadkim,

- jednokrotne deszczowanie terenu wykonane bezposrednio po zasianiu.

Parametry i zalecenia jakosciowe mieszanki trawnikowej

Nalezy stosowa¢ nasiona traw stosowaé wylacznie w postaci gotowych mieszanek,
odpowiednich dla trawnikéw rekreacyjnych, intensywnie uzytkowanych. Mieszanka traw
powinna mie¢ przeznaczenie do zakltadania trawnikdw o intensywnym uzytkowaniu, powinna
charakteryzowa¢ si¢ duza tolerancja na wydeptywanie, wysokie temperatury, susz¢ oraz
wysoka wytrzymatos$cig na mréz. Po wysianiu mieszanki nasion, trawnik powinien pojawic si¢
w mozliwie jak najkrotszym czasie. Gotowa mieszanka traw powinna mie¢ oznaczony
procentowy sktad gatunkowy, klas¢, numer normy wg ktorej zostata wyprodukowana, zdolno$¢
kietkowania, a w przypadku powstania watpliwosci, co do jakos$ci przeznaczonej do wysiewu
mieszanki nasion, Wykonawca zobowigzany jest przedtozy¢ Zamawiajagcemu wszystkie

niezbedne dokumenty, potwierdzajgce poprawng jakos¢ mieszanki.

Mieszanka nasion powinna spetnia¢ nast¢pujace parametry:
— czysto$¢ mieszanki co najmniej 90%,
— zawarto$¢ nasion chwastow maksymalne 0,5%,
— zawarto$¢ wszystkich innych nasion niz trawy maksymalnie 1%.

Mieszanka nasion powinna zawiera¢ w swoim sktadzie:



— zycice trwatg w ilosci minimum 30%,
— wiechling takowa w ilo$ci minimum 5%,

— kostrzewe¢ czerwong w ilo$ci minimum 30 %.

Ze wzgledu na specyficzne warunki, jakie bedg oddziatywaé na powierzchnie trawiaste na
terenie szkoty (brak systemu nawadniania, mozliwe wystapienie suszy, intensywne
uzytkowanie, wystgpowanie niskich i wysokich temperatur), zaleca si¢ zastosowanie gotowe;j
mieszanki o przeznaczeniu na tereny intensywnie uzytkowane (mieszanka sportowa lub
uniwersalna). Norma wysiewu powinna by¢ zgodna z zaleceniami producenta, zaktadajac

powyzsze rodzaje mieszanek wysiew powinien by¢ w granicach 3-4kg/100m2.

4.3. Pozostale obiekty malej architektury

4.3.1. Lawki

wysokos¢ siedziska : 45 cm
glebokos¢ siedziska : 45 cm
dhlugos¢ : 210 cm

Lawka o dlugosci min. 210 cm wykonana z desek o grubosci min. 3cm. Konstrukcja tawki
na stelazach betonowych. Deski drewniane, zaimpregnowane S$rodkiem grzybobojczym,
malowane podktadowg farba i dwukrotnie lakierem w kolorze. Lawka trwale przytwierdzona

do podtoza za pomocg stop fundamentowych zgodnie z zaleceniami producenta.

Rysunek poglgdowy:




4.3.2. Kosz na Smieci

Kosz musi spetnia¢ minimalne cechy:

wysokos¢:80 cm

- szeroko$¢: 45 cm

- glebokos¢: 45 cm

- pojemnos¢: 701

- montaz na stopie fundamentowej wg. zalecen producenta.

Kosz z betonu architektonicznego z kruszywami mineralnymi. Kosz trwale
przytwierdzony do podtoza za pomocg stop fundamentowych zgodnie z zaleceniami

producenta.

Rysunek poglgdowy:

4.3.3. Stojak na rowery
Stojaki na rowery wykonane z rur zestali nierdzewnej e 48. Przykrecany do podtoza.
Wymiary:
Dhugo$¢: min.200 cm,
Gtebokos¢: min. 90 cm

Wysokos$¢: min. 80 cm

Rysunek poglgdowy:



4.3.4. Tablica informacyjna

Konstrukcja no$na wykonana z rur stalowych o $rednicy min. 88,9 mm i grubosci $cianki min.
3,6mm. Blacha z informacjami grubo$ci min. 3 mm o wymiarach min. 70 x 90 cm. Wszystkie
elementy metalowe poddane obrébce strumieniowo- $ciernej, a nastepnie malowane proszkowo
podktadem cynkowym oraz farbg proszkowg poliestrowa odporng na warunki atmosferyczne i
promienie UV.
Minimalne wymiary urzadzenia:

- Wysokos$¢: 180 cm

- Szeroko$¢: 9 cm

- Dlugos¢: 90 cm

Rysunek poglgdowy:

5. Zagospodarowanie terenu po wykonaniu robét

Po wykonaniu robo6t budowlanych i terenowych nalezy odtworzy¢ zniszczong zieleh W

miejscach przyleglych w postaci obsiania terenu trawg.

Przygotowanie podloza pod wysiew trawy:
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- nawiezienie humusu i kultywatorowanie mechaniczne - ziemia urodzajna (humus) bedzie
dowieziona z zewnatrz. Powinna by¢ zmagazynowana w pryzmach nie przekraczajacych 2 m
wysokosci. Ziemia urodzajna powinna zawiera¢ co najmniej 2 % czgsci organicznych. Humus
powinien by¢ wilgotny i pozbawiony kamieni oraz wolny od zanieczyszczen obcych. Ziemia
urodzajna powinna odpowiada¢ nastepujgcym kryteriom: optymalny sktad granulometryczny:
frakcja ilasta (d < 0,002 mm) 12 - 18 %, frakcja pylasta (0,002 do 0,05mm) 20 - 30 %, frakcja
piaszczysta (0,05 do 2,0 mm) 45 - 70 %, zawarto$¢ fosforu (P205) > 20 mg/m2 , zawartosc¢
potasu (K20) > 30 mg/m2 , kwasowos$¢ pH > 5,5.

- wysiew reczny lub automatyczny mieszanki trawnikowej,

- jednokrotne nawozenie podtoza nawozem trawnikowym mineralnym,

- jednokrotne zageszczenie podtoza walcem gladkim,

- jednokrotne deszczowanie terenu wykonane bezposrednio po zasianiu.

Parametry i zalecenia jako$ciowe mieszanki trawnikowej

Nalezy stosowa¢ nasiona traw stosowaé wylacznie w postaci gotowych mieszanek,
odpowiednich dla trawnikow rekreacyjnych, intensywnie uzytkowanych. Mieszanka traw
powinna mie¢ przeznaczenie do zaktadania trawnikéw o intensywnym uzytkowaniu, powinna
charakteryzowa¢ si¢ duzg tolerancja na wydeptywanie, wysokie temperatury, susz¢ oraz
wysoka wytrzymato$cig na mréz. Po wysianiu mieszanki nasion, trawnik powinien pojawic si¢
w mozliwie jak najkrotszym czasie. Gotowa mieszanka traw powinna mie¢ oznaczony
procentowy sktad gatunkowy, klas¢, numer normy wg ktoérej zostala wyprodukowana, zdolnos¢
kietkowania, a w przypadku powstania watpliwosci, co do jakosci przeznaczonej do wysiewu
mieszanki nasion, Wykonawca zobowigzany jest przedlozy¢ Zamawiajacemu wszystkie

niezb¢dne dokumenty, potwierdzajace poprawna jakos¢ mieszanki.

Mieszanka nasion powinna spetnia¢ nastepujace parametry:

— czystos$¢ mieszanki co najmniej 90%,

— zawarto$¢ nasion chwastow maksymalne 0,5%,

— zawarto$¢ wszystkich innych nasion niz trawy maksymalnie 1%.
Mieszanka nasion powinna zawiera¢ w swoim sktadzie:

— zycice trwalg w ilosci minimum 30%,

— wiechling tgkowa w ilo$ci minimum 5%,

— kostrzewg czerwong w ilosci minimum 30 %.
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Ze wzgledu na specyficzne warunki, jakie beda oddziatywaé na powierzchnie trawiaste na
terenie szkoty (brak systemu nawadniania, mozliwe wystapienie suszy, intensywne
uzytkowanie, wystepowanie niskich 1 wysokich temperatur), zaleca si¢ zastosowanie gotowe;j
mieszanki o przeznaczeniu na tereny intensywnie uzytkowane (mieszanka sportowa lub
uniwersalna). Norma wysiewu powinna by¢ zgodna z zaleceniami producenta, zaktadajac

powyzsze rodzaje mieszanek wysiew powinien by¢ w granicach 3-4kg/100m2

6. Odprowadzenie $ciekow oraz wéd opadowych
Wody opadowe na terenie inwestycji beda odprowadzone na terenie dzialek inwestora.
Nawierzchnia pod projektowanymi obiektami malej architektury bedzie nawierzchnig

trawiasta.

7. Dostepnos¢ dla oséb niepelnosprawnych

Teren opracowania jest terenem plaskim, nie posiada zadnych barier architektonicznych.

8. Przyjete zalozenia realizacyjne
Metoda wykonawstwa — systemem zaleconym pod kierownictwem osoby posiadajacej

uprawnienia do kierowania budowa.

mgr inz. arch. Barttomiej Marek Pawetczuk

nr upr. 242/LBOKK/2018
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Z02 (znajduje si¢ w zataczniku)
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