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1. WPROWADZENIE

Problemy i zagrozenia spoteczne wystepuja w kazdej spotecznosci lokalnej. Sg one elementem
naszej rzeczywistosci 1 kazdy bezposrednio lub posrednio zetknat si¢ ze skutkami tych zjawisk.
Mimo to, wspomniane zagrozenia nie skupiaja naszej uwagi w takim stopniu jak przyktadowo
terroryzm, klgski zywiolowe czy tez awarie infrastruktury krytycznej. Jest to miedzy innymi
zwigzane z charakterem i powszechno$cig zagrozen spotecznych, ktére towarzysza nam

na co dzien, a ich negatywne skutki zauwazalne sg czesto po dluzszym okresie czasu.

W zwigzku z tym nie sa to zjawiska tak spektakularne i medialne, aby relacjonowac
je ,,na zywo” lub analizowaé na pierwszych stronach gazet. Sg to jednak istotne zagrozenia,
ktore negatywnie oddzialujg na jednostke, rodzing, spoteczenstwo i powoduja dysfunkcje
catych grup spotecznych. Z tego wzgledu problemy spoteczne nalezy monitorowac na biezaco
1 dazy¢ do ich ograniczenia lub wyeliminowania z zycia wspolnoty, cho¢ to ostatnie wydaje si¢

niezmiernie trudne.

Problemy spoleczne okreslane sg jako ,,0g6lne wzory zachowania ludzkiego lub warunkow
spolecznych, ktore sa postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczaca liczbe
ludnosci, przez silne grupy, badz przez charyzmatyczne jednostki, oraz ktéore moga by¢
rozwigzane czy tez ktorym mozna jako$ zaradzi¢”'. Jerzy Kwasniewski pod pojeciem
problemow spotecznych rozumie takie ,,zachowania ludzkie i zjawiska spoleczne, ktore
ze wzgledu na swoj charakter, skutki czy intensywno$¢ wystgpowania postrzegane
sa i odczuwane przez czlonkow danej spotecznosci jako istotne dolegliwosci w zyciu

zbiorowym, domagajace sie rozwigzania™?.

Z powyzszych definicji wynika jednoznacznie, ze problemy spoleczne to zdarzenia oraz
zachowania ludzkie, ktore ze wzgledu na swoja skale i charakter stanowig zagrozenie dla

funkcjonowania i rozwoju cztonkéw danej wspolnoty.

!'K. Frysztacki, Socjologia probleméw spofecznych, Warszawa 2009, s. 20
2 J. Kwasniewski, Rola diagnozy w rozwigzywaniu probleméw spotecznych [w:] J. Kwasniewski (red.), Badania probleméw spotecznych

Warszawa 2006, s. 7
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Zagrozenia spoleczne definiowane sg jako zjawiska godzace bezposrednio w jednostke, jej
biologiczne oraz egzystencjalne podstawy istnienia. Sg to wszystkie przypadki odnoszace si¢
do niebezpieczenstwa utraty zycia i zdrowia, tozsamosci narodowej i etnicznej poszczegdlnych
spotecznosci oraz bezpieczenstwa socjalnego 1 publicznego. Analizowane zagrozenia
,»W zZnaczacy sposob wplywaja na jako$¢ i standard zycia ludzi, a tym samym na poziom

rozwoju cywilizacyjnego danego panstwa, czy szerzej pewnych obszaréw geograficznych™.

Zjawiska godza nie tylko w jednostke, ale moga powodowac takze dysfunkcje calych grup
spotecznych, w tym rowniez wspolnot samorzadowych. Ich spektrum jest bardzo szerokie.
W literaturze przedmiotu do najwazniejszych zalicza si¢ m.in. bezrobocie, ubdstwo, deficyt
mieszkan, bezdomnos$¢, patologie spoteczne (alkoholizm, narkomanie, przestepczosc), AIDS
czy tez korupcje 1 nepotyzm. Wymienione zagrozenia zakldcaja funkcjonowanie i rozwdj nie
tylko spotecznosci lokalnych, ale moga stanowi¢ takze problem o charakterze globalnym.
Waznym elementem w zakresie zabezpieczenia bezpieczenstwa, a tym samym praktycznemu
przeciwdziataniu zagrozeniom i wystgpujacemu lokalnie ryzyku, jest budowa lokalnych

programéw prewencyjnych, ktore powinny zawierac nastgpujace elementy:

okreslenie wystepujacych na danym obszarze problemow spotecznych,
zdefiniowanie grup dotknigtych problemami spotecznymi,
okreslenie celow podejmowanych dziatan prewencyjnych, gtobwnych i czagstkowych,

okreslenie zadan, obszaréw, na ktorych bedg realizowane dziatania,

YV V V VYV VY

okreslenie podmiotdw zainteresowanych wspotpraca przy realizacji, form i metod

dziatan oraz terminéw ich realizacji,

A\

opracowanie zatozen ewaluacyjnych,

A\

oszacowanie kosztow poszczegdlnych dziatan oraz catego programu,
» wskazanie osoby odpowiedzialnej za opracowanie dokumentu programu

prewencyjnego.

Wprowadzanie w zycie dobrze skonstruowanych programéw prewencyjnych o charakterze
lokalnym przyczyni si¢ do podniesienia poczucia bezpieczenstwa wsréd czionkoéw

spolecznosci lokalne;j.

3M. Leszczynski, Bezpieczenstwo spoleczne Polakow wobec wyzwan XXI wieku, Warszawa 2011, s. 62
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1.1 Cele i1 ogolne zatozenia badania

Niniejsza diagnoza ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych

w okresie czerwiec - wrzesien 2022 roku, obejmujacych podstawowe problemy spoteczne

zwigzane z: naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i1 narkotykdw, uzaleznieniami

behawioralnymi, przemocg w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, a takze innymi

problemami spotecznymi.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostalty w drodze anonimowych

badan ankietowych przeprowadzonych w Miescie i Gminie Bogatynia wsrod trzech grup

reprezentujacych trzy lokalne srodowiska:

>
>
>

dorosli mieszkancy,
dzieci i mlodziez szkolna,

sprzedawcy 1 wlasciciele punktow sprzedazy alkoholu.

Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

>

YV VY

YV V V V

zidentyfikowania probleméw uzaleznien wséréd dzieci, miodziezy i1 dorostych
mieszkancow,

zidentyfikowania problemu przemocy w rodzinie,

zidentyfikowanie problemu przemocy rowiesniczej i szkolnej wsrod uczniow,
zidentyfikowanie skali probleméw uzaleznien behawioralnych ws$réd uczniow
oraz dorostych mieszkancow miasta i gminy,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,
okreslenia skali oraz zakresu problemoéw uzaleznien,

zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej

lub ztagodzenie jej skutkow.
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1.2 Problematyka badania

Niniejsza diagnoza omawia nast¢pujace problemy spoteczne:

Problem alkoholowy (alkoholizm) — wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia, ktéry wykracza
poza miar¢ tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy obyczajowego, przyjetego
w catej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktére do tego prowadza™.
Alkoholizm $cisle wigze si¢ z negatywnymi zjawiskami spotecznymi takimi jak: bezrobocie,
przemoc, ubdstwo, czy zachowania kryminalne. Problem alkoholowy ws$rod wspotczesnych
spoteczenstw jest problemem o bardzo szerokim zasiegu, w zwiazku z tym tej kwestii

poswigcono najwigcej miejsca w ponizszej diagnozie.

Problem narkotykowy (narkomania) — wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,,stale lub okresowe uzywanie w celach
niemedycznych §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich” °>. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede wszystkim
na nastgpujace  kwestie  zwigzane z  owym  zjawiskiem: = rozpowszechnienie
1 dostgpnos¢ narkotykow oraz dopalaczy, skala zjawiska wsrdd dorostych mieszkancoéw oraz

dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie Miasta i Gminy Bogatynia.

Problem nikotynowy (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym zazywaniu
tytoniu, w sklad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych substancji, ktore
wykazuja negatywny wplyw na nasz organizm. Nikotynizm jest uzaleznieniem fizycznym
1 psychicznym. Zostat szczegoétowo opisany w Migdzynarodowej Klasyfikacji Chordb
1 Problemow Zdrowotnych ICD 10. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia,
dostepnosci papierosow dla uczniéw na terenie miasta i gminy, a takze skali problemu wsréd
dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Bogatynia.
Zjawisko przemocy - moze przyjmowac roznorodne formy. Sg to w szczegolnosci:

e przemoc fizyczna — zwrdcona przeciwko fizycznosci czlowieka, niosgca ryzyko

uszkodzenia ciata poprzez takie zachowania jak np.: popychanie, potrzasanie, bicie,

4 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
5 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050) .
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policzkowanie, kopanie, duszenie, rzucanie w kogo$ przedmiotami, przypalanie,
topienie;

e przemoc psychiczna — zmierzajaca do ponizenia ofiary, zastraszenia, pozbawienia
wiary we wlasne mozliwosci; obejmuje wszystkie dziatania
(z wyjatkiem uzycia sity fizycznej), stluzace obnizeniu poczucia wilasnej wartosci,
wywotaniu stanéw lekowych 1 zaburzen osobowos$ci oraz zahamowania procesu
osobistego rozwoju, takie jak np. szantaz emocjonalny, manipulacja, §ledzenie, nekanie
telefonami, wysytanie anoniméw, nagabywanie;

e przemoc seksualna — polega na zmuszaniu ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci
seksualnej, a takze na zachowaniach sprowadzajacych ja do roli obiektu seksualnego
poprzez np. niechciane dotykanie, szczypnigcia, klepanie, zarty i gesty upokarzajace
seksualng naturg drugiej osoby;

e przemoc ekonomiczna — obejmuje dzialania stuzace ograniczeniu swobodnego
dysponowania pieniedzmi i wlasnymi dobrami badz dostepu do dobr wspdlnych; moze
polegac¢ np. na odbieraniu pieni¢dzy, kontrolowaniu wydatkow, zmuszaniu do proszenia
o pieniadze czy uniemozliwianiu podjgcia pracy.

e zaniedbanie - polega na nie zaspokajaniu podstawowych potrzeb fizycznych

1 psychicznych osoby.

Zjawisko przemocy w rodzinie — przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dziataniem
cztowieka, ktore ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy
w rodzinie wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
mowi, ze: ,,przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa albo dobra osobiste 0s6b najblizszych lub innych
0s6b wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegolnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, narazajace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywolujace cierpienia 1 krzywdy moralne u osob dotknigtych

przemoca”S. Niniejsza diagnoza ukazuje skale, przyczyny oraz rodzaj problemu.

Cechyv przemocy w rodzinie:

e INTENCJONALNOSC — zamierzone dzialanie, majace na celu kontrolowanie

1 podporzadkowanie sobie osoby doznajacej przemocy w rodzinie,

6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021 poz. 1249)



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

e NIEROWNOWAGA SIL — zdecydowane przewaga jednej ze stron w relacji (fizyczna
rowniez, ale przede wszystkim psychiczna),

e POWODOWANIE CIERPIENIA I BOLU — narazanie zdrowia i zycia na powazne
szkody. Doswiadczanie cierpienia 1 bolu powoduje, ze ofiara traci zdolnos$¢
do samoobrony,

e NARUSZANIE PRAW I DOBR OSOBISTYCH - sprawca wykorzystujac przewagg
sil narusza podstawowe prawa (np. do stanowienia o sobie, nietykalno$ci cielesne;,

godnosci itp.).

Zjawisko przemocy rowiesniczej — Dan Olweus, pionier badan nad zjawiskiem przemocy
szkolnej definiuje przemoc jako ,,agresywne zachowanie, w ktorym sprawca uzywa swego ciata
lub przedmiotu (wlaczajac bron) do zranienia lub skrzywdzenia innej osoby”. Z koleit WHO
okresla przemoc jako ,,uzycie z rozmystem sity lub grozenie nig, przeciw sobie, innej osobie,
grupie lub spotecznosci, co prowadzi do zranienia, $§mierci, lub szkody psychicznej, a takze

do zaburzen rozwojowych i upo$ledzenia spotecznego™’.

Uzaleznienia behawioralne — Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne formalnie
potwierdzito istnienie uzaleznien/natogéw behawioralnych w maju 2013 poprzez
opublikowanie piatej rewizji klasyfikacji DSM i wlaczenie zaburzenia uprawiania hazardu
do kategorii zaburzen i natogoéw. Mianem uzaleznien behawioralnych okresla si¢ formy
zaburzen (nalogéw) nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,
a zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynno$ci. W niniejszym badaniu
zwrocono uwage przede wszystkim na uzaleznienia zwigzane z komputerem i Internetem,
fonoholizmem, zakupoholizmem, pracoholizmem oraz hazardem. Jest to coraz bardziej

popularny rodzaj uzaleznien, w zwigzku z tym niniejsza diagnoza porusza réwniez te kwestie.

7 Przemoc i agresja w szkotach w Europie — sposoby przeciwdziatania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007 r.
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2. METODOLOGIA BADANIA

2.1 Opis metody i proby badawczej

Gtowny cel badania stanowilo zdiagnozowanie skali problemow spotecznych
w Miescie i Gminie Bogatynia oraz postaw mieszkancow wzgledem: problemu alkoholowego,
nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy, a takze uzaleznien behawioralnych.

Obszary dotyczace ogolnej wiedzy 1 opinii mieszkancéw, ich doswiadczen osobistych oraz
postrzegania zjawiska uzaleznien w najblizszym otoczeniu zostaty przeanalizowane za pomocg

badania ankietowego, przeprowadzonego na probie badawczej, ktora zostata przedstawiona

ponizej:

( )
Dorosli mieszkancy - 150 oséb

\_ /

( )
Uczniowie - 207 oséb

\_ /

( )
Sprzedawcy - 20 oséb

\_ v,

Tabela 1 Schemat proby badawczej:

Na potrzeby niniejszej diagnozy zdecydowano si¢ na zastosowanie nieprobabilistycznego
doboru préby losowej, ze wzgledu na fakt, iz byl on najbardziej odpowiedni do ustalonych

celéw badawczych.

Badania zostaly przeprowadzane w 2022 roku. W badaniu tgcznie wzig¢to udziat 377
ankietowanych. Zréznicowany dobor proby umozliwil poglebienie badanych zjawisk
zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie miasta i gminy oraz

uzyskanie informacji i opinii z ré6znych Srodowisk.
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Badania sondazowe (ilosciowe) przeprowadzono wsrdd dorostych mieszkancoOw na terenie
Miasta i Gminy Bogatynia za pomoca metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy
uzyciu papierowej ankiety) oraz CAWI (badanie za pomoca ankiety internetowej). Link
odnoszacy si¢ do ankiety internetowej zostal umieszczony na gléwnej stronie Urzedu Miasta
1 Gminy. Uzupehione ankiety zostaty odestane w formie elektronicznej w postaci zestawienia

wszystkich danych, co zapewnito badanym petng anonimowos¢.

W badaniu uczniéw rowniez zastosowano metodologi¢ ilosciowa CAWI. Wybor metody
sondazu diagnostycznego sprawit, ze najbardziej dogodng technikg byta ankieta audytoryjna.
Uczniowie, zebrani w wickszej grupie, wypeliali samodzielnie ankiety. Badanie
przeprowadzone zostalo zgodnie z zasadami etyki, za$ uczestnicy poinformowani zostali
o zachowaniu anonimowosci badania. Za kazdym razem uzyskiwano zgode¢ dyrektoréw szkot

na przeprowadzenie badan w ich placowkach.

Natomiast wsrod sprzedawcow alkoholu zastosowano metod¢ PAPI (wywiad bezposredni
realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierata si¢
na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byl kwestionariusz  ankiety.
Kwestionariusz ankiety umozliwil uzyskanie informacji dotyczacych stanu oraz nasilenia
zagrozen spotecznych wystepujacych na terenie Miasta 1 Gminy Bogatynia, mi¢dzy innymi
poprzez zdiagnozowanie problemow i oczekiwan zglaszanych przez dorostych mieszkancow,
sprzedawcoéw oraz dzieci i mlodziezy ze szkodt zlokalizowanych na terenie Miasta i Gminy

Bogatynia.
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2.2 Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢
na 3 czesci.

1. Czes¢ adresowo-tytulowa - umieszcza si¢ ja na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytut kwestionariusza oraz
szczegotowe instrukcje dla respondenta.

2. Cze$¢ merytoryczng - zawarte sa w niej pytania dotyczace badanych zagadnien.

3. Cze$¢ metryczkowa - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta. Sa to np. ple¢,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedzial wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje

te pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobna konstrukcj¢ niezaleznie
od badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegolnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja
charakter procentowy lub ilosciowy.

Ewentualne dysproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych

(maksvmalnie +/- 1%).
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3. BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW NA
TERENIE MIASTA I GMINY BOGATYNIA

3.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Miasta i Gminy Bogatynia
wzieto udziat 150 dorostych mieszkancow. 58,67% badanej proby stanowily kobiety, za$
41,33% mezczyzni.

70,00%
60,00%
50,00% 41,33%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

58,67%

kobieta mezczyzna

Wykres 1 Ptec.
Najwicksza cze§¢ badanej proby stanowity osoby w wieku 46-55 lat (30,00%) oraz 36-45 lat
(25,33%). 22,67% badanej grupy stanowily osoby w wieku 26-35 lat oraz w wieku od 56 do
65 lat (10,00%). Ankietowani w wieku do 25 roku zycia stanowili 7,33% ogo6tu respondentdw,
a powyzej 65 lat —4,67%.

35,00%
30,00%

30,00%
25,33%
25,00% 22,67%
20,00%
15,00%
10,00%
10,00% 7,33%
4,67%
o N
0,00%

do 25 lat 26-35 lat 36-45 lat 46-55 lat 56-65lat  powyzej 65
lat

Wykres 2 Wiek.



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

50,00%

ankietowanych posiada wyksztalcenie $rednie lub pomaturalne,

a 42,00%

wyksztalcenie wyzsze, natomiast 5,33% mieszkancow twierdzi, ze ma wyksztalcenie

zawodowe. Kolejne 2,67% posiada wyksztatcenie podstawowe.

60,00% 50,00%
42,00%
40,00%
0,
20,00% 2 67% 5,33%
podstawowe Srednie lub zawodowe wyzsze

pomaturalne

Wykres 3 Wyksztatcenie.

48,00% ankietowanych pracuje w przedsigbiorstwach prywatnych jako pracownicy. 21,33%

0soOb pracuje w instytucjach publicznych, a 12,00% prowadzi wtasng dziatalno$¢ gospodarcza.

Dodatkowo 9,33% o0s6b to emeryci badz rencisci, 8,00% to osoby bezrobotne, a 1,33% o0s6b

to rolnicy.

emeryt/rencista

osoba bezrobotna

rolnik

wtasna dziatalnos¢ gospodarcza

przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik)

instytucja publiczna (rzgdowa lub
samorzadowa)

0,00%

I 9,33%

I 8,00%

I 1,33%

. 12,00%
T 48,00%
I 21,33%

10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 4 Miejsce zatrudnienia.

26,00% respondentéw ocenito pozytywnie swoja sytuacje materialng (dobrze), natomiast

63,33% wskazalo odpowiedz ,,ani dobrze, ani Zle”, z kolei 4,00% ankietowanych udzielito

odpowiedzi: ,bardzo dobrze”. Swoja sytuacje jako ztg deklaruje

ztg — 2,00%.

80,00%
60,00%
40,00% 26,00%
0,
20,00% 4,00% .
0,00% f—
bardzo dobrze dobrze

4,67% oraz bardzo

63,33%

4,67% 2,00%
|
ani dobrze, ani zle bardzo zle

zle

Woykres 5 Jak ocenia Pan/i swojq sytuacje materialng?
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Wigkszos¢ badanych to osoby zamezne/zonate (61,33%). Osoby stanu wolnego stanowily
28,67% badanej spotecznosci, kolejne 5,33% to osoby rozwiedzione, a 4,67%

to wdowcy/wdowy.

wdowa/wdowiec [l 4,67%
rozwiedziona/rozwiedziony [l 5,33%
zamezna/zonaty | 61,33%

panna/kawaler [N 2s,67%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 6 Stan cywilny.
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3.2 Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, wystgpuja zar6wno w obszarze zdrowia fizycznego
jak 1 psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykajg nie tylko osoby uzaleznione, ale takze
ich rodziny 1 osoby w srodowisku lokalnym. Oprocz tego, ze alkoholizm jest czgsto przyczyna
przemocy domowej, powoduje wiele szkdd spotecznych, takich jak zaktocanie porzadku
publicznego, przemoc, ubdstwo czy bezrobocie. W celu zapobiegania niekorzystnym
konsekwencjom z tym zwigzanym, konieczne jest sprawdzenie skali problemu wsrod dorostych
0sOb oraz na tej podstawie zaprojektowanie dziatan profilaktycznych.

Na poczatek, ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czesto pija alkohol. 0,67%
respondentow przyznalo, ze spozywa alkohol prawie codziennie lub pije kilka razy w tygodniu
(4,00%). Kilka razy w tygodniu spozywa 19,33% oséb, a kilka razy w miesigcu — 17,33% oséb.
Kilka razy w roku pije 35,33% ankietowanych, a 23,33% os6b przyznato, Ze nie pije w ogodle

alkoholu. Ukazuje to, iz problem alkoholowy w miescie i gminie istnieje lecz w matym stopniu.

40,00% 35,33%
35,00%
30,00%
25 00% 23,33%
’ [
20,00% 19,33% 17,33%
15,00%
10,00%
, 4,00%
5,00% 0,67% —
0,00% —
prawie kilka razy w raz w tygodniu kilka razy w kilka razy w nie pije
codziennie tygodniu miesigcu roku alkoholu

Whykres 7 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

Dodatkowo mozna zauwazy¢, ze badani mieszkancy najczesciej rozpoczynali spozywanie
alkoholu w wieku 16 -18 lat (54,78%), kolejno powyzej 18 roku zycia (36,52%), a nast¢pnie
w wieku 13-15 lat (8,70%),

60,00% 54,78%
50,00%
40,00% 36,52%
30,00%
20,00% 8 709
10,00% 0.00% /7%
, )
0,00% |
ponizej 12 r.z. od 13 do 15r.z. od 16 do 18 r.z. powyzej 18 r.z.

Wykres 8 W jakim wieku rozpoczat/rozpoczeta Pan/i spozywanie alkoholu?

~15m
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Co wigcej, 68,70% respondentéw przyznato, iz pierwszy raz spozyli alkohol na spotkaniu ze
znajomymi, a 13,91% ankietowanych wybralo odpowiedz ,na imprezie/dyskotece”.
Dodatkowo 10,43% o0s6b spozyto pierwszy raz alkohol na wyjezdzie wakacyjnym, a 8,70%

ankietowanych wskazato na odpowiedz ,,z rodzing”.

80,00% 68,70%
60,00%
40,00%
20,00% 10,43% 8,70% 13,91%
0,00% . [ e
na wyjezdzie z rodzing na imprezie/ na spotkaniu ze
wakacyjnym dyskotece znajomymi

Wykres 9 Gdzie po raz pierwszy spozywat/spozywata Pan/i alkohol?

Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczgsciej siegaja po: piwo (36,52%),
wodke (22,61%), wino (14,78%) lub nie pija alkoholu regularnie (33,04%). Dodatkowo
W pytaniu ,,inne, jakie?” (1,74%) osoby wymieniaty iz spozywaja whisky.

36,52%
40,00% ° 33,04%
0,
30,00% 22,61%
20,00% 14,78%
10,00%
1,74%
0,00% f—
piwo wino wodka nie pije alkoholu inne, jakie?
regularnie

Wykres 10 Jaki rodzaj alkoholu obecnie pije Pan/i najczesciej?

46,96% ankietowanych wskazato, iz spozywa od 3 do 4 porcji alkoholu jednorazowo. 36,52%
respondentéw przyznalo, iz wypija od 1 do 2 porcji alkoholu w ciggu dnia, w ktérym
g0 spozywaja, nastepnie od 5 do 6 porcji alkoholu wypija 13,04% os6b. Natomiast po 1,74%
0sOb spozywa od 7 do 9 porcji, a takze 10 1 wigcej porcji alkoholu.

50,00% 46,96%
40,00% 36,52%
30,00%
20,00% 13,04%
0,

10,00% . 1,74% 1,74%

0’00% — —

1-2 porcje 3-4 porcje 5-6 porgcji 7-9 porcji 10 i wiecej porcji

Whykres 11 lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija Pan/i w trakcie typowego dnia picia?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).
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Badani mieszkancy siegaja po alkohol najczesciej: z okazji uroczystosci/Swigtowania
(35,65%), dla towarzystwa (33,04%), dla odreagowania emocji (29,57%) oraz dla dodania
sobie odwagi (1,74%).

dla towarzystwa [ 33,04%
dla odreagowania emocji [ 29,57%

dla dodania sobie odwagi [l 1,74%

uroczystosci/$wietowanie [N 35,65%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Whykres 12 Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

Nastepnie respondenci zostali poproszeni o opinie na temat tego, czy w ich miescie i gminie
istnieje mozliwos¢ zakupu alkoholu z nielegalnego zrodia. Prawie polowa z nich udzielita
odpowiedzi ,,nie wiem” (46,67%), a 42,00% mieszkancoéw uwaza, ze jest taka mozliwos¢.
Jedynie 11,33% os6b twierdzi, iz na terenie miasta i gminy nie mozna zakupi¢ alkoholu

z nielegalnego Zrddia.

50,00% 42,00% 46,67%
40,00%
30,00%
20,00% 11,33%
o ]
0,00%
tak nie nie wiem

Wykres 13 Prosze ocenié, czy w Pana/i opinii istnieje mozliwosé zakupu alkoholu z nielegalnego zrédta na
terenie miasta i gminy?

~17m
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Opinie mieszkancoéw, dotyczace oceny zagrozenia ze strony osob spozywajacych alkohol
na terenie miasta i gminy s3 podzielone. Potowa respondentow (70,66%) uwaza, ze osoby
spozywajace alkohol w okolicy ich miejsca zamieszkania stwarzaja zagrozenie, w tym 37,33%
wybrato odpowiedz ,raczej tak” oraz 33,33% - ,,zdecydowanie tak”. Natomiast pozostali
ankietowani przyznaja, ze takie osoby nie stwarzaja w ich opinii zagrozenia, w tym 27,33%

uwaza, ze raczej nie, a 2,00% zdecydowanie nie.

40,00% 37,33%

35 00% 33,33%

30,00% 27,33%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%
5,00% 2,00%
0,00% ]

zdecydowanie tak raczej tak raczej nie zdecydowanie nie

Wykres 14 Prosze ocenié czy osoby spozywajace alkohol w okolicy Pana/i zamieszkania stwarzaja
zagrozenie?

Respondenci zostali poproszeni roéwniez o przyznanie, czy w okresie ostatnich 3 miesigcy
zdarzyto im si¢ bezposrednio dozna¢ przykrych i niepokojacych przezy¢ lub sytuacji
zwigzanych z dziataniem os6b znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu. Wigkszos¢

mieszkancow twierdzi, ze nie spotkata ich taka sytuacja (43,33%), 35,33% o0s6b twierdzi

odwrotnie, a 21,33% nie pamicta takiego zdarzenia.

50,00% 43,33%
40,00% 35,33%
0,
30,00% 21,33%
20,00%
0,00%
tak nie nie pamietam

Wykres 15 Prosze okresli¢ czy w okresie ostatnich 3 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doznaé przykrych i
niepokojacych przezyc, czy sytuacji zwigzanych z dziataniem oséb znajdujacych sie w stanie nietrzezwosci?



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

Niepokojaca wiadomoscig jest fakt, iz lacznie 93,33% ankietowanych mieszkahcow uwaza, ze
uzaleznienie od alkoholu jest bardzo czestym lub raczej czgstym zjawiskiem na terenie ich

miejsca zamieszkania.

60,00% 54,00%
39,33%
40,00%
20,00%
6,67%
0,00%
0,00% [ |
bardzo czeste raczej czeste raczej rzadkie bardzo rzadkie

Woykres 16 Jak Pan/i sadzi, czy uzaleznienie od alkoholu to czeste zjawisko w Pana/i miejscowosci?

Ankietowani mieszkancy zostali poproszeni o okreslenie, jak czesto widujg oni osoby pijace
alkohol w miejscach publicznych na terenie miasta i gminy w stosunku do poprzednich lat.
Wickszo$¢ 0sob wskazata odpowiedz, ze jest to podobny widok (48,67%), kolejno 30,00%
respondentéw twierdzi, ze takie osoby widywane sg cze$ciej, 15,33% nie widzi zmiany,

a 6,00% badanych uwaza, ze osoby pijace alkohol w miejscach publicznych sg widywane

rzadziej.
60,00% 48,67%
40,00% 30,00%
20,00% 15,33%
0,00% |
czestszy podobny rzadszy nie widze zmiany

Wykres 17 Prosze oceni¢, czy widok oséb pijgcych alkohol w miejscach publicznych na terenie miasta i
gminy jest:
W opinii badanych widok oséb awanturujacych si¢ pod wptywem alkoholu jest podobny do
zesztych lat (42,00%). Pozostali ankietowani wybierali kolejno: 30,67% - czgstszy, 16,67% -

nie widze zmiany oraz 10,67% - rzadszy.

50,00% 42,00%
40,00% 30,67%
30,00%
16,67%

20,00% 10,67%
10,00% .

000 [

czestszy podobny rzadszy nie widze zmiany

Wykres 18 Prosze ocenic¢ czy widok osdb pijanych lub awanturujacych sie pod wptywem alkoholu na
terenie miasta i gminy jest:
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Jesli chodzi o skalg przypadkow ,,ptacenia alkoholem” tj. rozwigzywanie lub rozstrzyganie
spraw poprzez alkohol, to wiekszo$¢ mieszkancow uwaza, ze jest podobne do poprzednich lat
(36,67%), a 20,67% o0s6b twierdzi, ze jest to czgstsze zachowanie. 24,67% mieszkancow nie

widzi zmiany, natomiast wedlug 18,00% to zjawisko wystepuje rzadziej.

40,00% 36,67%
30,00% 20 67% 24,67%
20,00% ! 18,00%
- n B
0,00%
czestsze podobne rzadsze nie widze zmiany

Wykres 19 Prosze oceni¢ czy przypadki rozstrzygania spraw poprzez alkohol (,,ptacenie alkoholem”,
»,Oopijanie spraw”) na terenie miasta i gminy s3:

Dodatkowo 51,33% badanych 0sob przyznaje, Ze na terenie miasta i gminy obecnie doros$li oraz
niepelnoletni spozywaja alkohol czesciej. 36,00% twierdzi, ze jest ono podobne, 8,67%

ankietowanych nie widzi zmiany, a 4,00% uwaza, ze doro$li i nieletni pija rzadzie;j.

60,00% 51,33%
40,00% 36,00%
20,00% 9
4,00% 8,67%
0,00% | -
czesciej podobnie rzadziej nie widze zmiany

Wykres 20 Prosze ocenic czy obecnie dorosli i nieletni pijg na terenie miasta i gminy:

84,00% mieszkancéw twierdzi, ze nigdy nie daliby sprobowac alkoholu swoim nieletnim
dzieciom np. przy okazji rodzinnego spotkania, niestety twierdzaco odpowiedziato 16,00%
badanych w tym 10,00% wybrato dopowiedz ,,bardzo rzadko” nastepnie 4,67% - ,,raczej rzadko
(tylko przy okazji szczegdlnych wydarzen), a po 0,67% - ,,tak, raczej czgsto (co drugie rodzinne

spotkanie)” oraz ,,tak, bardzo czesto (przy okazji kazdego rodzinnego spotkania)”.

100,00% 84,00%
80,00%
60,00%
0,
38:882 0,67% 0,67% 4,67% 10,00%
0,00% J—
tak, bardzo czesto tak, raczej czesto (co raczej rzadko (tylko bardzo rzadko nigdy
(przy okazji kazdego  drugie rodzinne przy okazji
rodzinnego spotkanie) szczegblnych
spotkania) wydarzen)

Wykres 21 Czy daje Pan/i swojemu niepetnoletniemu dziecku lub datby Pan/i gdyby dziecko posiadat/a
sprébowac alkohol, np. przy okazji rodzinnych spotkan?
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Nastepnie respondenci zostali zapytani, o to jak zareagowaliby na informacje, ze ich dziecko
spozywa alkohol. Najcze¢sciej mieszkancy porozmawialiby z dzieckiem 1 staraliby si¢ pomdc
(50,67%), nastepnie 28,67% os6b zdecydowanie wyciagatoby konsekwencje z takiej sytuacji,
2,00% badanych byloby niezadowolonych, lecz nic by nie zrobili z tym faktem, a 1,33% z nich

w ogole by nie zareagowato.

decyd i i tb i tab
zdecyaowanie wyciggnqg ym/wyaqgne abym _ 28,67%
konsekwencje

porozmawiatbym/porozmawiatabym z

drieckieni I 507

starat/a sie pomédc

bytbym/bytabym niezadowolony/a, ale nic bym
2 B 2,00%
tym nie zrobit/a

w ogdle bym nie zareagowat/a I 1,33%

nie mam dzieci, wiec nie wiem _ 17,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Whykres 22 Jak zareagowatby/aby Pan/i na informacje, ze Pana/i dziecko spozywa alkohol?
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Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sa3 w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby
wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore towarzysza jego
spozywaniu. Respondentow poproszono o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen. Wedlug
78,67% badanych, kobiety w ciazy nie moga spozywa¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu.
Nastgpnie 85,33% ankietowanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze prowadzenie
samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne. 74,67% mieszkancéw uwaza,
ze alkohol nie pomaga rozwigzywa¢ trudnych sytuacji zyciowych. Kolejno wedhug 38,67%
respondentow, osoby niepelnoletnie moga z latwoscia kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz zawarty w wodce — z tg tezg nie zgodzito si¢
60,67% mieszkancow. Nastepnie wedlug 64,00% ankietowanych, dostep do alkoholu
powinien by¢ ograniczany lub kontrolowany, a 56,67% badanych uwaza, ze osoby pijace

alkohol raczej zagrazajq bezpieczenstwu w ich srodowisku lokalnym.

. . ) R 78,67%
Kobiety w cigzy mogg bezpiecznie pic¢ 21,33%

niewielkie ilosci alkoholu 0,00%
0,00%
Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci 6,00%
alkoholu jest bezpieczne 4,67%
4,00%
74,67%
Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach 25,33% °
zyciowych 0,00%
0,00%
. . - ., 0,00%
Osoby nieletnie moga z tatwoscig kupié 18 67%
alkohol w lokalnych sklepach 42,67%
38,67%
" . ) X 0,00%
Osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu 11,33%
w moim $rodowisku lokalnym 56,67%

32,00%

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany

64,00%

60,67%

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz

ten zawarty w wodce 22,00%

5,33%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%  90,00%

W ZDECYDOWANIE NIE ZGADZAM SIE ® RACZEJ NIE ZGADZAM SIE
m RACZEJ ZGADZAM SIE m ZDECYDOWANIE ZGADZAM SIE

Woykres 23 Prosze ocenié czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybraé jedng
odpowiedz przy kazdym z 7 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym polu).
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3.3 Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkaricow

Niestety dosy¢ czgsto nieodtagcznym dodatkiem spozywania alkoholu jest palenie
papieroséw, dlatego tez kolejna czgs¢ ankiety miala na celu zbadanie zjawiska palenia
papierosow przez dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Bogatynia. Mieszkancow zapytano,
jak czgsto palg papierosy. Wiekszos¢ z nich udzielita odpowiedzi ,,nigdy” (68,67%). Natomiast
21,33% os6b pali codziennie, 6,67% osob pali kilka razy w tygodniu lub 3,33% - kilka razy

W miesigcu.
80,00% 68,67%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 21,33%
20,00% .
10,00% . 6,67% 3,33% 0,00%
0,00% - |
codziennie kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nigdy
tygodniu miesigcu

Woykres 24 Jak czesto pali Pan/i papierosy?

Mieszkancy zapytani o to, ile sztuk papierosow palg dziennie, odpowiadali w wigkszosci,
ze jest to od 6-15 sztuk (40,43%). Kolejno ponizej 5 sztuk (19,15%) 1 16-25 sztuk (12,77%).
Dodatkowo 17,02% badanym trudno okres$li¢ poniewaz nie pala codziennie, a 10,64%

ankietowanych nie wie bo nie liczy wypalanych papieroséw w ciggu dnia.

nie wiem, nie licze [ N 10,64%
16-25 sztuk [ 12,77%
6-15 sztuk | 40,43%
ponizej 5 sztuk [ NNNGEEEEE 10,15%
trudno powiedzie¢, nie pale codziennie [ NNEGEGEGEGEGEEGNE 17,02%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Wykres 25 lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

Kolejno respondenci zostali zapytani kiedy siegaja po papierosa. Najczesciej mieszkancy
odpowiadali: w stresie (53,19%), dla przyjemnosci (44,68%) oraz dla towarzystwa (25,53%).
Ponadto mieszkancy pala przy alkoholu (10,64%), a takze dla zabicia czasu i ze znudzenia

(8,51%)

inne, jakie? 0,00%
dla przyjemnosci [N 44,68%
dla towarzystwa | 25,53%

przy alkoholu [ 10,64%

ze znudzenia/zabicia czasu [ 8,51%

wstresie | 53,19%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 26 Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

Dodatkowo mieszkancy na pytanie, czy prébowali rzuci¢ palenie odpowiadali w wiekszosci,
ze probowali raz, ale bez skutku (36,17%) lub nigdy nie probowali (31,91%). Pozostali
ankietowani (10,64%) proébowali wiele razy rzuci¢ natdg lecz bez skutku, a 21,28% oséb

zamierza sprobowac i rzuci¢ palenie papierosow.

40,00% 36,17%

35,00% 31,91%

30,00%

25,00% 21,28%

20,00%

15,00% 10,64%

10,00%
0,00%
nigdy nie prébowatem nie, ale zamierzam  tak, raz, ale nie udato tak, wiele razy, ale nie

sprobowac mi sie udato mi sie

Wykres 27 Czy prébowat Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?
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W zamierzeniu przeprowadzonego wsrod mieszkancéw badania bylo rowniez sprawdzenie
wiedzy na temat szkodliwo$ci palenia papierosow dla zdrowia. Na kolejne pytanie odpowiadali
wszyscy respondenci. Wedtug wigkszosci badanych palenie jest bardzo szkodliwe (63,33%)
lub szkodliwe (35,00%). Dodatkowo 0,67% uwaza, 1z jest w matym stopniu szkodliwe.

70,00% 63,33%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00% 0,67% 0,00%
0,00%

36,00%

bardzo szkodliwe szkodliwe w matym stopniu nieszkodliwe
szkodliwe

Wykres 28 Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ palenia papieroséw dla zdrowia?



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

3.4 Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Wszystkie narkotyki powoduja wuzaleznienie, ktérego objawem jest domaganie
si¢ organizmu ich zazycia. Na poczatku drogi, narkotyki zazywane sg w celu spowodowania
przyjemnych doznan, z czasem osoby uzaleznione zrobig wszystko, by zazy¢ narkotyk w celu
uniknig¢cia niemitego, czgsto bolesnego ich braku w organizmie (jest to zalezno$¢ psychiczna).
Dodatkowo, w miar¢ uptywu czasu pojawia si¢ zaleznos$¢ fizyczna charakteryzujaca si¢ ztym
samopoczuciem na skutek zazywania narkotyku, bez ktérego nie mozna juz normalnie
funkcjonowac. Méwimy wowczas o gltodzie narkotycznym objawiajacym si¢ silnym skurczem
migséni, bolem brzucha, czgsto catego ciata. Problem narkotykowy to kolejna kwestia poruszana
w niniejszej diagnozie. Celem tego dzialu byto oszacowanie skali zjawiska zazywania
substancji psychoaktywnych na terenie Miasta i Gminy Bogatynia oraz sprawdzenie stanu
wiedzy dorostej spotecznosci dotyczacej powyzszego problemu. Jak wynika z zebranych
danych, 45,33% osob twierdzi, ze majg sredni poziom wiedzy na temat uzaleznien dotyczacych
substancji psychoaktywnych. Kolejno 40,67% badanych wybralo odpowiedz ,,wysoki”,

11,33% - ,,niski”, a 2,67% nie posiada wiedzy na ten temat.

50,00% 45,33%
40,67%

40,00%

30,00%

0,
20,00% 11,33%
10,00% - 2,67%
0'00% |

wysoki Sredni niski brak wiedzy

Woykres 29 Jak ocenia Pan/i poziom swojej wiedzy na temat uzaleznien na temat substanciji
psychoaktywnych?

Nastepnie mieszkancy zostali zapytani, czy wedtlug nich istniejg substancje psychoaktywne,
od ktoérych nie mozna si¢ uzalezni¢. W opinii wigkszosci respondentdow nie ma substancji
bezpiecznych, ktére nie uzalezniaja (69,33%), natomiast 9,33% os6b przyznalo, ze takie

substancje mozna znalez¢ na rynku. Pozostate 21,33% o0sdb nie ma wiedzy na ten temat.

80,00% 69,33%
60,00%
40,00%
21,33%
20,00% 9,33% -
0,00% [
tak nie nie wiem

Wykres 30 Czy Pana/i zdaniem istniejg substancje psychoaktywne, ktére nie uzalezniajg?

N26N
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Wigkszo$¢ respondentdw przyznaje, ze zna 2-5 osob, ktore majg problem z narkotykami
(36,00%), nastepnie 35,33% badanych wybrato odpowiedz ,ponad 10 oséb”, 13,33%
przyznalo, ze zna jedng osobe oraz 4,00% mieszkancow zna 6-10 osob, ktore spozywaja
substancje psychoaktywne. Jedynie 11,33% mieszkancow nie zna osob, ktore przyjmuja

substancje odurzajace.

40,00% 36,00% 35,33%
30,00%
0,
20,00% 11,33% 13,33%
10,00% - . 4,00%
0,00% [ |
nie znam nikogo jedna osobe 2-5 0s6b 6-10 oséb ponad 10 oséb

Wykres 31 lle zna Pan/i os6b (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktére przyjmujg substancje odurzajgce?

W opinii mieszkancoéw, substancje odurzajace, ktore sg najczesciej przyjmowane przez osoby,
ktore ankietowani znajg to: marihuana i haszysz (69,17%), ekstazy (30,83%), amfetamina

(27,82%), a takze dopalacze (12,03%).

inne, jakie?  0,00%
nie wiem meE———— )3 31%
leki uzywane w celu odurzenia m—— 9 77%
dopalacze v 12 03%
amfetamina EE————————— ?7,32%
heroina mmsm 6,02%
ekstazy o 30,83%
LSD 1 0,75%
marihuana/haszy sz o — | 69,17 %

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 32 Jakie substancje odurzajgce Pana/i zdaniem s3 najczesciej przyjmowane, przez osoby ktére
znasz?

Dodatkowo 16,54% badanych nie zna 0so6b, ktore sg uzaleznione od lekow. Natomiast 42,86%
mieszkancow podejrzewa, ze kto$ z ich otoczenia moze zazywaé leki w niedozwolonych

ilosciach, a 40,60% respondentdw przyznaje, ze zna takie osoby.

50,00% 40,60% 42,86%
40,00%
30,00%
' 16,549
20,00% ,54%
0,00%
tak nie jestem pewny, ale nie

mam podejrzenia, ze tak

Wykres 33 Czy w Pana/i otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”) uzaleznione od lekéw?
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37,33% badanych os6b nie ma wiedzy na temat tego, gdzie na terenie ich miejscowo$ci mozna
pozyska¢ narkotyki. Wedtug 46,00% mieszkancow dostep do narkotykéw na terenie Miasta
1 Gminy Bogatynia jest latwy, a 11,33% badanych twierdzi, ze s3 one trudno dost¢pne.

Pozostate 5,33% respondentéw wybrato odpowiedz ,,catkowicie niedostepne”.

50,00% 46,00%
37,33%
40,00%
30,00%
20,00% 11,33%
10,00% 5,33% -
0,00% [ |

catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem
niedostepne

Wykres 34 Jak ocenia Pan/ i mozliwos$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo 84,67% 0sob twierdzi, Ze nie znajg oni miejsc na terenie Miasta i Gminy Bogatynia,

gdzie mogg zakupi¢ narkotyki lub dopalacze.

100,00% 84,67%
50,00%
15,33%
0,00% [ |
tak nie

Wykres 35 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

Nastepnie mieszkancy zostali poproszeni o wskazanie, kto w ich opinii powinien edukowac
dzieci 1 mlodziez przed negatywnymi zjawiskami przyjmowania narkotykow i dopalaczy.
Najwiece] mieszkancéw zaznaczylo odpowiedzi: ,,rodzina 1 najblizsi” (91,33%), ,,szkola”

(76,00%), ,,specjalistyczne poradnie” (62,67%), czy tez ,,Internet” (56,67%).

specjalistyczne poradnie IS 62,67%
organizacje pozarzagdowe NN 28,67%
organizacje wyznaniowe [N 17,33%
Internet I 56,67%
telewizja, radio, prasa IS 35,33%
szkota I 76,00%
rodzina i najblizsi I 91,33%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Woykres 36 Kto w Pana/i opinii powinien edukowa¢ dzieci i mtodziez przed negatywnymi zjawiskami
przyjmowania narkotykow i dopalaczy?
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3.5 Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow

Powyzszy problem przemocy to kolejne zagadnienie poruszane w raporcie z diagnozy
spolecznej Miasta i Gminy Bogatynia. Niniejszy rozdzial ma na celu, nie tylko oszacowanie
liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze sprawdzenie, czy mieszkancy wiedza,
czym jest przemoc 1 jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe.
MieszkancoOw poproszono, by ustosunkowali si¢ do pewnych stwierdzen. 47,33% 0so6b uwaza,
ze bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicéw. Nast¢pnie dla zdania ,tagodne kary
fizyczne nie sg przemoca w rodzinie” 42,00% badanych wybrato odpowiedz ,,zdecydowanie
nie”. 67,33% zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kary fizyczne hartuja
dziecko i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie w przyszlosci. Dodatkowo wedlug 37,33%
mieszkancow stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem. Kolejno 46,67%
respondentow raczej nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem ,,aby prawidlowo wychowa¢ dziecko,
nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa”. W opinii 58,67% respondentéw dziecko nie

powinno bac¢ si¢ rodzicow, aby by¢ bardziej postuszne.

0,67%
6,67%
45,33%
47,33%
42,00%
31,33%
19,33%
7,33%

Bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow

tagodne kary fizyczne nie sa przemocg w

rodzinie
. . . . . 67,33%
Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalajg mu 28,67%
lepiej radzi¢ sobie w przysztosci 3,33%
| 0,67%
16,67%
Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane 13.33% ?
prawem 32,67%
37,33%
58,67%
Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy 29,33% ’
tatwiej o postuszeristwo i szacunek 11,33%
| 0,67%
39,33%
Aby prawidtowo wychowac¢ dziecko, nalezy od — 406,67%
czasu do czasu dawac klapsa 10,67%
B 3,33%
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B ZDECYDOWANIE NIE ~ ®RACZEJNIE  mRACZEJTAK  mZDECYDOWANIE TAK

Woykres 37 Prosze ocenié czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybraé jedng
odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym polu).
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Ankietowani zostali zapytani, czy w ich otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub
,»ze slyszenia”), ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie. Wigkszo$¢ badanych (38,67%)
twierdzi, ze nie zna takich oséb, natomiast 33,33% mieszkancow uwaza, ze znaja oni kogos,
kto do$wiadcza przemocy w rodzinie. Pozostate 28,00% respondentow, nie jest pewne, ale ma

podejrzenie, ze mogg znac takie osoby.

50,00%

38,67%

40,00% 33,33%
28,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%
tak nie nie jestem pewny/a, ale mam
podejrzenia, ze tak

Whykres 38 Czy w Pan/i otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”), doswiadczajgce przemocy
w rodzinie?

Kolejne pytanie oceniajace reakcje mieszkancoOw na przejawy przemocy w rodzinie wykazato,
ze migdzy innymi: 49,33% mieszkancow stangloby w obronie ofiary przemocy, a 34,00% 0sob
poinformowatoby policje. Niestety 12,00% 0sob nie zareagowatoby, kiedy stwierdziliby, Ze to
nic powaznego, 4,00% respondentow pozostawiloby sprawe do rozwigzania miedzy
uczestnikami sprzeczki, a 0,67% mieszkancow nie zareagowaloby poniewaz czujg si¢ w takiej

sytuacji bezradni.

inne, jakie? = 0,00%

nie reaguje, bo czuje sie bezradny w takiej

i | 0,67%
sytuacji

nie reaguje, kiedy stwierdzam, ze to nic )
powaznego N 12,00%

pozostawiam sprawe do rozwigzania pomiedzy ;
uczestnikami sprzeczki - 4,00%

staje w obronie ofiary | NN 49,33%
informuje policie |G 34,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 39 W jaki sposéb zareagowatby/aby Pan/i na przejaw przemocy w rodzinie?
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Respondenci zostali poproszeni rOwniez o opinie na temat tego, jak czesto wystepuje zjawisko
przemocy w rodzinie w Mies$cie 1 Gminie Bogatynia. 42,67% os6b badanych twierdzi,
ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem raczej rzadkim na terenie gminy, a 0,67% wybralo
odpowiedz ,bardzo rzadkie”. Nastgpnie 34,67% mieszkancOw uwaza, ze takie zjawisko

wystepuje ,.,raczej czesto” lub 22,00% - ,,bardzo czesto™.

50,00%

42,67%
40,00% 34,67%
0,
30,00% 22,00%
20,00%
10,00%
0,67%
0,00%
bardzo czeste raczej czeste raczej rzadkie bardzo rzadkie

Wykres 40 Jak czeste w Pana/i opinii, jest zjawisko przemocy w rodzinie w Pana/i miejscowosci?

Zdaniem ankietowanych mieszkancow, agresja w stosunku do cztonkow rodziny bierze sig¢
gtéwnie z: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (79,33%), ze stresu (21,33%), choroby

psychicznej (12,67%), czy tez przez odmienne zdanie cztonkow rodziny (10,00%).

zta sytuacja materialna [l 6,00%
brak pracy wsrdd cztonkéw rodziny | 0,67%
odmienne zdanie cztonkéw rodziny [l 10,00%
brak postuszenistwa dzieci | 1,33%
nieumiejetnosé radzenia sobie z problemami [N 79,33%
stres [ 21,33%

choroba psychiczna [ 12,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 41 Skad Pana/i zdaniem bierze sie agresja w stosunku do cztonkéw rodziny:
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Mieszkancy zostali zapytani, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy od czlonka swojej
rodziny. 64,00% os6b przyznato, ze nigdy nie zdarzyta im si¢ taka sytuacja, natomiast 36,00%

mieszkancow twierdzi, ze doswiadczato przemocy ze strony najblizszych.

100,00%
64,00%
- - -
tak nie

Wykres 42 Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy od cztonka swojej rodziny?

Dodatkowo, wszyscy respondenci wskazywali jak czesto zdarza sie¢, ze doswiadczaja oni
przemocy w rodzinie. 50,00% mieszkancéw wskazato odpowiedz, ze takie sytuacje wystepuja

czesto, nastepnie 22,22% - ,,bardzo czgsto”, 16,67% - ,,rzadko” oraz 11,11% - ,,bardzo rzadko™.

60,00%
50,00%
50,00%
40,00%
30,00% 22,22%
9 16,67%

20,00% 11,11%

0,00%

bardzo czesto czesto rzadko bardzo rzadko

Wykres 43 Jak czesto zdarzyto sie Panu/i lub osobie z Pana/i otoczenia doswiadczyé przemocy w rodzinie?

Osoby doswiadczajace przemocy najczesciej zaznaczaty, iz byly ofiarami przemocy
psychicznej (62,96%), fizycznej (37,04%), przemocy ekonomicznej (7,41%) oraz przemocy
seksualnej (1,85%).

ekonomiczna (np. pozbawianie dostepu do 0
pieniedzy) - 7,41%

fi bicie, k ie, okal ie,
duszenie)

seksualna I 1,85%

psychiczna (np. zastraszanie, wyzywanie,
szantazowanie, niszczenie przedmiotow)
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 44 Jakiego rodzaju byta to przemoc? Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.
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Na koniec mieszkancoéw poproszono, aby ustosunkowali si¢ do pewnych stwierdzen. 88,67%
0sOb badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem ,policja nie powinna interweniowaé
w sprawach rodzinnych”. Nast¢pnie wedtug 87,33% respondentéw zdanie ,,nie ma czego$
takiego jak gwalt w malzenstwie” jest nieprawdziwe. Badani nie zgadzaja si¢ réwniez
ze stwierdzeniem ,,przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne Slady na ciele ofiary”
(85,33%). Dodatkowo, wedtug 54,67% przemoc w rodzinie nie jest sprawa prywatna, i inni
powinni si¢ wtracaé w takie sytuacje by unikna¢ tragedii. Osoby badane twierdza, ze ofiarg
przemocy moze by¢ kobieta jak i mezczyzna (74,67%). Wedlug 57,33% ankietowanych
przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol oraz 60,00% respondentow twierdzi, ze

przemoc zdarza si¢ nie tylko w rodzinach z marginesu spolecznego.

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%
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odesztaby od
38,00% Ssprawcy
10'00%’ B Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa
Raczej nieprawdziwe 11’3231633‘y widoczne Slady
| 267% 1337 na ciele ofiary
) (]
21,33% B Policja nie powinna interweniowac
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rodzinnych
2,00% Przemoc w rodzinie to prywatna
7,33% sprawa, nikt nie
4,00% powinien sie wtracac
. . 0,00% ofi dzini .
Raczej prawdziwe 2 33% m Ofiarg przemocy w rodzinie moze
’ ;6 6794 stac sie
. 14 (l)otyo zaréwno kobieta, jak i mezczyzna
) (]

P 38,00% B Przemoc zdarza sie tylko w
rodzinach z marginesu
spotecznego

0,00%
0,00% B Przyczyng przemocy w rodzinie jest
| 0,67% alkohol
. . 0,00%
Zdecydowanie prawdziwe 0.67%
74,67%
4,67%
DN 57,33%

Woykres 45 Prosze oceni¢ czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybra¢ jedng
odpowiedz przy kazdym z 8 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym polu).
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Wszyscy mieszkancy wskazywali, co ich zdaniem pomogloby zwalczy¢ przemoc w rodzinie.
Najczesciej badani wybierali: zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy w rodzinie (54,00%),
edukacja spoteczenstwa (24,00%), poprawa sytuacji materialnej (18,67%), czy tez zwickszenie

niezaleznosci finansowej kobiet (9,33%).

60,00% 54,00%
50,00%
40,00%
24,009
30,00% /00% 18,67%
20,00% . 9,33%
10,00% -
0.00% I
zaostrzenie kar dla edukacja poprawa sytuacji zwiekszenie
Ssprawcow przemocy w spoteczenstwa materialnej rodzin niezaleznosci
rodzinie finansowej kobiet

Wykres 46 Co Pana/i zdaniem pomogtoby zwalczy¢ przemoc w rodzinie?
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3.6 Problem uzaleznien behawioralnych z perspektywy dorostych
mieszkancow

Uzaleznienia behawioralne (zwane takze nalogami behawioralnymi) to pewne zachowania (np.
korzystanie z Internetu, pracowanie, uprawianie ¢wiczen), ktore ,.krazg” wytacznie wokot
okreslonej czynnos$ci, np. my$limy o graniu w naszg ulubiong gre, nie mozemy skupi¢ si¢ na
lekeji, a gdy tylko mamy wolny czas, natychmiast wlgczamy komputer i gramy (lub robimy

to w kazdej wolnej chwili na smartfonie).

Niniejszy blok pytan ma na celu sprawdzenie wiedzy mieszkancoOw na temat bezpiecznego
korzystania z nowych mediéw oraz sprawdzenia skali zjawiska uzaleznien behawioralnych
w$rod mieszkancow Miasta i Gminy Bogatynia. Na poczatek ankietowanych zapytano, czy ich
zdaniem uzaleznienia behawioralne powinny by¢ leczone w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego. Odpowiedzi twierdzacej udzielilo tutaj 56,00% os6b, a20,67% uwaza,
7e ubezpieczenie nie powinno pokrywac tych kosztow. 23,33% o0sob nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

60,00% 56,00%

50,00%
40,00%
30,00% 20.67% 23,33%
20,00%
10,00%
0,00%
tak nie nie mam zdania

Wykres 47 Czy, Pana/i zdaniem, uzaleznienia behawioralne® powinny by¢ leczone w ramach
ubezpieczenia zdrowotnego czy tez nie?

8 Uzaleznienia behawioralne - tj. uzaleznienia od czynnosci, do ktorych zaliczamy m.in. tworzenie zaktadow bukmacherskich,
korzystanie z internetowych gier losowych, grania na automatach, nadmiernego korzystania z ekranow telewizyjnych
komputerowych/telefonicznych, pracoholizmu, zakupoholizmu, obsesyjnego kontrolowania wagi oraz dbania o wyglgd, drobnych kradziezy,
etc.)
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Wiekszo$¢ ankietowanych, spedza czas na korzystaniu z komputera i Internetu od 1 do 3 godzin
dziennie (42,00%). Do 1 godziny dziennie na t¢ aktywnos$¢ przeznacza czas 22,67% o0sob,
nastepnie 10,67% wskazuje na przedziat czasowy od 3 do 6 godzin dziennie, kolejno 8,67%
mieszkancow korzysta z komputera 1 Internetu od 6 do 10 godzin dziennie, a 1,33% - powyzej

10 godzin dziennie. Dodatkowo 14,67% respondentdéw nie korzysta codziennie z tych

aktywnosci.
50,00% 42,00%
40,00%
30,00% 22,67%
0,
20,00% 14,67% . 10,67% 8,67%
10,00% . 1,33%
0,00% I | i
nie korzystam  do 1 godz. 1-3godz. od3do6godz. od6do 10 powyzej 10
codziennie godz. godz.

Wykres 48 lle czasu dziennie spedza Pan/i korzystajgc z komputera/Internetu (z wytaczeniem pracy)?
Mozna udzieli¢ jednej odpowiedzi.

Respondenci najczesciej korzystaja z Internetu/komputera w celu: poszukiwania informacji,
najnowszych wiadomosci (79,33%), sprawdzania poczty elektronicznej (68,00%), by znalez¢
pomoce naukowe (30,67%), by porozmawiaé, uczestniczy¢ w wymianie pogladow (24,67%,),
czy tez by uczestniczy¢ w aukcjach internetowych lub robi¢ zakupy w e-sklepach (19,33%).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (2,00%) mieszkancy napisali: ,,szkolenia online”, ,,poszerzenie

wiedzy zawodowe;j”, ,,media spotecznosciowe” oraz ,,praca”.

inne, jakie? Il 2,00%

by dowiedzie¢ sie o nowosciach technicznych,
g ‘ ! . 14,67%

nowych zastosowaniach komputeréw badz Internetu

by znalez¢ pomoce naukowe (uzyteczne w trakcie
Y ’ vt I 30,67%

odrabiania lekgji, itp.)

by uczestniczy¢ w aukcjach Internetowych, robié¢
’ y J Y I 19,33%

zakupy w e-sklepach

by gracon-line [l 5,33%
by rozwiaza¢ swoje problemy [l 6,67%

by porozmawia¢, uczestniczy¢ w wymianie
v e I 24,67%

pogladdw (czaty, fora, itp.)

by pobiera¢ pliki (muzyka, filmy, tapety, o
e-booki, itp.) s 18,00%

by poszuka¢ informacji, najnowszych wiadomosci,
VP e najnowszy IR 19,33%

itp.
by sprawdzi¢ poczte elektroniczna - [ 68,00%

by poznac inne osoby (na czatach, forach, .,
gadu-gadu, itp.) I 12,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 49 Do jakich celéw uzywa Pan/i najczesciej komputera/Internetu? Mozna wybraé kilka
odpowiedzi. Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedazi.
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Co istotne, spora ilo§¢ ankietowanych uwaza, iz mozna powiedzie¢, ze sg oni osobami
uzaleznionymi od telefonu komérkowego — taka odpowiedz wskazato 38,00% osob, zas 4,00%
0sOb sadzi, iz zdecydowanie s3 uzaleznieni od telefonu komorkowego. Natomiast 54,00%
respondentéw uwaza, ze mogliby zy¢ bez telefonu, a 4,00% os6b nie korzysta z telefonu

komérkowego.

nie uzywam telefonu komdrkowego . 4,00%

e o N oo
komaorkowego At

mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od

telefonu komérkowego, gdyz trudno bytby mi _ 38,00%

funkcjonowac bez niego

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od
telefonu . 4,00%
komorkowego

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 50 Czy uwaza Pan/i siebie za osobe uzalezniong od telefonu komérkowego?
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Kolejne pytanie dotyczyto doswiadczen respondentéw zwigzanych z hazardem.
Ankietowanych zapytano, czy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy brali udziat w grach losowych
lub loteriach, gdzie mozna wygra¢ pienigdze. Wiekszos$¢ respondentdéw nigdy nie korzystato z:
gry w kasynie (97,33%), gier 1 zakladow w Internecie (84,00%), zaktadow bukmacherskich
poza Internetem (96,00%), czy tez automatow do gier z tzw. niskimi wygranymi (94,67%).
Pewien odsetek mieszkancow raz lub kilka razy korzystat z: loterii/ konkursow SMS-owych

(20,67%), zdrapek (24,67%), czy tez gier liczbowych Totalizatora Sportowego (Lotto, Multi

Multi itp.).
. 0,67%
Gry w kasynie (poza Internetem) — ruletka, | 0,67%
karty i inne
97,33%
Gry i zaktady (bez wzgledu na rodzaj) w
Internecie
84,00%
1,33%
; 1,33%
Zaktady bukmacherskie poza Internetem 133%
96,00%
1,33%
. R . 2,00%
Automaty do gier z tzw. niskimi wygranymi 2'00%
94,67%

Loterie/konkursy SMS-owe

75,33%
Zdrapki
68,00%
Gry liczbowe Totalizatora Sportowego (Lotto,
Multi Multi itp.)
60,67%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

H Trudno powiedzie¢ M Wielerazy ®Razlubkilkarazy m®W ogole

Wykres 51 Jak czesto w czasie ostatnich 12 miesiecy uczestniczyt/a Pan/i w grach losowych lub loteriach,
gdzie mozna wygrac pienigdze ?
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Wigkszos¢ mieszkancow twierdzi, ze nigdy nie doswiadczyli zadnych problemow
takich jak: problemy finansowe, rodzinne, czy tez utrata pracy (96,00%). Jednak
4,00% respondentdw wskazuje na problemy finansowe, 1,33% 0s6b na problemy
rodzinne, a 0,67% - powazne problemy w pracy.

nie doswiadczytem/am, zadnych powyzszych
problemdw

——— 96,00%
miatem/am problemy finansowe [ 4,00%
miatem/am problemy rodzinne | 1,33%
miatem/am powazne problemy w pracy | 0,67%
tak, stracitem/am prace = 0,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%120,00%

Wykres 52 Czy w zwigzku z graniem w gry hazardowe na pienigdze doswiadczyt/a Pan/i ktéregos z nizej
wymienionych probleméw?

Respondentdéw zapytano, jakie ich zdaniem sg przyczyny uzaleznien od czynnosci takich jak:
Internet, telefon komorkowy, zakupy, gry komputerowe, czy tez hazard. Wedlug
ankietowanych jest to: ,,ucieczka” od problemow osobistych (63,33%), nuda, brak alternatyw
do spedzania wolnego czasu (62,00%), samotnos¢ (36,00%), wzorce kulturowe kreowane przez
media (32,00%), wystepowanie innych uzaleznien (23,33%), a takze zaburzenia psychiczne

(14,00%).

inne, jakie?  0,00%
wzorce kulturowe kreowane przez media [N 32,00%
wystepowanie innych uzaleznieri [N 23,33%
,ucieczka” od probleméw osobistych [ 63,33%

zaburzenia psychiczne [ 14,00%

nuda, brak innych alternatyw do spedzenia czasu
wolnego

I 62,00%
samotnos¢ NN 36,00%
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Whykres 53 Jakie sg Pana/i zdaniem przyczyny uzaleznien od czynnosci takich jak: Internet, telefon
komarkowy, zakupy, gry komputerowe, hazard? (mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz).
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Ankietowani sadza, 1z najlepszym dzialaniem profilaktycznym zapobiegajacym uzaleznieniom
behawioralnym jest nauczanie w szkole-edukacja w zakresie uzaleznien (62,67%) oraz
wprowadzenie zaj¢¢ z pedagogiem/psychologiem szkolnym na temat uzaleznien (76,76%).
Rzadziej wskazywano na: wprowadzenie dodatkowych zaje¢ w szkole (30,00%) oraz

zwigkszenie ilosci kampanii medialnych (45,33%).

inne, jakie? | 0,00%

wprowadzenie zaje¢ dodatkowych w szkole _ 30,00%
wprowadzenie zajec z pedagogiem/ psychologiem
et R 76,67%
szkolnym na temat uzaleznien
nauczanie w szkole — edukacja w zakresie
uzaleznien
zwiekszy¢ ilos¢ kampanii medialnych _ 45,33%
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Whykres 54 Co wedtug Pana/i nalezatoby zrobié, aby zapobiegaé uzaleznieniom behawioralnym? (mozesz
zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz).

Respondenci zostali zapytani o stopien zaangazowania wladz lokalnych zwigzanych
z rozwigzywaniem problemow spolecznych mieszkancow. 36,67% twierdzi, iz jest ono
na poziomie niedostatecznym, nastepnie 30,67% o0sOb ocenia dostatecznie stopien
zaangazowania wiladz lokalnych, 18,00% respondentow wybralo odpowiedz ,trudno
powiedzie¢” , a 2,00% oso6b udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”. Nastepnie 8,67% respondentéw
twierdzi, ze zaangazowanie wiladz lokalnych jest na poziomie dobrym, a 4,00% - bardzo

dobrym.

nie wiem [l 2,00%
trudno powiedzie¢ [IIIININENNNNNENE 18,00%
niedostatecznie N 36,67%
dostatecznie I 30,67%
dobrze NN 8,67%
bardzo dobrze M 4,00%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 55 Jak ocenia Pan/i stopieh zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem
problemow spotecznych mieszkancow?
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4, BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE
MIASTA I GMINY BOGATYNIA

4.1 Struktura badanej proby

Zachowania ryzykowne s3 obecnie duzym problemem na catym $wiecie. Zwlaszcza
mtodziez, ktéra wchodzi w wiek dojrzewania czgsto jest zagrozona takimi zachowaniami.
Stanowig one rowniez przedmiot wielu badan naukowych, ktérych celem jest uzyskanie
odpowiedzi, dlaczego miodzi ludzie tak bardzo sg na nie podatni. Coraz trudniej jest zy¢
we wspotczesnym spoteczenstwie pelnym pokus takich jak np. Internet, propagowanie picia
alkoholu (w reklamach 1 przez réwiesnikow) czy tez zalatwianie spraw poprzez agresjg.
Mtodziez jest wrecz zasypywana negatywnymi bodzcami ze $rodowiska i niestety tylko
nielicznym udaje si¢ pozosta¢ asertywnym. Wspotczesna cywilizacja niesie ze sobg elementy,
ktore bardzo obcigZaja psychicznie mtodych ludzi. Zycie w pospiechu, niepokoju, dazenia
do jak najlepszego statusu w hierarchii miedzy réwie$nikami zwigksza ryzyko podejmowania
ryzykownych zachowan. I to dlatego szczegdlnym terenem, na ktorym mozna przeprowadzié¢
badania dotyczace wlasnie tych zachowan jest srodowisko dzieci i mlodziezy.

W niniejszym badaniu probleméw spotecznych mlodziezy na terenie Miasta i Gminy
Bogatynia wzi¢to udziat 207 uczniéw szkoét podstawowych oraz ponadpodstawowych, z czego

43,96% to chtopcy, a 56,04% to dziewczynki.

60,00% 26,04%

43,96%
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40,00%
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10,00%

0,00%

dziewczynka chtopiec

Wykres 56 Ptec.

~41m
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Mtodzi respondenci, byli w wieku 11-13 lat (30,43%), w wieku 14-16 lat (50,24%), a takze
w wieku 17 lat i wigcej (18,36%).

60,00%
50,24%
50,00%
40,00%
’ 30,43%
30,00%
18,36%
20,00%
0,00%
11-13 lat 14-16 lat 17 i wiecej lat

Wykres 57 Wiek.

Wiekszo$¢ badanych uczniow uczeszeza do klasy ponadpodstawowej (52,66%) oraz do klasy
VIII (25,60%). Pozostali ankietowani to uczniowie klasy: VII (5,80%), VI (7,73%), a takze
klasy V (8,21%).
klasa ponadpodstawowa | 52,66%
Vil I 25,60%
vii I 5,80%
vi I 7,73%

v N 821%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 58 Klasa.
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4.2 Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Pierwszy blok pytan skierowanych do uczniéw Miasta i Gminy Bogatynia dotyczyt problemu
alkoholowego. Celem niniejszego dzialu bylo nie tylko oszacowanie skali problemu
alkoholowego wsrdd najmtodszych mieszkancow, ale 1 sprawdzenie wiedzy ankietowanych
zwiazanej z tematyka uzaleznien alkoholowych. Na poczatek respondentéw zapytano, czy ich
zdaniem, osoby w ich wieku spozywaja alkohol. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj
63,29% badanych ucznidow, nast¢pnie 11,59% ankietowanych uwaza, ze ich rowiesnicy nie pija
alkoholu, za$ 25,12% mtodych respondentéw nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.

70,00% 63,29%
60,00%
50,00%

40,00%
30,00% 25,12%

20,00% 11,59%

0,00%
tak nie nie wiem

Wykres 59 Czy osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

Nastepnie ucznidw zapytano, czy oni sami probowali kiedykolwiek siega¢ po alkohol.
Na wykresie mozemy zaobserwowal, ze chltopcy w 64,84% oraz dziewczeta w 50,00%
przypadkow, nigdy nie probowali alkoholu. Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 50,00%

dziewczynek oraz 35,16% chtopcow”.

80,00% 64,84%
60,00% 50,00% 50,00%
0,
40,00% 35,16%
0,00%
dziewczynka chtopiec
M tak M nie

Whykres 60 Czy kiedykolwiek Ty prébowates/as alkohol? — podziat na pteé.

% 58 dziewczynek, 32 chlopcow.
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Dodatkowo mtodzi mieszkancy okreslali ile razy probowali pi¢ alkohol w ciggu ostatnich 30

dni, w ciagu ostatnich 12 miesigcy oraz w ciggu calego swojego zycia. Najczesciej uczniowie

spozywali trunki wyskokowe w ciggu ostatnich 30 dni 1-2 razy dziennie (74,44%), w ciggu

ostatnich 12 miesiecy uczniowie rdwniez, jak przyznaja spozywali alkohol 1-2 razy (43,44%).

W ciggu calego swojego zycia najczesciej mtodzi ankietowani wskazywali odpowiedz rowniez

1-2 razy (30,00%).

40 razy lub wiecej

20-39 razy

10-19 razy

6-9 razy

3-5 razy

1-2 razy

3% W ciggu ostatnich 30 dni
B W ciggu ostatnich 12 miesiecy

h,zzm% B W zyciu

12,22%
15,56%
17,78%
74,44%
43,33%
30,00%

0,00%  20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

Woykres 61 Ocen ile razy w zyciu prébowates/as pi¢ alkohol.

Mtodzi mieszkancy, ktoérzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy

probowali tej substancji najcze$ciej w wieku 14-16 lat (44,44%). Nastepnie uczniowie

spozywali alkohol w wieku 11-13 lat (24,44%), w wieku 17 lat 1 wiecej (22,22%) oraz w wieku

8-10 lat (8,89%).

50,00%
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30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

44,44%
24,44% 22,22%
- l l
8-10 lat 11-13 lat 14 -16 lat 17 i wiecej lat

Wykres 62 W jakim wieku zaczates/zaczetas pi¢ alkohol?

m44m
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Uczniow, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek spozywali alkohol, zapytano rowniez, jaki rodzaj
alkoholu zdarzylo im si¢ prébowaé. Najpopularniejsza odpowiedzig byto piwo (71,11%),
wodka (57,78%), wino (50,00%) oraz cydr lub alkopop'® (12,22%).

80,00% 71,11%
57,78%
60,00% 50,00%
40,00%
20,00% I l 12,22%
0,00% |
piwo wodka wino cydr lub alkopop

Wykres 63 Jaki rodzaj alkoholu probowates/as?

Ankietowani, ktorzy pija alkohol zostali poproszeni, by ocenic¢ ilo§¢ spozywanego piwa, przy
ostatniej okazji picia napojow wyskokowych. Najwiecej z nich przyznato, ze ostatnim razem
nie spozywali piwa (33,33%) oraz wypili mniej niz jedng butelke lub puszke piwa (25,56%).

5 lub wiecej typowych butelek lub puszek . 222%

(powyzej 2 litréw)

3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra o
do 2 litréw) I 5,56%

mniej niz jedna zwykta butelke lub puszke I 12,22%
’ (]

(ponizej 0,5 litra)

mniej niz jedna zwykta butelke lub puszke I 21.11%
) (]

(ponizej 0,5 litra)

ostatnim razem nie pitem(am) piwa [N 25,56%
nigdy nie pije piwa [ 33,33%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Wykres 64 Prosze ocen ilos¢ spozywanego PIWA przy ostatniej okazji picia napojow alkoholowych:

10 Alkopop - sktada si¢ z mieszanki wody destylowanej i lemoniad, sokoéw owocowych lub innych stodzonych napojow, w ktorych alkohol
jest posmakowany stodycza. Mieszanka z cukrem i kwasem weglowym umozliwia szybsze przenikanie alkoholu do krwi i tym samym
intensyfikacj¢ odurzenia.

~45m
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Kolejno, mtode osoby ocenialy ilo§¢ spozywanego wina, przy ostatniej okazji picia napojow
wyskokowych. Najwigcej z nich przyznalo, ze w ogole nie pija wina (41,11%) lub ostatnim
razem go nie spozywali (27,78%).

butelke lub wiecej (750 gram lub wiecej) M 3,33%
pot butelki (ok. 370 gram) [ 6,67%
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 200 gram) [N 15,56%
ostatnim razem nie pitem(am) wina [ 5,56%
ostatnim razem nie pitem(am) wina NN 27,78%
nigdy nie pije wina NN 41,11%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00%20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%45,00%

Wykres 65 Prosze ocen ilos¢ spozywanego WINA przy ostatniej okazji picia napojow

Przy ocenie ilo$ci spozywanej wodki, podczas ostatniej okazji picia napojéw wyskokowych.
Najwigcej ucznidow przyznato, ze nigdy nie pijg wodki (41,11%), ostatnim razem nie pili wodki

(22,22%), czy tez wypili 6 kieliszkow lub wigcej (15,56%).

6 kieliszkéw lub wigcej (300 gram lub wigcej) [N 15,56%
3-5 kieliszkéw (powyzej 100 gram do 250 gram) [ 7,78%
1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 100 gram) [ 8,39%
mniej niz jeden kieliszek (ponizej 50 gram) [ 4,44%
ostatnim razem nie pitem(am) wodki [N 22,22%

nigdy nie pije wodki - I 41,11%
000% 500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500% 40,00% 45,00%

Wykres 66 Prosze ocen ilos¢ spozywanej WODKI przy ostatniej okazji picia napojéw alkoholowych:
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Dodatkowo respondenci odpowiadali na pytanie dotyczace iloSci spozywanego cydru lub
alkopopu przy ostatniej okazji picia napojéw wyskokowych. Najwiecej z nich réwniez
przyznalo, jak w przypadku pozostatych trunkow, ze w ogole nie pija cydru lub alkopopu
(78,89%).

5 lub wiecej typOV\{th b.ut(’elek lub puszek I 111%
(powyzej 2 litréw)
3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra

0,
do 2 litrow) 0,00%

1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1
litra)
mniej niz jedng zwykta butelke lub puszke
(ponizej 0,5 litra)

M 4,44%
B 4,44%
ostatnim razem nie pitem(am) tego napoju [ 11,11%
nigdy nie pije tego napoju NG 78,89%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 67 Prosze ocen ilo$¢ spozywanego CYDRU LUB ALKOPOPU przy ostatniej okazji picia napojow
alkoholowych:

Ankietowani uczniowie deklaruja, ze najczesciej po raz pierwszy probowali alkoholu w czasie
imprezy, doméwki (32,22%), na spotkaniach ze znajomymi (27,78%), czy tez zrodzing
(26,67%).

zrodzing [N 26,67%
na wyjezdzie wakacyjnym [N 12,22%
na imprezie, doméwce [Nl 32,22%
na spotkaniach ze znajomymi [Nl 27,78%
nawagarach [l 1,11%
w szkole ' 0,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Wykres 68 W jakich okolicznosciach spozyte$/as alkohol po raz pierwszy?
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Uczniowie szkot z Miasta i1 Gminy Bogatynia przyznawali rowniez, jak czesto spozywaja
alkohol. Wigkszos$¢ z badanych twierdzi, ze pili trunki wyskokowe tylko kilka razy w zyciu
(36,67%), rzadziej niz raz w miesigcu (30,00%) lub sprobowali alkoholu tylko raz (18,89%).

pije alkohol codziennie lub prawie codziennie W 1,11%
pije alkohol kilka razy w tygodniu 1l 2,22%
pije alkohol kilka razy w miesigcu I 11,11%
pije alkohol rzadziej niz raz w miesigcu [N 30,00%
pitem/am alkohol tylko kilka razy w zyciu I 36,67%

sprébowatem/am alkoholu tylko raz  IEEEEEGGEGGEEEGEEGEEN 138,39%

0,00% 500% 10,00% 1500% 20,00% 25,00% 30,00% 3500% 40,00%

Wykres 69 Jak czesto pijesz alkohol?

Uczniowie si¢gaja po alkohol najczgsciej z potrzeby relaksu (38,89%), z ciekawosci (35,56%),
poprzez nude (10,00%), w czasie smutku 1 przygnebienia (4,44%), czy tez poprzez nacisk
rowiesnikow, by chwilowo zapomnie¢ od probleméw, a takze by zaimponowaé innym

(po 3,33%).

naciski rowiesnikéw [l 3,33%
ciekawos¢ NN 35,56%
potrzeba poczucia sie dorostym | 0,00%

chwilowa ucieczka od probleméw [l 3,33%

relaks I 38,89%

obawa przed odrzuceniem przez kolegow B 1,11%
che¢ zaimponowania innym [l 3,33%
nuda [N 10,00%

smutek i przygnebienie [l 4,44%
000% 500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500% 40,00% 45,00%

Wykres 70 Z jakich powodow najczesciej siegasz po alkohol?
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Ponad polowa mtodych mieszkancow, ktorzy spozywaja alkohol przyznata, ze ich rodzice
wiedzg o tym fakcie (72,22%). 15,56% uczniéw twierdzi odwrotnie, a 12,22% nie ma wiedzy

na ten temat.

80,00% 12,22%
60,00%
40,00%
20,00% 15,56% 12,22%
0.00% I I
tak nie nie wiem

Wykres 71 Czy rodzice wiedza, ze masz za sobg pierwsze proby picia alkoholu?

Mtodym ankietowanym zadano pytanie: ,,Na ile jest prawdopodobne, ze kazda z ponizszych
mozliwo$ci moglaby si¢ zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli napijesz si¢ alkoholu?”’. Miedzy innymi
respondenci odpowiadali nastgpujaco: 79,23% ankietowanych twierdzi, ze beda w stanie
zaprzestac picia alkoholu, 66,18% badanych przyznaje, Ze nie zapomng o swoich problemach
w trakcie spozywania alkoholu, 74,40% mlodych osob wskazuje na to, ze alkohol zaszkodzi
ich zdrowiu, 61,84% uczniéw przyznaje, ze zrobi im si¢ niedobrze (beda mie¢ mdtosci), czy tez

50,72% ankietowanych jest Swiadome, ze bgdzie mie¢ tzw. , kaca”.

poczuje sie odprezony/a

bede miat/a ktopoty z policjg

zaszkodzi to mojemu zdrowiu

poczuje sie szczesliwy/a

zapomne o swoich problemach

nie bede w stanie przestac pic¢

bede miat/a kaca

bede bardziej przyjazny/a i towarzyski/a
bede sie Swietnie bawic¢

bede sie swietnie bawic

zrobi mi sie niedobrze (bede miat/a mdtosci)

0,00%

Wykres 72 Na ile jest prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwosci mogtaby sie zdarzy¢ Tobie

40,10%
44,93%
25,60%
& 74,40%
38,65%
r 66,18%
33,82%
20,77% 79.23%
) (]

49,28%
50,72%

52,66%
47,34%

54,59%
45,41%

53,62%
46,38%

38,16%

61,84%

M nie MWtak

osobiscie, jesli napijesz sie alkoholu:

10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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Wszyscy respondenci zostali rOwniez zapytani, o to co sadza o piciu alkoholu. Wigkszos¢
ucznidw przyznaje, ze oni i ich rowiesnicy probuja alkoholu natomiast sg §wiadomi tego,
1z sg jeszcze za miodzi na picie (44,93%). Nastepnie, 28.02% ankietowanych twierdzi, ze chca
poczeka¢ z probowaniem 1 piciem alkoholu, az beda starsi, kolejno 18,36% wskazuje
na odpowiedz ,,jestem przeciwnikiem alkoholu i nie chce nigdy rozpoczynac jego spozywania”,
a 8,70% ucznidéw przyznaje, ze spozywanie alkoholu w ich wieku jest normlane i rowiesnicy

pija go regularnie.
Jestem przeciwnikiem/przeciwniczka alkoholu. _ 18 36%
Nigdy nie bede go pi¢ 2970
Poczekam z prébowaniem i piciem alkoholu az _ 28.02%
bede starszy/a e
ety ooeers o na e N 3%
jestesmy jeszcze za mtodzi na picie 27
To normalne, ze osoby w moim wieku pija -
8,70%

regularnie

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Wykres 73 Co sadzisz o piciu alkoholu?

Badani uczniowie w wigkszos$ci nie majg informacji na temat tego, czy w ich miejscowosci
tatwo mozna zakupi¢ alkohol (32,85%). Natomiast 28,02% mlodych os6b twierdzi, ze raczej

nie jest to trudne i nie ma z tym wigkszych problemow.

nie wiem | 52,85%
bardzo trudno, jest to prawie niemozliwe [l 4,83%

bardzo trudno, jest to prawie niemozliwe - 2,90%

j trudno, ki ki h pytaja si
raczej truano, zwykle w skiepach pytajq sig o _ 19,32%

dowadd

raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych probleméw — 28,02%

bardzo tatwo, kazdy moze kupi¢ || N NI 12,08%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Wykres 74 Czy Twoim zdaniem fatwo jest kupi¢ alkohol w Twojej miejscowosci, jesli sie nie ma
ukonczonych 18 lat?
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4.3 Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Kolejny rozdzial niniejszej diagnozy dotyczyt problemu narkotykowego. Jego celem bylo
oszacowanie skali problemu wséroéd uczniow oraz sprawdzenie wiedzy mtodych mieszkancow
dotyczacej srodkow psychoaktywnych. 2,20% ucznidow oraz 5,17% uczennic przyznato,

ze zazywali kiedykolwiek narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne!!.

150,00%
100,00% 94,83% °7/80%
, (]
50,00%
5,17% 2,20%
0,00%
dziewczynka chtopiec

Htak M nie

Wykres 75 Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne? —
podziat na ptec.

Respondenci, ktérzy przyznali, ze zazywali kiedykolwiek narkotyki, dopalacze i inne $rodki
psychoaktywne, przyjmowali je w wieku: 11-13 lat (50,00%), 14-16 lat (37,50%) oraz w wieku
17 lat 1 wigcej (12,50%).

60,00%
50,00%
50,00%

0,
40,00% 37,50%
30,00%

0,
20,00% 12.50%

10,00%
0,00%

0,00%
8-10lat 11-13lat 14 - 16 lat 17 i wiecej lat

Wykres 76 Jesli tak, to ile miates/as wtedy lat?

116 dziewczynek, 2 chtopcow.

~51m
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Uczniowie, ktérzy przyznali si¢ do spozywania narkotykow, po raz pierwszy w zyciu

najczesciej zazywali marihuang lub haszysz (37,50%).

I 37,50%

inne, jakie?  0,00%
narkotyki wstrzykiwane za pomoca igty i TN,
strzykawki
Heroina  0,00%
GHB I—
alkohol razem z tabletkami  0,00%
sterydy anaboliczne 0,00%
Kokaina N
Crack  0,00%
Polska heroina, czyli tzw. ,,kompot 0,00%
dopalacze = 0,00%
LSD lub inne halucynogeny IS
amfetamina NS
marihuana | 0,00%
marihuana
0,00% 5,00%  10,00%

12,50%

12,50%

12,50%

12,50%

12,50%

15,00%

Woykres 77 Jaka substancje zazytes/as po raz pierwszy w zyciu?

Mtodzi mieszkancy, ktérzy przyznali, ze biorg narkotyki, twierdza, iz w czasie ostatnich 12
miesiecy najczesciej zazywali marihuane (50,00%), a nastepnie: ekstazy, LDS, amfetaming

oraz dopalacze (po 12,50%).

inne, jakie? | 0,00%

ekstazy [N 12,50%

LSD | 12,50%

amfetamina

I 12,50%

dopalacze

I 12,50%
marihuana I 50,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 78 Jakie substancje zazywates$/as w czasie ostatnich 12 miesiecy?
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Dodatkowo, ucznidow, ktorzy przyznali si¢ do zazywania substancji zakazanych zapytano, jak
czesto przyjmuja narkotyki oraz dopalacze. Wigkszo$s¢ miodych oséb wskazato, ze biorg
substancje zakazane codziennie lub prawie codziennie (37,50% - 3 osoby) lub biorg je kilka

razy w miesigcu (25,00% - 2 osoby).

sprobowatem tylko raz [N 12,50%
przyjmowatem/am tylko kila razy w zyciu [ N NN 12,50%
biore rzadziej niz raz w miesiagcu | NG 12,50%

biore kilka razy w miesiagcu [ NEGQENEEEEEE 25,00%

biore kilka razy w tygodniu = 0,00%

biorg codziennie lub prawie codziennie | 37,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 79 Jak czesto przyjmujesz narkotyki lub dopalacze?

Badani uczniowie najczesciej zazywali narkotyki lub dopalacze po raz pierwszy na imprezie,
doméwcee oraz na wyjezdzie wakacyjnym (po 37,50%), a takze z rodzing 1 w szkole

(po 12,50%).

zrodzing IS 12,50%
na wyjezdzie wakacyjnym I 37,50%
na imprezie, doméwce I 37,50%
na wagarach 0,00%
na wagarach 0,00%
w szkole [ 12,50%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Wykres 80 W jakich okolicznosciach zazytes/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy? Mozna wybra¢ kilka
odpowiedzi.
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Mtodzi mieszkancy przyznaja, ze najczescie] po raz pierwszy brali narkotyki 1 dopalacze

wspolnie, w grupie przyjaciot lub kupili je od obcej osoby (po 25,00%).

Zadne z powyzszych

Wozigtem z domu, bez pozwolenia rodzicéw

Dostatem od jednego z rodzicéw

Kupitem od obcej osoby

Kupitem od kolegi

Bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciét

Dostatem/am od obcej osoby

Dostatem/am od kogos, kogo znatem(am) ze
styszenia, ale nie osobiscie"

Dostatem/am od kolegi/kolezanki w moim wieku
lub mtodszych ode mnie"

Dostatem/am od starszego kolegi/kolezanki

Dostatem/am od starszego brata lub siostry

0,00%

I 12,50%
0,00%

I 12,50%

. 25,00%

0,00%

T 25,00%

0,00%
0,00%
I 12,50%
. 12,50%
0,00%
5,00% 10,00% 15,00%

20,00% 25,00%

Wykres 81 Skad wzigtes/wzietas te substancje po raz pierwszy?

~54~
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Respondenci wskazywali co sktonito ich do zazycia po raz pierwszy narkotykéw lub dopalaczy.
Najczesciej byta to ciekawos$¢ (50,00%), cheé nie ,,odstawania” od grupy (25,00%), cheé

zapomnienia o problemach oraz uczucie bycia na ,,haju” (po 12,50%).

inne, jakie? 0,00%
nie pamietam powodu | 0,00%
chciatem/am zapomnie¢ o swoich problemach [ 12,50%
bytem/am ciekawy [N 50,00%
nie chciatem/am odstawa¢ od grupy I 25,00%
nie chciatem/am odstawac od grupy = 0,00%
chciatem/am sie czu¢ na ,haju” [ 12,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 82 Co sktonito Cie do zazycia po raz pierwszy narkotykéw/dopalaczy?

Mtodzi mieszkancy zostali poproszeni o wskazanie, gdzie zdarzyto im si¢ zazywac narkotyki
i dopalacze. Ankietowani najczesciej wybierali: podworko oraz dom (po 50,00%), u kolezanki
lub kolegi, na terenie szkoly, podczas szkolnych wycieczek (po 37,50%), a takze w barze lub
klubie (25,00%). W odpowiedzi ,,w innym miejscu, jakim?” (12,50%) respondenci nie

wymienili nic konkretnego.

60,00%
50,00% 50,00%
50,00%
40.00% 37,50% 37,50% 37,50%
30,00% 25,00%
20,00%
12,50%
10,00% l
0,00%
w domu na terenie u kolezanki,  podczas w barze, napodwoérku winnym
szkoty kolegi szkolnych klubie miejscu,
wycieczek jakim ?

Woykres 83 Gdzie zdarzyto Ci sie zazywa¢é narkotyki/dopalacze? Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng
odpowiedz.

~55m
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Nastepnie, uczniowie oraz uczennice zostali zapytani, czy ich rodzice wiedza, ze zazywajg oni
narkotyki lub dopalacze. 50,00% ucznidw przyznaje, iz rodzice nie wiedzg o tym fakcie,

a pozostala potowa uczniéw twierdzi odwrotnie (50,00%).

60,00% 50,00% 50,00%
40,00%
20,00%
0,00%
tak nie

Wykres 84 Czy rodzice wiedzg, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

Dodatkowo rodzice mtodych mieszkancodw najczesciej: nie reagowali na fakt, ze zazywaja oni
narkotyki 1 dopalacze, mimo ze wiedzieli o takim zdarzeniu, zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli

kare dzieciom, przeprowadzili z nimi rozmowe lub szukali pomocy u specjalisty (po 25,00%).

30,00%
25,00% 25,00% 25,00% 25,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
0,00%
nie zareagowali, zdenerwowalisiei przeprowadzilize szukali pomocy u inne, jakie?
mimo ze wiedzieli ~ wyznaczyli kare mna rozmowe specjalisty

Whykres 85 Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

Wszystkich ankietowanych uczniéw zapytano réwniez o trudno$¢ zdobycia narkotykow
i dopalaczy wich miejscowosci. Uczniowie obu plci uwazaja, ze pozyskanie substancji
psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest: raczej latwe (26,57%), bardzo latwe
(11,11%), bardzo trudne (9,18%), a takze raczej trudne (5,80%). Pozostate 47,34% uczniow nie
ma wiedzy na ten temat. Moze to §wiadczy¢ o tym, Ze nie s oni zainteresowani pozyskiwaniem

narkotykow lub dopalaczy.

50.00% 47,34%
40,00%
30,00% 26,57%
20,00%
11,11% 9.18%

10,00% . 5,80% !

o o0 - ]

bardzo tatwe raczej fatwe raczej trudne bardzo trudne nie wiem

Wykres 86 Gdybys chciat zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci bytoby to:
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Wigkszos¢ uczniow (76,33%) nie zna miejsc, w ktorych moga zakupi¢ lub dosta¢ narkotyki

1 dopalacze, odwrotnie twierdzi 25,12% respondentow.

100,00%
76,33%
80,00%
60,00%
40,00% 25,12%
0,00%
tak nie

Wykres 87 Czy wiesz, gdzie lub u kogo mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze?

Na koniec tego rozdzialu, mtodzi mieszkancy zostali zapytani o to, co sagdza na temat brania
narkotykoéw. Wiekszos¢ ankietowanych przyznaje, ze s przeciwnikami narkotykow i nigdy ich
nie wezma (80,19%), a takze pewni uczniowie sg ciekawi, jak dziatajg narkotyki, ale przyznaja,
ze boja si¢ uzaleznienia i negatywnych konsekwencji zwigzanych z ich zazywaniem wigc nie

chca probowac substancji psychoaktywnych (16,43%).

jestem przeciwnikiem/przeciwniczkg narkotykow.
Nigdy ich nie wezme

jestem ciekawy/ciekawa jak dziatajg, ale boje

sie ze sie uzaleznie albo stanie mi sie co$ - 16,43%
ztego, wiec nie sprobuje

chciatbym/chciatabym kiedys ich sprobowag,

0,
ale poczekam az bede starszy/starsza I 3,38%

nie widze w tym nic ztego, trzeba sprébowac I 3,86%
wszystkiego w zyciu T

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 88 Co sadzisz o braniu narkotykow?

m57m
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4.4 Problem nikotynowy z perspektywy uczniéw

Wraz z piciem alkoholu wiaze si¢ réwniez problem nikotynowy . Pomimo tego, ze sg to wyroby
dozwolone od lat 18, mtodziez bezproblemowo moze si¢gna¢ po papierosy. W mtodym wieku
rozpoczynanie palenia papierosow jest niebezpieczne, poniewaz jednostka szybciej
si¢ uzaleznia oraz ci¢zej jest jej zerwac z nalogiem. Papierosy szkodzg przede wszystkim osobie
palacej, ale rdwniez innym osobom w towarzystwie. Uczniowie (30,92%) w wickszosci
przyznaja, ze kilka osob pali papierosy lub wedlug nich raczej nikt nie pali (21,74%), jednak
27,54% respondentdw przyznaje, ze zna wiecej niz 20 osob, ktore palg papierosy w ich szkole,
a takze 12,08% wskazuje na odpowiedz ,,okoto 5-10 os6b pali”, a 7,73% mtodych mieszkancow

twierdzi, ze w ich szkole papierosy pali okoto 10-20 os6b.

35,00% 30,92%
30,00% 27,54%
25,00% 21,74%
20,00%
15,00% 12,08%
10,00% 7,73%

5,00% .

0,00%

raczej nikt nie pali  kilka osdéb pali okoto 5-10 oséb  okoto 10-20 oséb  pali wiecej niz 20

pali pali 0s0b

Wykres 89 lle oséb z Twojej szkoty pali papierosy?

Wiekszos$¢ z uczniow (72,53%) oraz uczennic (64,66%) przyznalo, ze nigdy nie palito

papierosow, jednak odwrotnie twierdzi 27,47% chtopcow i 35,34% dziewczynek'2.

80,00% 72,53%
70,00% 64,66%
60,00%
50,00%
40,00% 35,34%
27,47%

30,00%
20,00%
10100% . .

0,00%

dziewczynka chtopiec

Htak MWnie

Wykres 90 Czy kiedykolwiek prébowates papierosa? — w podziale na ptec.

1241 dziewczynek oraz 25 chtopcow.
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Dodatkowo mlode osoby ankietowane, ktore przyznaly, ze pala, najczgsciej pality papierosy
1- 2 razy (50,00%) lub pality papierosy 40 razy i wiecej (18,18%), czy tez od 3 do 5 razy
w ciagu swojego zycia (13,64%).

60,00%  50,00%

50,00%
40,00%
0,
30,0006 o 18,18%
20,00% 13,64%
10,00% . 6,06% 7,58% 4,55% .
0,00% [ | - ||
1-2 razy 3-5razy 6-9 razy 10-19razy  20-39 razy 40razyi
wiecej

Wykres 91 lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie probowac pali¢ papierosy? (zaznacz jedng odpowiedz)

Uczniowie, ktérzy przyznali, ze palg papierosy poproszeni zostali o okreslenie wieku w jakim
zaczeli to robi¢. Mtodzi mieszkancy raz pierwszy, zapalili papierosa kolejno w wieku: ponizej
10 lat (4,55%), w wieku 10-12 lat (37,88%), w wieku 13-14 lat (27,27%), w wieku 15-16 lat
(28,79%) oraz w wieku 18 lat 1 wigcej (1,52%).

40,00% 37,88%
30,00% 27,27% 28,79%
20,00%
10,00% 4,55%
o : 1,52%
0,00% -
ponizej 10 lat 10-12 lat 13-14 lat 15-17 lat 18 i wigcej lat

Wykres 92 W jakim wieku palite$/as papierosy po raz pierwszy?

Mtodzi respondenci zostali zapytani, w jakich okoliczno$ciach zapalili papierosa po raz
pierwszy. Najczesciej wskazywali na: spotkania ze znajomymi (66,67%), impreze (10,61%),
szkote (7,58%), wyjazd wakacyjny (10,61%), czy tez wagary (4,55%).

70,00% 66,67%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

ig'ggz 7,58% 4.55% 10,61% 7,58% 3,03%
0:00% - | ] - - —

w szkole na wagarach  na spotkaniach na imprezie na wyjezdzie z rodzing
ze znajomymi wakacyjnym

Wykres 93 W jakich okolicznosciach zapalites papierosa po raz pierwszy?
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Uczniowie, ktorzy przyznali, ze palg papierosy w wiekszosci wskazali, ze obecnie nie palg
papieroséw (71,21%). Niektorzy z badanych palg od czasu do czasu lub palg e -papierosy

(18,18%), natomiast 10,61% mtodych mieszkancéw pali regularnie.

80,00% 71,21%
60,00%
40,00%
18,18%
20,00% 10,61%
0 o0 ] 7
nie tak, pale od czasu do czasu tak, pale regularnie papierosy

lub e-papierosy

Wykres 94 Czy obecnie palisz papierosy?

Pocieszajacy jest fakt, ze 60,61% mtodych ucznidow, ktorzy zdeklarowali sie, Ze palg, robig to
rzadko, bowiem nie palili w ciggu ostatnich 30 dni, a 15,15% 0s6b palito mniej niz jednego

papierosa na tydzien.

nie palitem/am w ciggu ostatnich 30 dni I 60,61%
wiecej niz 20 papieroséw dziennie M 1,52%
11-20 papieroséw dziennie Ml 3,03%
6-10 papieroséw dziennie Wl 3,03%
1-5 papierosow dziennie [N 9,09%
mniej niz jeden papieros na tydzieri | 7,58%
mniej niz jeden papieros na tydzieri N 15,15%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 95 Jak czesto palite$/as papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI?

65,15% respondentdw przyznato, ze ich rodzice nie wiedzg o tym, Ze pala oni papierosy.
Kolejne 15,15% osob twierdzi, ze rodzice wiedzg o tym fakcie, a pozostate 19,70% uczniéw

nie ma wiedzy na ten temat.

0,
80,00% 65 15%
60,00%
40,00%
0,
20,00% 15,15% 1970%
tak nie nie wiem

Wykres 96 Czy rodzice wiedzga, ze palisz papierosy?
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Nastepnie, wszystkich mtodych ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem tatwo jest kupi¢
papierosy w ich miejscowosci jesli nie maja ukonczonych 18 lat. Wiekszo$¢ ucznidw
wskazywalo miedzy innymi na odpowiedzi: ,raczej tatwo, nie ma z tym wickszych

problemow” (31,82%), a takze ,,bardzo tatwo, kazdy moze kupi¢” (19,70%).

nie wiem [N 18,18%
bardzo trudno, jest to prawie niemozliwe [N 13,64%

raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg sie o
: ! PRV N 15,57%

dowadd

raczej fatwo, nie ma z tym wiekszych probleméw | 31,82%

bardzo tatwo, kazdy moze kupi¢ [N 19,70%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Wykres 97 Czy Twoim zdaniem fatwo jest kupi¢ papierosy w Twojej miejscowosci, jesli sie nie ma
ukonczonych 18 lat?

Kolejno, wszystkim uczniom zadano pytanie, czy kiedykolwiek palili e-papierosa.

Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow twierdzi, Ze palili kiedykolwiek e-papierosy (83,33%)".

100,00% 83,33%
80,00%
60,00%
40,00%
16,67%
20,00%
0,00% _
tak nie

Wykres 98 Czy kiedykolwiek palites e-papierosa?

13 E-papieros-zasilane akumulatorem urzadzenie inhalacyjne dajace uzytkownikowi podobne wrazenia jak przy paleniu tradycyjnych
papierosow. Urzadzenie powoduje zamiang roztworu inhalacyjnego na wdychany przez uzytkownika aerozol (zamiast dymu wdychanego przy
paleniu papierosoéw). Roztwor inhalacyjny (tzw. liquid) sktada si¢ zazwyczaj z glikolu propylenowego, gliceryny, aromatoéw oraz nikotyny w
roznym stezeniu (od 0 do 36 mg/ml). Zrédto: Wikipedia (dostep 21.09.2022 r.).
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4.5 Problem przemocy z perspektywy dzieci 1 mtodziezy

Przemoc - to kolejny problem, ktéry zostal poruszony w badaniu wsrod miodych
mieszkancow. O samej przemocy jesteSmy w stanie mowié, gdy zostang spetnione pewne
warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechania dziatania, jedna z os6b
ma wyrazng przewage nad drugg (ktdra staje si¢ ofiarg przemocy), dziatanie sprawcy przemocy
narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby, ofiara doznaje cierpienia, szkod psychicznych
oraz czesto fizycznych. Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktore ich
zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy. Najczgscie] w opinii uczniow byto to: bicie (83,57%),
grozenie 1 straszenie (76,33%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (59,90%), czy tez kradziez
pieniedzy lub innej wlasnosci (58,94%), czy tez wysytanie obrazliwych wiadomosci (53,62%).
W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (4,83%) mtodzi mieszkancy napisali: ,,wszystkie powyzej”,

a takze ,,podszywanie si¢”.

inne, jakie? M 4,83%
wysytanie obrazliwych wiadomosci  [IINENEGNNGNNNNNNNNE 53,62%
okazywanie braku szacunku [N 35,27%
bicie I 83,57%
zmuszanie do ogladania pornografii |GGG 50,72%
zmuszanie do oddawania pieniedzy [N 59,90%
podszywanie sie w Internecie [N 42,51%
spoliczkowanie [N 52,66%
kradziez pieniedzy lub innej wiasnosci [N 58,94%
grozenie, straszenie [Nl 76,33%
nie opiekowanie sie kims$ kto wymaga opieki [N 21,26%

krytykowanie wygladu NN 47,34%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 99 Ktére z wymienionych ponizej sytuacji s3 Twoim zdaniem aktem przemocy?
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Nastepnie, ankietowani zostali zapytani, ktore sytuacje wedlug nich prowokuja agresje
i przemoc wsrdd miodziezy. Najczesciej uczniowie wskazywali na: zazdro$é/zaborczosé
(65,70%), choroby psychiczne (66,67%), czy tez narkotyki i alkohol (po 65,22%).

W odpowiedzi ,,inne, jakie? (4,35%) mlodzi mieszkancy napisali: ,,stres”.

inne, jakie? M 4,35%
problemy w komunikacji miedzyludzkiej [N 42,03%
roznice w pogladach NS 45,89%
wptyw $rodowiska [N 56,52%
brak zaufania [N 34,30%
zazdro$¢ / zaborczos¢ NN 65,70%
narkotyki [N 65,22%
problemy finansowe |GG 27,05%
choroby psychiczne [N 66,67%

alkohol N 65,22%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 100 Ktére z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokujg agresje/przemoc wsréd
mtodziezy Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

15,53% ucznidw przyznato, iz do§wiadczyli kiedykolwiek przemocy'#, natomiast 84,47%

ankietowanych twierdzi odwrotnie.

100,00% 84,47%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 15,53%

, (]

0,00% ]
tak nie

Wykres 101 Czy w swojej rodzinie doswiadczyte$/as kiedykolwiek przemocy?

1432 osoby.
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Uczniowie, ktorzy przyznali, ze stosowano wobec nich przemoc zostali poproszeni o wybranie,

kto przeciwko nim zastosowal owg przemoc. Mlodzi mieszkancy najczesciej wskazywali

na tate (63,64%), mame (33,33%), brata (24,24%), czy tez na siostre i dziadka (po 9,09%).

W odpowiedzi ,,inne osoby, jakie?” (33,33%) badani wskazywali na: ojczyma, réwiesnikow,

a takze kuzynostwo.

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

63,64%
33,33%
24,24%
mama tata siostra brat

33,33%
9,09% 6,06%
| -
dziadek babcia inne osoby,
jakie ?

Wykres 102 Kto stosowat wobec Ciebie przemoc?

Dodatkowo, wszystkich uczniow zapytano, czy czujg si¢ bezpiecznie w swojej szkole. 49,28%

respondentOw przyznaje, ze raczej bezpiecznie czuja si¢ w swojej szkole. Kolejno, 29,95%

ucznidow wybrato odpowiedz ,,zdecydowanie tak”. Pozostale 15,46% ankietowanych twierdzi,

Ze raczej nie czujg si¢ bezpiecznie w placowce szkolnej, do ktorej uczeszczaja, a 7,25%

ankietowanych wskazato odpowiedz ,,zdecydowanie nie”.

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

49,28%
29,95%
zdecydowanie tak raczej tak

15,46%
. 7,25%
[ |
raczej nie zdecydowanie nie

Wykres 103 Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?
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54,59% ucznidw twierdzi, ze w ich szkole nie ma zwyczaju przesladowania najmtodszych
uczniow (tzw. ,.kocenie”, ,,chrzest” lub ,fala”). Jedynie 4,83% ankietowanych przyznaje,
iz takie sytuacje si¢ zdarzaja, a pozostate 40,58% respondentéw udzielito odpowiedzi ,,nie
wiem”.
60,00% 54,59%
50,00%
40,00%
30,00%

20,00%

10,00% 4,83%
0,00% [

tak nie nie wiem

40,58%

Wykres 104 Czy w Twojej szkole jest zwyczaj przesladowania najmtodszych uczniéw (tzw. , kocenie”,
»chrzest” lub ,fala”)?

Dodatkowo 18,84% mlodych mieszkancow przyznaje, ze w ich szkole sa uczniowie, ktérych

si¢ boja®.
100,00% 81.16%
80,00%
60,00%
40,00%
18,84%
20,00%
0,00% ]
tak nie

Wykres 105 Czy w szkole s3g uczniowie, ktérych sie boisz?

Uczniéw zapytano, jak czesto doswiadczaja przemocy w szkole. 59,90% mtodych uczniéw
przyznaje, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ nigdy lub rzadko (30,92%). Lacznie 9,17%
respondentéw doswiadcza przemocy w szkole, w tym 5,31% uczniow wskazato odpowiedz

,bardzo czgsto”, a 3,86% - ,,czesto”.

70,00% 59,90%
60,00%
50,00%
40,00% 30,92%
30,00%
20,00%
10,00% 5,31% 3,86%
0,00% [ | |

bardzo czesto czesto rzadko nigdy

Wykres 106 Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole?

1539 osob.
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Mtodzi mieszkancy, ktorzy przyznali, ze do§wiadczajg przemocy w szkole, zostali zapytani
jakiego rodzaju byla to przemoc. Najczesciej, badani wskazywali na przemoc: fizyczng
(56,63%) oraz psychiczng (16,87%). Natomiast 18,07% mtodych osob twierdzi, ze na terenie
szkoly nigdy nie do$wiadczyli przemocy. W odpowiedzi ,,inna, jaka?” (8,43%) respondenci
pisali: ,,psychiczne i fizyczne”, ,bitem si¢ z kolegami ale tylko dla zabawy nie mocno”,
.krytykowanie wygladu pogladow albo po prostu dlatego bo cos si¢ innym nie podoba”, a takze

»Wyzywanie”

inna, jaka? - 8,43%
fzyezna (np.bice, szarparie, kopanic) | Sc39%
sychiczna (np. zastraszanie, przezywanie,
> (. zesirastanie, Proety N 16,87%
zabieranie pieniedzy)

terenie szkoty nigdy nie do$wiadczyt
na terenie szkoty nigdy nie doswiadczytem/am _ 18,07%
przemocy

0,00%  10,00% 20,00 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 107 Jakiego rodzaju to byta przemoc?

Nastepnie respondenci zostali poproszeni o wskazanie, jak w ich opinii uczniowie z ich szkoty,
zareagowaliby na bdjke na szkolnym korytarzu. Wigkszos$¢ z nich twierdzi, ze rowiesnicy
przygladaliby si¢ bdjce i dopingowali lub nagrywali zdarzenie telefonami (51,69%), nastgpnie
koledzy zgtosiliby taka sytuacje swoim nauczycielom (33,33%) lub udawali, Ze nic nie widza

(14,98%).

uczniowie zgtosiliby sytuacje nauczycielowi _ 33,33%

uczniowie udawaliby, ze nic nie widza - 14,98%

uczniowie przygladaliby sie bojce,

lub nagrywali zdarzenie telefonami

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 108 Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na béjke na szkolnym korytarzu?
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Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie do kogo zglosiliby si¢ o pomoc, gdyby
doswiadczali przemocy. Najczesciej ankietowani wskazywali, ze zglosiliby si¢ do: rodziny
(44,93%), kolegdéw lub kolezanek (31,40%), pedagoga szkolnego (24,64%), a takze zaufanego
nauczyciela (21,26%).

inne, jakie? M 4,35%
nie wiem [N 21,74%
Osrodek Leczenia Uzalezniern [l 3,36%
Osrodek Interwencji Kryzysowe] B 1,45%
Telefon Zaufania [N 18,84%
Zespdt Interdyscyplinarny | 0,48%

punkty konsultacyjne [l 3,38%

Komisja Rozwigzywania Problemoéw

0,
Alkoholowych B 2,90%

lekarz M 5,31%

zaufany nauczyciel [N 21,26%

Osrodek Pomocy Spotecznej I 11,59%
Policja NN 22,71%
szukatbym pomocy w Internecie [l 5,31%
radzitbym sobie sam [N 28,99%
pedagog szkolny ININEGEGNGNGENNEENENNENE 24,64%
kolega/kolezanka [N 31,40%

rodzina [N 44,93%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 109 Do kogo zwrdcit(-a) bys sie o pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?
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4.6 Profilaktyka z perspektywy dzieci i mtodziezy

Niniejszy podrozdziat mial na celu sprawdzenie wiedzy uczniow na temat substancji
uzalezniajacych. Jesli chodzi o konsekwencje zazywania substancji, takich jak: alkohol,
papierosy, narkotyki, dopalacze, tyton to zdaniem uczniéw wptywajg one przede wszystkim na:
zaburzenia zdrowia fizycznego 1 psychicznego (71,50%), nieodpowiednie towarzystwo
(58,94%), pogorszenie relacji rodzinnych (55,56%), obnizenie efektywnosci nauki (47,34%),
czy tez powazne klopoty finansowe (42,03%) oraz inne konsekwencje, gdzie uczniowie

wymienili (1,93%) ,,uzaleznienie si¢”.

inne, jakie? m 1,93%
nie wiem m————— 16,43%
pogorszenie relacji kolezeriskich ~ m————— 33,32%
powazne ktopoty finansowe mEEEEEEEE————————— 42 03%

obnizenie efektywnosci nauki EE——— 47,34%

pogorszenie relacji rodzinnych  m————ss——— 55 56%
nieodpowiednie towarzystwo SEEETETEEEEEEEEEEEEEEEEEE— 58 94%

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego m——————— 71,50%

nie wystepuja negatywne konsekwencje m 1,93%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 110 Jakie wedtug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, nikotyny, narkotykow, dopalaczy? Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

Mtodzi mieszkancy zostali zapytani, z jakich powodéw wedtug nich osoby w réwnolegtym
wieku siegaja po raz pierwszy po alkohol, papierosy, narkotyki, czy tez dopalacze. Najczesciej
respondenci wskazywali na: cheé¢ zaimponowania innym (56,04%), chwilowa ciekawos$¢
(51,69%), czy tez przez problemy osobiste (34,30%). W odpowiedziach ,,inne, jakie?” (6,28%)
pojawily si¢ takie zdania jak: ,,bo chca”, ,,che¢ odprezenia si¢”, a takze ,,pokazanie swojej

dominacji na tle innych lub pokazaniem, ze juz si¢ jest dorostym” oraz ,,wyzwania”.

inne, jakie? m— 6,28%
nie wiem IEEEEEES——————— 25 60%

presja otoczenia ITEEEEEEEEEEEEEESSSS—————— 33 82%

trudnosci w nauce T———— 12 56%
reklama w Internecie, TV mmmmm 7,25%
problemy rodzinne mE———————————— 20,47%
problemy osobiste EEEETTTE———— 34,30%
chec zaimponowania innym e 56, 04%

chwilowa ciekawo$¢ TS 571 69%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 111 Jak myslisz z jakich powodéw wedtug Ciebie Twoi koledzy siegajq po raz pierwszy po alkohol,
papierosy, narkotyki czy dopalacze. Mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.
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Mtodzi mieszkancy zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen. Migdzy
innymi: tacznie 42,03% ankietowanych raczej nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem: , palenie
papieroséw jest modne w mojej szkole”. Nastepnie tacznie 49,28% respondentow zaprzecza
zdaniu: ,,jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to si¢ nie uzalezni”. Kolejno tacznie 64,73%
mtodych osdb zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze od dopalaczy mozna si¢ uzalezni¢ tak samo
jak od narkotykéw. Ze zdaniem ,to normalne, Ze osoby w moim wieku prébuja
narkotykéw i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!” facznie 75,85% ankietowanych
stwierdzilo ,ze nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem. Nastepnie 60,39% mtodych mieszkancow
przyznaje, ze nie zgadza si¢, iz bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na imprezie.
Kolejno tacznie 44,44% badanych uczniéw nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem: ,,to normlane,
ze osoby w moim wieku pija regularnie alkohol. Warto korzysta¢ ze wszystkich sposobow
na dobra zabawe”. Nastepnie wedlug 52,66% respondentow alkohol jest szkodliwy,
szczeg6lnie dla osob ponizej 18 roku zycia. Ze zdaniem ,,picie alkoholu pomaga sie
wyluzowaé i zapomnie¢ o smutkach” lacznie 11,59% ankietowanych zgadza si¢ z tym
stwierdzeniem. Dodatkowo tacznie 49,76% mtodych mieszkancow uwaza, ze alkohol zawarty
w piwie jest raczej mniej grozny niz ten zawarty w wodce. Szczegdtowe odpowiedzi
badanych uczniow przedstawia wykres ponizej.

05 12%

Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole e 21.26%
m— 11,59%

42,03%

. L. . . . I 19 28%
Jesli ktos bierze narkotyki zumiarem, to sic  EEETTT————————  33,82%
nie uzalezni s 12,56%
m 4,35%
| 9
Od dopalaczy mozna uzaleznic¢ sie tak samo jak mm 3/%’82%6
od narkotykéw st 25,60%
64,73%
0,
To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja  mmmm—m 14,98% 75,85%
narkotykdéw i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi! ™8 6,28%
H 2,90% B ZDECYDOWANIE NIE ZGADZAM SIE,
0,
Bez alkoholu nie mozna sig dobrze bawi¢ na  E— 8 22,71% 60,39% B RACZEJ NIE ZGADZAM SIE
imprezie e 10,14%
mm 6,76% m RACZEJ ZGADZAM SIE
To normalne, ze osoby w moim wieku pija _3 404,44% m ZDECYDOWANIE ZGADZAM SIE
regularnie alkohol. Warto korzystac ze wszystkich s 13 53% 5,75%
sposobdéw na dobrg zabawe - 6,28%'
- 0,
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla 0séb 723’225]62j
ponizej 18 roku zycia I —— 31,88%
I —— 52,66%
— 9
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i _25213'29/%%
zapomnie¢ o smutkach s 34,30%
. 11,59%
N L, ., W 10,14%
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz  — 18,36%
ten zawarty w wédce 49,76%

— 21,74%
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Wykres 112 Prosze ocen czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybierz jedng odpowiedz
przy kazdym z 9 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ w wybranym polu).
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Ostatnie pytanie zadane mtodym mieszkancom gminy dotyczyto zaje¢ profilaktycznych jakie
sa wedtug respondentdéw najciekawsze. Dla ucznidéw sg to: pogadanki z wychowawca (56,04%),
zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista (37,20%), spektakle
lub musicale profilaktyczne (16,43%) oraz zajecia z przedstawicielem Policji (14,49%).

W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (12,08%), mtodzi mieszkancy wskazywali na zajecia sportowe.

inna forma, jaka? _ 12,08%
zajecia z przedstawicielem Policji _ 14,49%

spektakl lub musical profilaktyczny _ 16,43%

zajecia warsztatowe z psychologiem,

pedagogiem I 37,20%

lub innym specjalistg
pogadanki 2 wychowawca [ 5c0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wykres 113 Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wedtug Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?
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4.7 Problem uzaleznien behawioralnych z perspektywy dzieci i mtodziezy

Oprocz uzaleznien od substancji psychoaktywnych w ostatnich latach coraz wigkszym
problemem staja si¢ uzaleznienia behawioralne - uzaleznienia od zachowan, uzaleznienia
od czynnosci, zachowania natlogowe czy uzaleznienia niechemiczne, np. patologiczny hazard,
czy narastajagce w ostatnich latach lawinowo uzaleznienie od komputera badz od Internetu
(siecioholizm).

W ostatnim bloku tematycznym zostala poruszona kwestia problemu uzaleznien
behawioralnych. Na poczatek ankietowanych ucznidw zapytano, czy wiedza czym
sg uzaleznienia behawioralne. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 27,54% os6b. Wiekszos¢

uczniow (72,46%) nie wie, czym jest to zjawisko.

80,00% 72,46%
60,00%
0,
40,00% 27,54%
0,00%
tak nie

Wykres 114 Czy wiesz czym sg uzaleznienia behawioralne?

Nastepnie ankietowanych zapytano ile czasu poswiecaja kazdego dnia na granie w gry
komputerowe. Ze zgromadzonego materialu badawczego wynika, iz uczniowie pos§wigcajg
dziennie: do 1 do 3 godzin (26,57%), od 1 godziny (16,91%) lub od 3 do 6 godzin (11,59%),
atakze powyzej 6 godzin dziennie (9,18%). Natomiast 35,75% ucznidOw nie gra w gry

komputerowe.
40,00% 35,75%
35,00%
30,00% 26,57%
25,00%
20’00% 16,91%
15,00% 11,59% 9,18%
10,00%
H =
0,00%
nie korzystamz  do 1 godz. 1-3 godz. od 3 do 6 godz. powyzej 6 godz.
gier
komputerowych

Wykres 115 lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na granie w gry komputerowe?
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Na korzystanie z komputera/Internetu uczniowie poswigcaja kazdego dnia: od 3 do 6 godzin
(33,33%), od 1 do 3 godzin (28,99%), powyzej 6 godzin (22,71%) oraz do 1 godziny (11,59%).

3,38% ankietowanych ucznidw nie korzysta z nowych mediow.

33,33%
, ()
25.00% 22,71%
20,00%
15,00% 11,59%
10,00%
50 0; . 3,38%
, ()
0,00% I
do 1 godz. 1-3 godz. od3do6godz. powyzej 6 godz. nie korzystam z
komputera i
Internetu

Wykres 116 lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera i Internetu (poza nauka)?

Na kolejne pytania dotyczqce korzystania 7 urzgdzen mobilnych odpowiadaly wylgcznie te osoby, ktore w

poprzednim pytaniu zadeklarowaly, i7 korzystajq z nich.

Wiekszo$¢ uczniow, ktorzy przyznali, iz korzystajg z komputera i Internetu najczesciej uzywa
go w domu (91,00%). W szkole z tego medium korzysta 5,00% ankietowanych, a u znajomych
—2,00%. W odpowiedzi ,,inne, jakie” (2,00%) mtodzi mieszkancy napisali: wszedzie, w domu,

w szkole, a takze u znajomych.

100,00% 91,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,009
00% 5,00% 2,00% 2,00%
0,00% |
w domu w szkole u znajomych inne, jakie?

Wykres 117 Gdzie najczesciej korzystasz z komputera i Internetu? Pytanie wielokrotnego wyboru,
odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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W kolejnym pytaniu, ucznidw poproszono o wskazanie, po co korzystaja z komputera
i Internetu. Uczniowie wskazywali na nastgpujace powody: ogladanie filmow (75,50%),
stuchanie muzyki (74,50%), kontakt ze znajomymi (74,00%), nauka (59,00%), granie w gry
online (56,00%), robienie zakupow (45,00%), poznawanie nowych oséb (23,50%) oraz
prowadzenie bloga lub wlasnej strony (8,00%). Dodatkowo 4,00% ankietowanych
w odpowiedzi ,,inne, jakie?” wskazato: nagrywanie filméw na kanal YouTube, minecraft,

a takze praca programistyczna.

inne, jakie? M 4,00%
prowadzenie bloga lub wtasnej strony [l 8,00%
robienie zakupéw  [INNEEEENEEE 45,00%
granie w gry online I 56,00%
stuchanie muzyki I 74,50%
ogladanie filmow N 75,50%
poznawanie nowych oséb NN 23,50%
kontakt ze znajomymi [N 74,00%
nauka I 59,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 118 Z jakich powodow najczesciej korzystasz z komputera i Internetu? Pytanie wielokrotnego
wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Celem sprawdzenia, czy uczniowie zmagajg si¢ z problemami uzaleznien behawioralnych
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika ze zgromadzonego
materiatu badawczego skala problemu uzaleznien nie przybiera duzych rozmiaréw. Jedynie
4,28% ankietowanych bardzo czgsto probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany w sieci,
a 8,31% o0sob czesto denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza im w korzystaniu z Internetu. Kolejne
7,58% ucznidw bardzo czesto pdézno chodzi spa¢, bo korzysta z Internetu oraz zapomina
o codziennych obowigzkach poniewaz nadmiernie korzysta z sieci (5,50%,). 4,40% uczniow
uwaza, ze najblizsze osoby bardzo czgsto zarzucaja im, ze zbyt duzo czasu spedzajg w sieci.
Co istotne zdecydowana wigkszo$¢ uczniow nigdy lub bardzo rzadko spotkata si¢ z problemami

wymienionymi w ankiecie.

ZAWSZE

B Z powodu zbyt dtugiego przebywania w
sieci spada
efektywno$¢ mojej nauki lub pracy

m Denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza mi w
surfowaniu w Internecie

BARDZO CZESTO

B Wskutek zbyt dtugiego przebywania w
sieci zdarza
mi sie zapomnie¢ o moich codziennych
obowigzkach (np. sprzatanie, zakupy,
nauka)

CZESTO

Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast
spotkan
zinnymi

RZADKO

M Prébuje bezskutecznie ograniczy¢ czas
spedzany w sieci

m Pdzno w nocy nie $pie, bo surfuje po
Internecie

BARDZO RZADKO

M Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt
duzo czasu spedzam w sieci

NIGDY

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 119 Odnies sie prosze, do ponizszych stwierdzen korzystajac z przedstawionej skali.
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Nastepnie mtodych mieszkancow zapytano, czy czuli kiedykolwiek dyskryminacje z powodu

braku dostgpu do komputera lub Internetu. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 14,50%

ankietowanych uczniow.
100,00% 85,50%
50,00%
14,50%
0,00% [ |
tak nie

Wykres 120 Czy czutes sie kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak dostepu do komputera i
Internetu?

Na kolejne pytania odpowiedzi udzielali wszyscy ankietowani uczniowie. Jak przyznaja
respondenci, blokade rodzicielska posiada 5,50% z nich. Natomiast 83,00% o0so6b nie posiada
takiego zabezpieczania na swoim komputerze, a 11,50% respondentéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

100,00%

83,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 5,50% 11,50%
0,00% | _
tak nie nie wiem

Wykres 121 Czy na komputerze z ktérego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,,blokada rodzicielska”?

Dodatkowo 28,50% uczniéw przyznalo, iz zdarzyto im si¢ ktama¢, aby ukry¢ prawdziwg 1los¢
czasu spgdzanego na korzystaniu z komputera lub Internetu.

80,00% 71,50%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%

28,50%

tak nie

Wykres 122 Czy zdarzyto Ci sie ktamac aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z
komputera lub Internetu np. przed rodzicami?
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Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz 15,94% ucznidw podatoby swoje dane osobie poznanej
w Internecie. Swiadczy¢ to moze o tym, iz Ci uczniowie nie znaja konsekwencji wynikajacych

z takiego zachowania.

100,00%
84,06%

80,00%

60,00%

40,00%
20,00% 15,94%

, ()

00 ]
tak nie

Wykres 123 Czy podatbys swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie?
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5. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE MIASTA I
GMINY BOGATYNIA

5.1 Struktura badanej grupy

Badania ankietowe wsrdd przedstawicieli sprzedawcéw napojoéw alkoholowych w Miescie

1 Gminie Bogatynia obejmujg przede wszystkim ich obserwacje dotyczace zjawiska uzaleznien

w otoczeniu lokalnym. Kwestionariusz skierowanej do nich ankiety zawierat pytania dotyczace

zaro6wno samego handlu trunkami i mozliwych zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji,

jak réwniez innych probleméw spotecznych. Najbardziej rozbudowany zostat blok pos§wigcony

kwestiom dotyczacym alkoholu, a kwestionariusz konczyt si¢ metryczka z pytaniami o wiek,

pte¢ oraz staz pracy w charakterze sprzedawcy napojow alkoholowych.

W badaniu udzial wzigto tacznie 20 sprzedawcoOw napojow alkoholowych. Jak wynika

z udzielonych odpowiedzi byto to 80,00% kobiet oraz 20,00% me¢zczyzn.

100,00%

50,00%

0,00%

80,00%

I

kobieta mezczyzna

Wykres 124 Ptec.

Osoby ankietowane znajdowaty si¢ w przedziale wiekowym: od 26 do 40 lat (45,00%), od 41
do 60 lat (35,00%), do 25 roku zycia (15,00%), a takze w wieku powyzej 61 lat (5,00%).

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

45,00%

35,00%

15,00%

. 5,00%
N

do 25 lat od 26 do 40 lat od 41 do 60 lat powyzej 61 lat

Whykres 125 Pana/i wiek miesci sie w przedziale.
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Sprzedawcy zostali zapytani rowniez od ilu lat pracujg w punkcie sprzedazy alkoholu, w ktérym
zostali poddani ankiecie. Osoby te pracuja: od 6 do 10 lat (40,00%), od 11 do 20 lat (26,67%),
od 1 do 5 lat, a takze ponizej roku (po 20,00%).

0,
45,00% 40,00%
40,00%
35,00%
30,00%
0,
25,00% 20,00% 20,00% 20,00%
20,00%
15,00%
10,00%
0,
>,00% 0,00%
0,00%
ponizej roku od1do5lat od 6 do 10 lat od 11 do 20 lat powyzej 21 lat

Wykres 126 Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?

5.2 Problem uzaleznien na terenie Miasta i Gminy Bogatynia z perspektywy
sprzedawcow alkoholu

Pierwsze pytanie skierowane do sprzedawcow dotyczylo ich opinii na temat spozycia
alkoholu, zdania byty podzielone, poniewaz wedlug 55,00% ankietowanych, spozycie alkoholu
na ternie gminy wzrasta, a 45,00% sprzedawcow twierdzi, Ze jest ono state.

60,00% 55,00%

50,00% 45,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%
0,00%

0,00%

maleje jest state wzrasta

Wykres 127 Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miescie i gminie.
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W opinii 40,00% sprzedawcow, alkohol na terenie Miasta i Gminy Bogatynia nie jest
sprzedawany osobom niepelnoletnim. Natomiast 35,00% respondentéw twierdzi, ze takie
sytuacje zdarzaja si¢ kilka razy w roku, 20,00% os6b wskazuje na odpowiedz ,kilka razy

w miesigcu”, a 5,00% osob twierdzi, ze dzieje si¢ tak kilka razy dziennie.

50,00%
40,00%

40,00% 35,00%

30,00%

20,00%
20,00%
10,00% 5,00% l
0,00%
0,00% -
kilka razy kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nie zdarza sie

dziennie tygodniu miesigcu

Wykres 128 Prosze ocenic jak czesto zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepetnoletnim w
Pana/i miescie i gminie?
Dodatkowo tacznie 60,00% badanym zdarzyto si¢ wiele razy oraz raz lub kilka razy, ze osoba
niepetnoletnia chciata zakupi¢ alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie. Pozostatym

40,00% sprzedawcom nigdy taka sytuacja si¢ nie zdarzyta.

50,00%
40,00% 40,00%
40,00%
30,00%
20,00%
20,00%
0,00%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 129 Czy zdarzyto sie Panu/i, Ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez
Pana/ig punkcie?

Co istotne 85,00% sprzedawcoéw zgodnie przyznalo, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie
niepetnoletniej, o ktorej wiedzieli, ze jest nieletnia w punkcie sprzedazy alkoholu, w ktorym
pracuja, a 10,00% os6b badanych nie jest pewne, czy taka sytuacja miata miejsce, a 5,00% o0sob

wskazato na odpowiedz ,.tak, czesto mi si¢ zdarza”.

100,00% 85,00%
80,00%
60,00%
40,00%

20,00% 5,00% 0,00% 10,00%
0,00% — |

tak, czesto mi sie to tak, zdarzyto sie to nie, nigdy nie  nie, jestem pewny/a
zdarza kilka razy sprzedatem/am

Whykres 130 Czy kiedykolwiek sprzedat Pan/i alkohol osobie, o ktérej wiedziat Pan/i, ze jest nieletnia?
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40,00% osob ankietowanych stwierdzito, ze za kazdym razem pytaja o dowdd osobisty klienta,
nie majac pewnosci czy jest petnoletni. Kolejne 40,00% badanych sprzedawcow przyznaje,
ze czesto pyta o dowdd osobisty nie bedac pewnym o pelnoletnosci klienta, 15,00% robito
to rzadko, a 5,00% pozostatych badanych przyznato, ze nigdy nie spytato klienta o dowod

osobisty, nie majac pewnosci czy ta osoba jest petnoletnia.

50,00%
40,00% 40,00%

40,00%

30,00%

20,00% 15,00%

10,00% . 5,00%

0,00% |

zawsze czesto rzadko nigdy

Wykres 131 W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/i o dowdd potwierdzajgcy petnoletnosé
klienta?

30,00% sprzedawcow przyznaje, ze w ich opinii nigdy nie zdarzaja si¢ sytuacje, gdzie zostaje
ztamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu, lub takie sytuacje zdarzaja

sie: czesto (25,00%), rzadko (20,00%), czasami (15,00%) oraz bardzo czgsto (10,00%).

0,
35,00% 30,00%
0,
30,00% 25,00%
0,
25,00% 20,00%
0,
20,00% 15,00%
0,
15,00% 10,00%
10,00%
0,
0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy nie wiem

Wykres 132 Prosze ocenié jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i miescie i
gminie?
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Sprzedawcy oceniali rowniez czy zdarza sig¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
na terenie Miasta i Gminy Bogatynia. 15,00% ankietowanych przyznato, ze alkohol nie jest
sprzedawany osobom nietrzezwym na terenie gminy. Nastepnie 75,00% ankietowanych
twierdzi, ze zdarzaja si¢ sytuacje, ze na terenie ich gminy alkohol jest sprzedawany osobom
nietrzezwym w tym: 30,00% oséb wybrato odpowiedz ,,rzadko”, kolejno 25,00% - ,,czasami”,
20,00% - ,,czesto” oraz 10,00% - ,,bardzo czesto”.

35,00%
30,00%

30,00%

’ 25,00%
25,00%

’ 20,00%
20,00%

’ 15,00%
15,00%

’ 10,00%
10,00%

0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 133 Prosze ocenic¢ jak czesto zdarza sieg, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w
Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo Iacznie 80,00% o0sob przyznalo, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez respondenta sklepie, w tym taka sytuacja miata miejsce wiele razy
w opinii 50,00% ankietowanych oraz raz lub kilka razy (20,00%). Nastepnie 20,00% badanych
0s0b nigdy nie spotkato si¢ z taka sytuacja.

60,00% 50,00%

50,00%

40,00% 30,00%

30,00%

20,00%

10,00%
0,00%

20,00%

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 134 Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzeiwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez
Pana/ig punkcie?
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Zgodnie 65,00% respondentow twierdzi, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nietrzezwe;j.
Natomiast 30,00% ankietowanych przyznaje, iz raz lub kilka razy zdarzyta im si¢ taka sytuacja,

a 5,00% sprzedawcow wskazuje na odpowiedz ,.tak, za kazdym razem”.

80,00% 65,00%
60,00%
40,00% 30,00%
20,00%
0[00% |
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

Wykres 135 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej?

Na pytanie jak czesto zdarzaja si¢ sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy, 35,00% oso6b odpowiedzialo, Zze nigdy takie sytuacje si¢ nie
zdarzaja lub zdarzaja si¢: kilka razy w roku (20,00%), kilka razy w tygodniu (20,00%), kilka
razy w miesigcu (15,00%), a takze kilka razy dziennie (10,00%).

40,00% 35,00%
35,00%
30,00%
25,00% 20,00% 20,00%
20,00% 15,00%
15,00% 10,00%
10,00%

= W B

0,00%

kilka razy dziennie  kilka razy w kilka razy w kilka razy w roku  nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

Wykres 136 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywajq alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo 80,00% respondentéw przyznato, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy, pod sklepem,

w ktorym pracujg nie zdarzyly si¢ nieprzyjemne sytuacje zwigzane z spozywaniem alkoholu

w jego obrebie.
100,00%
80,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

o o

0,00%
tak nie

Wykres 137 Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne zajscie zwigzane ze
spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu?
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Nastepnie ankietowani zostali zapytani o sprzedaz papierosOw osobom niepetnoletnim
na terenie miasta i gminy. 40,00% respondentéw uwaza, ze takie sytuacje nie majg miejsca,
a wedhug kolejnych 40,00% oséb zdarza si¢ to rzadko, nastepnie 15,00% oséb wybrato

odpowiedz ,,czesto” oraz 5,00% - ,,czasami”.

50,00%
40,00% 40,00%
40,00%
30,00%
20,00% 15,00%
10,00% . 5,00%
0,00%
0,00% -
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 138 Prosze ocenic¢ jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim sprzedawane s3 papierosy w
Pana/i miescie i gminie?
Kolejno 95,00% ankietowanych przyznato rowniez, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ sprzedac
osobom niepelnoletnim papieroséw w punkcie, w ktorym pracuja. Jednak 5,00% osob wskazato

na odpowiedz ,tak, raz lub kilka razy”.

100,00% 35,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,00% 5,00%
0,00% I
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Woykres 139 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepetnoletniej?

Nastepnie sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znaja ustawe o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. 50,00% sprzedawcow wybrato odpowiedz
,»zham poszczegolne zapisy”, nastgpnie 25,00% badanych twierdzi, ze zna ustawe bardzo
dobrze. Kolejno 15,00% badanych nie jest pewnych, czy znaja ustawe, a 5,00% ankietowanych

nie zna, lecz styszato o niej.

60,00% 55,00%
50,00%
40,00%
30,00% 25,00%
20,00% 15,00%
5,00%
10,00% - 6 0,00%
0,00% —_—
bardzo dobrze znam znam poszczegdlne nie jestem pewien nie znam, ale nie znam i nigdy o
zapisy czy znam styszatem o niej niej nie styszatem

Woykres 140 Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?
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Dodatkowo sprzedawcy przyznaja, ze najczgsciej w obstugiwanym przez nich punkcie widniejg
takie informacje jak: zakaz sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia (95,00%),
szkodliwosci alkoholu (70,00%), zakaz sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym (60,00%),
a takze zakaz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw (15,00%).

100,00% 95,00%
90,00%
80,00% 70,00%
70,00% 60,00%
60,00%
50,00%
40,00%
0,
o 15,00%
10,00% 0,00%
D0 [
szkodliwosci alkoholu  zakazie sprzedazy na zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy nie ma takich
kredyt badZ pod zastaw  alkoholu osobom alkoholu osobom informaciji
nietrzezwym ponizej 18
roku zycia

Wykres 141 Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajduja sie informacje na temat. (Pytanie
wielokrotnego wyboru).

35,00% osOb ankietowanych twierdzi, ze bralo udziat w szkoleniach dotyczacych
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Pozostale 35,00% sprzedawcow przyznaje, ze nie zostali

przeszkoleni, a 30,00% badanych nie pamig¢ta takiego zdarzenia.

36,00% 35,00% 35,00%
34,00%
32,00%
30,00%
30,00%

28,00%

26,00%
tak nie nie pamietam

Woykres 142 Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?
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Sprzedawcy zostali poproszeni o okreslenie si¢ co do ponizszych stwierdzen. Ankietowani
odpowiadali miedzy innymi nastepujaco: 45,00% badanych twierdzi, ze w okolicy raczej nie
ma zbyt duzo punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych, nast¢pnie 60,00% zdecydowanie
si¢ nie zgadza z stwierdzeniem, ze alkohol powinien by¢ dostepny dla os6b ponizej 18 roku
zycia, kolejne 75,00% osob twierdzi, ze kobiety w ciazy nie mogg pi¢ alkoholu nawet
w niewielkich ilosciach. Nastepnie wedlug respondentow nikt nie powinien prowadzié
samochodu nawet po matej dawce alkoholu (60,00). Ponadto 50,00% sprzedawcow nie zgadza
si¢ z stwierdzeniem, iz picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach, a 40,00% os6b twierdzi,

ze osoby pijace alkohol raczej nie zagrazaja bezpieczenstwu w ich otoczeniu.

W okolicy jest zbyt duzo punktéw 25,00%
sprzedazy
napojéw alkoholowych

45,00%

Alkohol powinien by¢ dostepny dla 60,00%
0sob

ponizej 18 roku zycia

75,00%
Kobiety w cigzy mogg bezpiecznie pi¢

niewielkie ilosci alkoholu

Prowadzenie samochodu po 60,00%
niewielkiej ilosci
alkoholu jest bezpieczne

B ZDECYDOWANIE NIE ZGADZAM SIE
Picie alkoholu pomaga w trudnych
sytuacjach
zyciowych

H RACZEJ NIE ZGADZAM SIE

W RACZEJ ZGADZAM SIE,

B ZDECYDOWANIE ZGADZAM SIE
Osoby nieletnie moga z tatwoscig

kupié
alkohol w lokalnych sklepach

Osoby pijgce alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu
w moim $rodowisku lokalnym

Dostep do alkoholu powinien by¢
ograniczony lub
kontrolowany

Alkohol zawarty w piwie jest mniej
grozny niz

ten zawarty w wédce I 10,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

Prosze ocenié czy zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosze wybra¢ jedna odpowiedz przy
kazdym z 9 stwierdzen (prosze zaznaczy¢ x w wybranym polu).
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Dodatkowo, 60,00% ankietowanych sprzedawcoOw przyznato, ze kontrola sprzedazy alkoholu
w ich miejscowosci wypada ,,raczej dobrze” badz ,bardzo stabo” (30,00%), a takze 10,00%

0s6b wybrato odpowiedz ,,bardzo dobrze”.

70,00% 60,00%

60,00%

50,00%

40,00% 30,00%
30,00%

20,00% 10,00%
10,00% - 0,00%
0,00%
bardzo dobrze raczej dobrze raczej stabo bardzo stabo

Wykres 143 Jak, Pana/i zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz tego
komu zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 40,00% os6b odpowiedzialo poprawnie na pytanie,
ktore brzmialo nastgpujaco: ,,osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw”.
Natomiast pozostate 55,00% respondentdw odpowiedziatlo btednie, wybierajac odpowiedzi:
,0sobom nietrzezwym, niepelnoletnim i kobietom w cigzy” (45,00%) oraz ,.kobietom w ciazy,

osobom niepetoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw” (15,00%).

50,00% 45,00%
45,00% 40,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00% 15,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

osobom nietrzezwym, kobietom w cigzy, osobom osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim i kobietom w niepetnoletnim oraz niepetnoletnim, na kredyt
cigzy na kredyt lub pod zastaw lub pod zastaw

Wykres 144 Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedtug ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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6. POROWNANIE WYNIKOW DIAGNOZY MIASTA 1
GMINY BOGATYNIA Z 2021 ROKU DO 2022 ROKU.

Kolejny rozdziat niniejszej diagnozy stanowi poréwnanie wynikow badan realizowanych
w 2021 roku na terenie Miasta i Gminy Bogatynia do badan z roku 2022. Analiza ta ma na celu
sprawdzenie jak na przestrzeni lat zmienita si¢ skala wystepowania problemow spotecznych

w miescie 1 gminie.

6.1 Skala problemow spotecznych wsréd dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Z analizy porownawcze]j wynika, iz od 2021 roku spada liczba mieszkancéw, ktorzy
spozywaja alkohol kilka razy w tygodniu — z 10,00% w roku 2021 do 4,00% w roku 2022.
Pokazuje to, 1z prowadzone dziatania profilaktyczne przynosza zamierzony skutek. Dodatkowo
w 2022 roku zaobserwowano wyzszy (od 2021 roku) odsetek ankietowanych, ktorzy
deklarowali, iz pija alkohol jedynie kilka razy w roku — wyniost on 7,33%.

24,00%

nie pije alkoholu 23,33%

kilka razy w roku 28,00%

35,33%

kilka razy w miesigcu 27,33%

17,33%

raz w tygodniu 8,67%

19,33%

kilka razy w tygodniu 10,00%

1
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2,00%

prawie codziennie 0,67%
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Whykres 145 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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W roku 2022 zmniejszyla si¢ liczba mieszkancow, ktorzy wypijaja jednorazowo od 7 do 9
porcji alkoholu (z 7,02% w roku 2021 do 1,74% w roku 2022). Spadta rowniez liczba osob,
ktore wypijaja 10 i wigcej porcji alkoholu (z 4,39% w 2021 do 1,74% w roku 2022).

4,39%

10 wiecei ,
i wiecej porcji 174%

"

0,
7-9 porcji 7,02%

4

1,74%

17,54%

5-6 porcji
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0,
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porae 36,52%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

w2021 m2022

Whykres 146 lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

Zwigkszyl si¢ odsetek mieszkancow, ktorzy twierdza, ze osoby spozywajace alkohol w ich

okolicy zdecydowanie stwarzaja zagrozenie (z 21,33% w 2021 roku do 33,33% w roku 2022).

zdecydowanie nie 14,00%

|
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raczej nie 36,00%

27,33%

raczej tak 28,67%

37,33%

zdecydowanie tak 21,33%
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Wykres 147 Prosze ocenié czy osoby spozywajace alkohol w okolicy Pana/i zamieszkania stwarzaja
zagrozenie?
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Wedlug 54,00% mieszkancéw ankietowanych w 2022 roku, uzaleznienie od alkoholu jest
bardzo czestym zjawiskiem w ich miejscowosci — jest to wzrost o 13,33% punktow

procentowych co do roku 2021.
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: . 7,33%
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50,00%
raczej czeste b
39,33%
0,
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Wykres 148 Jak Pan/i sadzi, czy uzaleznienie od alkoholu to czeste zjawisko w Pana/i miejscowosci?

W miescie 1 gminie w 2022 roku cze$ciej widywani sa dorosli i nieletni, ktorzy pija alkohol.
W roku 2021 40,67% osob wskazalo na odpowiedz ,.czesciej”’, a w roku obecnym jest

to 51,33% mieszkancow.

nie widze zmiany 16,00%
8,67%
rzadziej 22,00%
4,00%
) 21,33%
s e 3500
czesciej 40,67%
51,33%
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Wykres 149 Prosze ocenic czy obecnie dorosli i nieletni pijg na terenie gminy:



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

Problem nikotynowy

W niniejszym rozdziale analizie porownawczej poddano problem nikotynowy. Z analizy
wynika, iz w roku 2022, w poréwnaniu do roku 2021, wzrosta liczba oséb nie palacych
papierosow (z 65,33% w roku 2021 do 68,67% w roku 2022). Dodatkowo zmniejszy}l sie
odsetek osob, ktore palg codziennie (z 27,33% w roku 2021 do 21,33% w roku 2022).
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Woykres 150 Jak czesto pali Pan/i papierosy?

2022 roku nieznacznie zmalala liczba osob, ktorzy nigdy nie probowali rzuci¢ palenia
(z 32,69% w roku 2021 do 31,91% w roku 2022). W tym roku natomiast wiecej 0osob podjeto
raz probe rzucenia palenia, jednak zakonczong porazka (w 2021 — 28,85% osob, a w 2022 —
36,17%).

tak, wiele razy, ale nie udato mi sie 162%46%
tak, raz, ale nie udato mi sie 28,85% 36.17%

25,00%
21,28%
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Wykres 151 Czy prébowat Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?
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Problem narkotykowy

Analizujac skalg problemu narkotykowego w Miescie i Gminie Bogatynia na przestrzeni
ostatnich lat mozna zauwazy¢, iz w roku 2022 zwigkszyla si¢ liczba oséb, ktére znaja ponad
10 osob zazywajacych substancje odurzajace (z 11,33% w roku 2021 do 35,33% w roku
2022).

ponad 10 056 35,335
6-10 0s6b m 16,67%
2-5 0séb -15 33% 36,00%
jedng osobe “133% 26,00%
nie znam nikogo 11’3“ 30,67%
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Woykres 152 31 lle zna Pan/i 0séb (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktére przyjmujg substancje odurzajace?

Analizujac opini¢ ankietowanych mieszkancow dotyczaca dostgpnosci narkotykéw w Miescie
1 Gminie Bogatynia mozna zauwazy¢, iz wzrosla liczba osob, ktére uwazaja, ze te substancje

s3 latwo dostepne (z 20,00% w roku 2021 do 46,00% w roku 2022).
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Woykres 153 Jak ocenia Pan/i mozliwos$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i miasta i gminy?
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W roku 2022 znacznie zwigkszyla si¢ ilo§¢ mieszkancow, ktorzy znaja osobiScie lub

ze slyszenia osoby uzaleznione od lekéw (23,08% w roku 2021 do 40,60% w roku 2022).

) 50,96%
nie
16,54%
nie jestem pewny, ale mam podejrzenia, ze 25,96%
tak 42,86%
0,
tak 23,08%
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Wykres 154 Czy w Pana/i otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,,ze styszenia”) uzaleznione od lekéw?

Problem przemocowy

Analizie poréwnawczej poddano rowniez problem przemocy w rodzinie. Z zebranego materiatu
badawczego wynika, iz obecnie jego skala jest nieco wyzsza niz w roku 2022. W obecnym
roku 33,33% mieszkancow zna osobiScie lub ze styszenia osoby doSwiadczajace przemocy
w rodzinie (w roku 2021 byt to 31,33% os6b). Rowniez wigkszy odsetek respondentéw

(28,00%) w roku 2022 ma podejrzenia, ze zna takie osoby (12,00% w roku 2021).
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nie jestem pewny/a, ale mam podejrzenia, ze tak
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tak
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Wykres 155 Czy w Pan/i otoczeniu s3 osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”), doswiadczajace
przemocy w rodzinie?
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W roku 2022 wiekszy odsetek mieszkancow doswiadczyl kiedykolwiek przemocy
od cztonka swojej rodziny. Obserwujemy tutaj wzrost o 7,33% do roku 2021 (rok 2022 —
36,00%, rok 2021 — 28,67%).

80,00% 64.00% 71,33%
) (]
60,00%
40,00% 36,00%
, (]
20,00%
0,00%
2022 2021
Htak M nie

Wykres 156 Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy od cztonka swojej rodziny?

Dodatkowo w obecnym roku, wedlug 50,00% mieszkancow czesciej zdarza sie, ze ktos z ich
otoczenia doswiadczyl kiedykolwiek przemocy w rodzinie (w roku 2021 byto to 25,58%

0s0Db).

16,28%
11,11%

rzadko 39,53%
16,67%
czesto 25,58%
50,00%

18,60%
22,22%

bardzo rzadko

bardzo czesto

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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Wykres 157 Jak czesto zdarzyto sie Panu/i lub osobie z Pana/i otoczenia do$wiadczyé przemocy w
rodzinie?
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6.2 Skala probleméw spotecznych wsrdd uczniow

Problem alkoholowy

Analizie porownawczej poddano réwniez wyniki badan realizowanych wsrdd uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych. Jak wynika z przeprowadzanej analizy od roku 2021
do roku 2022 obserwuje si¢ wzrost liczby uczennic deklarujacych spozywanie alkoholu

(z 35,04% w roku 2021 do 50,00% w roku 2022).
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Wykres 158 Czy kiedykolwiek Ty prébowates/as alkohol?

Najczgsciej spozywanym przez mtodych mieszkancéw miasta i gminy napojem alkoholowym

jest niezmiennie od 2021 roku piwo.
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§ chtopiec
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L 345%
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W cydr lub alkopop ®wino mwoddka ®piwo

Wykres 159 Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as?
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Wiekszo$¢ uczniow w roku 2021 oraz w roku 2022 przyznaja, ze spozywali alkohol tylko
kilka razy w zyciu (2021 — 32,31% chiopcy, 37,50% dziewczynki, 2022 — 40,63% chtopcy,
34,48% dziewczynki).
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Wykres 160 Jak czesto pijesz alkohol?
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Problem nikotynowy

Analizujac skale problemu nikotynowego wsrdd uczniow mozna zauwazy¢, iZ w przeciaggu

roku zmniejszyla si¢ liczba uczniéw siegajacych po papierosy (2021 rok — 27,01%
dziewczynki, 72,99% chiopcy, 2022 rok — 35,34% dziewczynki, 27,47% chtopcy).
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Wykres 161 kiedykolwiek probowate$ papierosa?

Dodatkowo obecnie mniejsza liczba mtodych mieszkancoéw pali regularnie papierosy. W 2021

roku regularnie palito papierosy 31,58% chtopcow 1 10,81% dziewczynek. Natomiast obecnie

regularnie papierosy pali 4,00% chlopcéw 19,76% dziewczynek.
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H nie B tak, pale od czasu do czasu lub e-papierosy B tak, pale regularnie papierosy

Wykres 162 Czy obecnie palisz papierosy?



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

Problem narkotykowy

W poréwnaniu do roku 2021 zmniejszy! si¢ odsetek uczniéw, ktérzy zazywali kiedykolwiek
substancje psychoaktywne (w roku 2021 — 6,85% chlopcow, 5,84% dziewczynek, w roku
2022 —2,20% chiopcow, 5,17% dziewczynek).
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Wykres 163 Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne?

Dodatkowo, zmienito si¢ réwniez postrzeganie mtodych mieszkancow dotyczace dostepnosci
substancji psychoaktywnych. W roku 2022 zmalala liczba uczniow, ktorzy uwazaja,
iz zdobycie narkotykow lub dopalaczy w MieScie i Gminie Bogatynia jest bardzo latwe
(w roku 2021 — 13,70% chtopcow, 16,79% dziewczynek, w roku 2022 — 8,79% chlopcow,
12,93% dziewczynek).
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Wykres 164 Gdybys chciat zdoby¢ narkotyki/dopalacze w swojej miejscowosci bytoby to ?
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Problem przemocowy

Poréwnujac problem doswiadczania przemocy przez uczniow mozna zauwazy¢,

iz w roku 2022 problem ten jest porownywalny do roku 2021 (w roku 2021 — 13,01%
chlopcow, 18,98% dziewczynek, w roku 2022 - 12,22% chiopcow, 18,10% dziewczynek).
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Wykres 165 Czy w swojej rodzinie doswiadczyte$/as kiedykolwiek przemocy?

W obecnym roku porownywalny odsetek ucznidow czuje si¢ zdecydowanie bezpiecznie

w swojej szkole, natomiast sporo miodych oséb twierdzi, ze nadal nie czujg si¢ za bardzo

bezpiecznie w swojej szkole.
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Wykres 166 Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?
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Dodatkowo uczniowie w badaniu z roku 2021 wskazywali, ze problem wyst¢powania
przesladowania najmlodszych ucznidow w ich szkole wynosit 8,03% dla dziewczynek oraz
13,01% dla chtopcéw natomiast w roku 2022 odsetek uczniéw, ktérzy uwazaja, ze taka

sytuacja wystepuje w ich szkole jest mniejszy (w roku 2022 — 5,49% chtopcow, 4,31%

dziewczynek).
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Wykres 167 Czy w Twojej szkole jest zwyczaj przesladowania najmtodszych uczniéw (tzw. , kocenie”,
»chrzest” lub ,fala”)?

W roku 2021 23,36% dziewczynek oraz 12,33% chtopcow przyznato, ze w ich szkole sg
uczniowie, ktorych si¢ boja. Natomiast w obecnym roku zauwazamy zmniejszenie si¢ odsetka
dziewczat, ktore obawiaja si¢ rowiesnikow w szkole (r6znica 1,81% punktéw) ale wzrost

odsetka chtopcow (ro6znica 3,05% punktow).
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40,00% 51 5504 . 23,36%
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Wykres 168 Czy w szkole s3g uczniowie, ktérych sie boisz?
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6.3 Skala probleméw spotecznych wedtug sprzedawcow napojow
alkoholowych

Spozycie alkoholu przez dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Bogatynia na przestrzeni
ostatniego roku jest state (45,00%) lub wzrasta (55,00%). W roku 2021 ankietowani

odpowiadali podobnie — 56,67% o0s0b wskazato na odpowiedz ,,wzrasta”, a 30,00% na ,,jest

state”.
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Wykres 169 Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miescie i gminie.

Analizujac sprzedaz alkoholu osobom nieletnim na terenie miasta i gminy mozna zauwazyc,
ze w roku 2021 alkoholu osobom nieletnim nie sprzedato nigdy 66,67% sprzedawcow.
Natomiast w roku 2022 prawie wszyscy badani sprzedawcy przyznali, Ze nie sprzedali nigdy

alkoholu osobie niepetnoletniej (85,00%).

nie, jestem pewny/a 10.00% 33,33%
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Whykres 170 Czy kiedykolwiek sprzedat Pan/i alkohol osobie, o ktérej wiedziat Pan/i, ze jest nieletnia?
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Poréwnujac sprzedaz papierosOw osobom nieletnim mozna zauwazy¢, ze sprzedawcy w roku
2022 jak 1 w roku 2021 przyznawali podobnie, ze nigdy nie sprzedali papieroséw osobie

niepetnoletniej (rok 2021 — 93,33%, rok 2022 — 95,00%).
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Wykres 171 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepetnoletniej?
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7. POROWNANIE WYNIKOW DIAGNOZY MIASTA 1
GMINY BOGATYNIA Z 2022 ROKU DO 2019 ROKU

W nastgpnym rozdziale niniejszej diagnozy zastosowano poréwnanie wynikéw badan

realizowanych w obecnym roku na terenie miasta i gminy do wynikow badan z roku 2019.

7.1 Skala problemow spotecznych wsréd dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Z analizy poréwnawczej wynika, iz od 2019 roku wzrosta liczba mieszkancow, ktorzy
spozywaja alkohol kilka razy w tygodniu — z 15,00% w roku 2019 do 19,33% w roku 2022.
Dodatkowo w 2022 roku zaobserwowano wyzszy (od 2019 roku) odsetek ankietowanych,

ktorzy deklarowali, iz pija alkohol jedynie kilka razy w roku — wyniost on 22,33%.
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Woykres 172 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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W roku 2022 zmniejszyla si¢ liczba mieszkancow, ktorzy wypijaja jednorazowo od 7 do 9
porcji alkoholu (z 5,00% w roku 2019 do 1,74% w roku 2022). Spadta rowniez liczba osob,
ktore wypijaja 10 i wigcej porcji alkoholu (z 19,00% w 2019 do 1,74% w roku 2022).

Lo " 19,00%
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7-9 porcji E4‘7§’00%

5-6 porgji m 28,00%

3-4 porcje _ 20,00% scbex
1-2 porcje -10'00% 26425

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

m2019 m2022

Wykres 173 lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija Pan/i w trakcie typowego dnia picia?
Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml).

Zwiekszyl sie odsetek mieszkancow, ktorzy twierdza, ze osoby spozywajace alkohol w ich

okolicy zdecydowanie stwarzaja zagrozenie (z 16,00% w 2019 roku do 33,33% w roku 2022).
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Wykres 174 Prosze ocenic czy osoby spozywajace alkohol w okolicy Pana/i zamieszkania stwarzajg
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Wedtug 54,00% mieszkancow ankietowanych w 2022 roku, uzaleznienie od alkoholu jest
bardzo czestym zjawiskiem w ich miejscowosci — jest to wzrost o 23,00% punktow

procentowych co do roku 2019.
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Wykres 175 Jak Pan/i sadzi, czy uzaleznienie od alkoholu to czeste zjawisko w Pana/i miejscowosci?

Problem narkotykowy

Analizujac skale problemu narkotykowego w Miescie i Gminie Bogatynia na przestrzeni
ostatnich lat mozna zauwazy¢, iz w roku 2022 zwigkszyta si¢ liczba mieszkancéw, ktorzy
znajg ponad 10 osob zazywajacych substancje odurzajace (z 13,00% w roku 2019 do
35,33% w roku 2022).
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Woykres 176 lle zna Pan/i os6b (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktére przyjmuja substancje odurzajace?
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Analizujac opini¢ ankietowanych mieszkancoOw dotyczacag miejsc, gdzie mozna zakupié
narkotyki i dopalacze na terenie Miasta i Gminy Bogatynia mozna zauwazy¢, iz zmalala liczba
0s6b, ktore wiedza, gdzie te substancje mozna zdoby¢ (z 21,00% w roku 2019 do 15,33% w
roku 2022).
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Wykres 177 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

W roku 2022 znacznie zwigkszyla si¢ ilo§¢ mieszkancow, ktorzy znaja osobiScie lub

ze slyszenia osoby uzaleznione od lekow (25,00% w roku 2019 do 40,60% w roku 2022).
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Wykres 178 Czy w Pana/i otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,,ze styszenia”) uzaleznione od lekéw?
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Problem przemocowy

Z zebranego materialu badawczego wynika, iz obecnie skala jest nieco wyzsza niz w roku 2019.

W obecnym roku 33,33% mieszkancow zna osobiscie lub ze slyszenia osoby

doswiadczajace przemocy w rodzinie (w roku 2019 byto to 32,00% osob). Natomiast

mniejszy odsetek respondentow (28,00%) w roku 2022 ma podejrzenia, ze zna takie osoby

(51,00% w roku 2019).
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Wykres 179 Czy w Pan/i otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”), doswiadczajgce

przemocy w rodzinie?

W roku 2022 nieco wiekszy odsetek mieszkancow doswiadczyl kiedykolwiek przemocy

od cztonka swojej rodziny. Obserwujemy tutaj wzrost o 3,00% do roku 2019 (rok 2022 —
36,00%, rok 2019 — 33,00%).
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Wykres 180 Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy od cztonka swojej rodziny?

~ 106~



DIAGNOZAPROBLEMOW SPOtECZNYCH MIASTA | GMINY BOGATYNIA

Dodatkowo w obecnym roku, wedlug 50,00% mieszkancow czesciej zdarza sie, ze ktos z ich
otoczenia doswiadczyl kiedykolwiek przemocy w rodzinie (w roku 2019 byto to 19,00%
0sob). W roku 2019 w badaniu widniala odpowiedz ,,nigdy” natomiast w roku 2022 takiej
odpowiedzi nie umieszczono poniewaz pytanie byto skierowane tylko do 0sob, ktore przyznaty,

ze doznaty przemocy.
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Wykres 181 Jak czesto zdarzyto sie Panu/i lub osobie z Pana/i otoczenia doswiadczyé przemocy w
rodzinie?
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7.2 Skala problemow spotecznych wsréd ucznidw

Problem alkoholowy

Analizie porownawczej poddano réwniez wyniki badan realizowanych wsrdd uczniow szkot
podstawowych i ponadpodstawowych w roku 2019 oraz roku 2022. Spozycie alkoholu wsrod
uczniéw szkot w 2019 roku wygladato nastepujaco (z podzialem na klasy — uczniowie, ktorzy
przyznali, ze spozywali kiedykolwiek alkohol): 31,00% SP 4-6, 41,00% SP 7-8, 69,00% szkoty
ponadpodstawowe. W roku 2022 podzial na szkoty nie zostat zastosowany, natomiast 43,48%

uczniéw przyznalo, ze kiedykolwiek spozywato alkohol.

2019 szkoty ponadpodstawowe ” 68,00%
2019 P 4-6 w 69,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Hnie MWtak

Wykres 182 Czy kiedykolwiek Ty prébowates/as alkohol?

Najczesciej spozywanym przez mtodych mieszkancdéw miasta i gminy napojem alkoholowym

jest niezmiennie od 2019 roku piwo oraz wino.

80,00% 71,11%

70,00% 66,40%

60,00% 57.78%

’ (] 48,60% 50’00% 51,40%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 12,22%11,11%

10,00% -

0,00% -

piwo waodka wino cydr lub alkopop

w2022 m2019

Whykres 183 Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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Nie zmienity si¢ takze okolicznosci pierwszego kontaktu mtodych z alkoholem i podobnie jak
w 2019 roku napoje te sa spozywane przez uczniow najczesciej podczas spotkan ze znajomymi,

na wyjazdach wakacyjnych, a takze w towarzystwie rodzinnym.

z rodzing

26,67%

na wyjezdzie wakacyjnym

12,22%

14,00%

na imprezie, domdéwce
32,22%

27,00%
na spotkaniach ze znajomymi

27,78%

0,00%

0,00%

0,00%
B 1,11%

na wagarach

0,00%

w szkole - 3,00%
0,00%
0,00%

0,00% 5,00 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

W 2019 szkota ponadpodstawowa H2019SP7-8 m2019SP4-6 m2022

Wykres 184 W jakich okolicznosciach spozytes/as alkohol po raz pierwszy?
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Uczniowie miasta i gminy w roku 2019 przyznawali najcze¢$ciej, ze alkoholu sprobowali tylko

raz lub kilka razy w zyciu. Podobnie sytuacja wyglada w roku 2022, poniewaz wickszos¢

uczniéw rowniez wybrata takie odpowiedzi.

2019 szkota
ponadpodstawowa

2019SP 7-8

2019 SP 4-6

2022
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0,00%
0,00%
0,00%
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6,00% zyciu
h 24,00% M sprébowatem/am alkoholu tylko

13,00%

17,00%
22,00%
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M pije alkohol codziennie lub prawie
codziennie

M pije alkohol kilka razy w tygodniu
15,00% m pije alkohol kilka razy w miesigcu
M pije alkohol rzadziej niz raz w

miesigcu

M pitem/am alkohol tylko kilka razy w

raz

11,11%
30,00%

36,67%
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Wykres 185 Jak czesto pijesz alkohol?
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Problem nikotynowy

Analizujac skale problemu nikotynowego w$rod mtodych respondentéw mozna zauwazyc, iz w

przeciagu kilku lat liczba uczniow, ktorzy przyznaja, Ze nigdy nie prébowali papierosow

jest zblizona i zdecydowanie wieksza niz osoby, ktore twierdza, ze palg.

100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00%

0,00%

68,12%

2022

90,00%
72,00%
I 57,00%
- N II
2019 SP 4-6 2019SP 7-8 2019 szkota
ponadpodstawowa
Htak Hnie

Wykres 186 Czy kiedykolwiek probowate$ papierosa?

W roku obecnym 31,82% ucznidow twierdzi, ze raczej tatwo jest kupi¢ papierosy nie majac

ukonczonych osiemnastu lat. Analizujac odpowiedzi miodych respondentéw z roku 2019

mozna zauwazy¢, ze mniejsza ilo§¢ ucznidow w poprzednich latach uwazata, iz alkohol jest

tatwy do zdobycia.
39,00%
2019 szkota -100°f’o 00%
ponadpodstawowa 026,00% M nie wiem
24,00%

I 45,00%
4,00%

2019SP 7-8 9,00%
21,00%
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I 69,00%

bardzo trudno, jest to prawie
niemozliwe

M raczej trudno, zwykle w
sklepach pytaja sie o

8,00% dowdd
20195pP 4-6 78'%%{2 M raczej tatwo, nie ma z tym
8:00% wiekszych probleméw
I 13,18% ® bardzo fatwo, kazdy moze kupic¢
13,64%

2022 = W 16,67%

19,70%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

Wykres 187 Czy Twoim zdaniem tatwo jest kupic¢ papierosy w Twojej miejscowosci, jesli sie nie ma

ukonczonych 18 lat?
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Problem narkotykowy

W pordéwnaniu do roku 2019, w roku 2022 zmniejszyl si¢ odsetek uczniéw, ktorzy zazywali

kiedykolwiek substancje psychoaktywne porownujac badania do odpowiedzi respondentow

z klas 7-8 szkoly podstawowej oraz szkoly ponadpodstawowe;.

120,00%
100,00% 96,14%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00% 3,86%

0,00% m—
2022

100,00%
91,00% 90,00%
I 9,00% I 10,009
0,00%
’ - [
2019 SP 4-6 2019SP 7-8 2019 szkoty
ponadpodstawowe
Htak Hnie

Wykres 188 Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne?

Analizujac odpowiedzi ucznidéw co do okolicznosci w jakich zazywali oni narkotyki/dopalacze

po raz pierwszy, w roku 2019 wickszo$¢ ucznidow spozywata te substancje na imprezie,

domowce oraz na wagarach. W roku obecnym miodzi respondenci najczgséciej wskazywali

na wyjazd wakacyjny, a takze imprezy i domowki.

z rodzing

na wyjezdzie wakacyjnym

na imprezie, domdwce

na wagarach

na wagarach

w szkole

0,00%

m 2

00%
0%

10,00%

W 2019 szkoty ponadpodstawowe
2019 SP 7-8

m2019SP 4-6

m 2022

12,50%

20,00%  30,00%  40,00%

Wykres 189 W jakich okolicznosciach zazyte$/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy? Mozna wybraé

kilka odpowiedazi.
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W roku obecnym oraz w roku 2019 wiekszo$¢ uczniéw nie wiedziato oraz nadal nie ma wiedzy

na temat tego, gdzie lub u kogo mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

120,00%
100,00% 98,00%

80.00% 76,33% 78,00%

60,00%

40,00%

25,12% 22,00%
20,00%
2,00% .
0,00% —
2022 2019 SP 4-6 2019 SP 7-8
W tak MW nie

72,00%

28,00%

2019 szkota
ponadpodstawowa

Wykres 190 Czy wiesz, gdzie lub u kogo mozna kupic narkotyki lub dopalacze?

Dodatkowo, nie zmienito si¢ wiele postrzeganie mtodych mieszkancow dotyczace dostepnosci

substancji psychoaktywnych. W roku obecnym, a takze w roku 2019 wigkszo$¢ ucznidow nie

miala oraz nadal nie posiada wiedzy na temat dostepnosci narkotykéw i dopalaczy w swojej

miejscowosci.
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I
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Wykres 191 Gdybys chciat zdoby¢ narkotyki/dopalacze w swojej miejscowosci bytoby to ?
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Problem przemocowy

Poréwnujac problem doswiadczania przemocy przez uczniéw mozna zauwazy¢, iz w roku

2022 problem ten jest porownywalny do roku 2019 — w wi¢kszosci nie wystepuje.

100,00% 90,00%

84,47% 83,00% 86,00%

80,00%

60,00%

40,00%
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20,00% 15,53% 10,00% . 14,00%
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Wykres 192 Czy w swojej rodzinie doswiadczyte$/as kiedykolwiek przemocy?

W obecnym roku poréwnywalny odsetek uczniow czuje si¢ raczej bezpiecznie w swojej
szkole, dodatkowo sporo mtodych osob twierdzi, ze czujg si¢ zdecydowanie bezpiecznie

w swojej szkole.

2019 szkota ponadpodstawowa

55,00%
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2019SP 7-8
56,00% 1 zdecydowanie nie
M raczej nie
7 4,00% M raczej tak
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2022 49,28%
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Wykres 193 Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?
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Dodatkowo ankietowani w roku 2019 w wiekszo$ci odpowiadali, ze zwyczaj przesladowania
najmlodszych uczniéw w ich szkole (tzw. ,kocenie”, ,chrzest”, ,fala”) nie wystepuje.
W obecnym roku réwniez wigkszo§¢ mtodych respondentéw twierdzi, ze taki problem w szkole

nie istnieje.

70,00%
2019 szkota ponadpodstawowa 24,00%
34,00%
2019 SP 7-8 56,00%
10,00% M nie wiem
M nie
28,00% H tak
2019 SP 4-6 68,00%
2022 54,59%

4,83%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 194 Czy w Twojej szkole jest zwyczaj przesladowania najmtodszych uczniéw (tzw. ,kocenie”,
,chrzest” lub ,fala”)?

Analizujac odpowiedzi uczniéw dotyczacych tego, czy w ich szkole sg uczniowie, ktorych sig
boja to wigkszos¢ miodych respondentow w roku obecnym, a takze w roku 2019 stwierdzito,

Ze tacy uczniowie nie wystepuja.
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Wykres 195 Czy w szkole s3g uczniowie, ktérych sie boisz?
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7.3 Skala probleméw spofecznych wedtug sprzedawcéw napojow
alkoholowych

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje si¢ by¢ stosunkowo rzadkim
zjawiskiem na terenie miasta i gminy na przestrzeni lat. W roku 2019 30,00% sprzedawcow
twierdzilo, ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja, podobnie uwaza si¢ w roku obecnym (tj. 35,00%

- 2022 rok).

. 30,00%

T S e 35,00%

. 20,00%

K Ty O e —— 20,00%

—— 20,00%

KK a2y e — 15,00%

——— 20,00%

K Tz O U —— 20,00%

e 10,00%

K O o 10,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

= 2019 m2022

Wykres 196 Prosze ocenic jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywajq alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i gminie

Analizujac sprzedaz alkoholu osobom nieletnim na terenie miasta i gminy mozna zauwazyc¢,
ze w roku 2019 alkoholu osobom nieletnim nie sprzedato nigdy 85,00% sprzedawcéw. W roku
2022 réwniez prawie wszyscy badani sprzedawcy przyznali, ze nie sprzedali nigdy alkoholu

osobie niepetnoletniej (85,00%).

nie, jestem pewny/a H’Oofo 00%
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Wykres 197 Czy kiedykolwiek sprzedat Pan/i alkohol osobie, o ktérej wiedziat Pan/i, ze jest nieletnia?
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Poréwnujgc kontrole oséb nieletnich przez sprzedawcow mozna zauwazy¢, ze w roku 2019
zdecydowana wigkszo$¢ z nich przyznata, ze zawsze sprawdzaja dowdd potwierdzajacy wiek

klienta, natomiast w roku 2022 taka odpowiedz deklaruje 40,00% osob.
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Wykres 198 W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/i o dowdd potwierdzajgcy petnoletnosé
klienta?
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8. WNIOSKI

Badania ilosciowe realizowane ws$rod dorostych mieszkancéw Miasta i Gminy Bogatynia,
uczniéow szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych, a takze sprzedawcow podajacych
1 sprzedajacych napoje alkoholowe oraz wyroby tytoniowe, pozwolity na wyciagnigcie

nastepujacych wnioskow:

8.1 Problemy spoteczne wsrdd dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Problem alkoholowy wsrod mieszkancow nie przybiera duzych rozmiarow — 76,67%
ankietowanych spozywa alkohol, a 0,67% robi to prawie codziennie. Ankietowani mieszkancy
najczesciej spozywaja piwo (36,25%) oraz wodke (22,61%). Co istotne, wypijaja w wigkszosci
bezpieczne porcje alkoholu (98,26%). Jedynie 1,74% respondentéw jednorazowo wypija 11-13
i wigcej porcji wyroboéw alkoholowych. Glownym powodem siggania przez dorostych
mieszkancoOw po alkohol jest Swigtowanie okazji lub uroczystos¢ (35,65%), a takze

towarzystwo (33,04%).

54,00% mieszkancéw uwaza, ze zjawisko uzaleznienia od alkoholu jest bardzo czeste w ich
miejscowosci, a 30,00% respondentow twierdzi, iz widok o0so6b pijacych w miejscach
publicznych na terenie miasta 1 gminy jest czestszy. 51,33% ankietowanych uwaza rowniez,

ze obecnie dorosli 1 nieletni spozywaja czesciej alkohol.

Problem nikotynowy

Analizujac problem nikotynizmu ws$rdd ankietowanych, mozna dostrzec, iz 31,33% pali
papierosy, przy czym 21,33% siega po nie codziennie. Jesli chodzi o ilo§¢ wypalanych
papierosow to 19,15% respondentéw deklaruje, iz wypala mniej niz 5 papierosoéw w ciagu dnia,
12,77% mieszkancow miedzy 16, a 25 razy, za§ 40,43% os6b wypala od 6 do 15 sztuk.
Respondenci siegaja po papierosy gtownie w stresie (53,19%) oraz dla przyjemnosci (44,68%),

a dodatkowo wiekszo$¢ z nich probowalo raz rzuci¢ palenie, ale bezskutecznie (36,17%).
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Problem narkotykowy

Problem narkotykowy wsréd dorostych mieszkancow w Miescie i Gminie Bogatynia jest
obecny poniewaz wedtlug badania — 35,33% ankietowanych zna osobiscie lub ze styszenia
ponad 10 os6b, ktore przyjmuja substancje odurzajace lub sa uzaleznione od lekow (40,60%).

Dodatkowo 46,00% ankietowanych uwaza, ze pozyskanie narkotykow w mieScie i gminie

jest latwo dostepne.
Problem przemocowy

Mieszkancy posiadaja wiedz¢ dotyczaca klasyfikacji zachowan przemocowych. Wiedzg
rowniez do kogo nalezy zwroci¢ si¢ w sytuacji doswiadczania przemocy. Dane pokazuja,
ze w otoczeniu 33,33% respondentow s3 osoby znane osobiscie lub ze styszenia, ktoére
doswiadczaja przemocy w rodzinie, a 28,00% ankietowanych ma podejrzenia, ze moze takie
osoby znaé. Dodatkowo 22,22% 0sob twierdzi, ze zjawisko przemocy w rodzinie na terenie ich

miejscowosci jest bardzo czgste.

Uzyskane dane pokazuja, iz 36,00% ankietowanych do$wiadczalo kiedykolwiek przemocy
od czlonka swojej rodziny. Wiekszos$¢ osob doznata przemocy psychicznej (62,96%), a takze

przemocy fizycznej (37,04%).
Problem uzaleznien behawioralnych

Wiekszos$¢ dorostych ankietowanych korzysta z komputera/Internet w ciggu dnia od 1 do 3
godzin dziennie (42,00%). Dodatkowo 54,00% ankietowanych przyznato, iz nie sa osobami,

ktore sa uzaleznione od telefonu komorkowego i nie moglyby bez niego zy¢.

W Miescie 1 Gminie Bogatynia nie obserwuje si¢ wysokiego odsetka osob, ktore mogg by¢
uzaleznione od hazardu. Wickszo$¢ respondentow nigdy nie korzystalo z: gry w kasynie
(97,33%), gier 1 zakladow w Internecie (84,00%), zakladow bukmacherskich poza Internetem
(96,00%), czy tez automatoéw do gier z tzw. niskimi wygranymi (94,67%).
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8.2 Problemy spoteczne wsrdd ucznidw

Problem alkoholowy

Zdaniem ucznidw, ich rowiesnicy spozywaja alkohol — z tg opinig zgadza si¢ 63,29% mtodych
ankietowanych. Natomiast do spozywania alkoholu przyznalo si¢ 35,16% uczniéw oraz
50,00% uczennic. Niepokojacy jest fakt, iz uczniowie swéj pierwszy kontakt z alkoholem
majq w bardzo wezesnym wieku. Mlodziez deklaruje, iz po raz pierwszy pili alkohol w wieku

8-10 lat (tacznie 8,89%).

Milodziez, ktora siega po alkohol, przewaznie wybiera piwo — 71,11% uczniow oraz wodke
(57,78%), za$§ alkohol spozywaja gltéwnie w czasie imprezy lub na domdwcee (32,22%).
Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow przyznaje, ze spozywali alkohol kilka razy w zyciu
(36,67%) lub rzadziej niz raz w miesigcu (30,00%), a takze 18,89% o0sob sprobowato alkoholu
tylko raz.

Co istotne, zdaniem wigkszosci miodziezy, rodzice maja wiedza o tym, iz ich dzieci
spozywaja alkohol (72,22%). Ciekawym wydaje si¢ rowniez fakt, iz zdaniem mlodziezy,
alkohol w gminie jest latwo dostepny — taka odpowiedz wskazalo 28,02% uczniow lub
bardzo latwo dostepny — 12,08% osob. W zwigzku z deklaracjami ucznidéw, dziataniami
profilaktycznymi nalezy obja¢ sprzedawcow, ale réwniez klientow, ktorzy czgsto ignoruja

sytuacje sprzedazy alkoholu nieletnim.
Problem narkotykowy

Przygladajac si¢ skali problemu narkotykowego wsrod mtodziezy z Miasta 1 Gminy
Bogatynia, mozna zauwazy¢, iz skala tego zjawiska nie jest powszechna. Do zazywania
narkotykoéw przyznaje jedynie 2,20% chtopcoéw oraz 5,17% dziewczynek (facznie8 osob).
Wigkszo$¢ ankietowanej mlodziezy nie ma wiedzy na temat dostepnosci narkotykéw
1 dopalaczy w miescie 1 gminie (47,34%). Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow przyznaje, ze s3

przeciwnikami narkotykow, nie cheg ich nigdy spozywa¢ (80,19%).
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Sytuacje
stresowe

Okolicznosci
zazywania

uzywek
Spotkania
Imprezy

towarzyskie

Problem nikotynowy

27,47% uczniow oraz 35,34% uczennic przyznaje, ze zapalili kiedykolwiek papierosa.
Dodatkowo facznie 27,54% ankietowanych twierdzi, ze zna ponad 20 0s6b w szkole, ktore pala
papierosy. Wigkszo$¢ ankietowanych, ktorzy zdeklarowali si¢, ze pala, robig to rzadko,
bowiem glownie zapalili papierosa 1-2 razy w zyciu (50,00%). Mlodzi mieszkancy najczesciej
przyznaja, ze obecnie nie pala papierosow (71,21%). Dla 31,82% uczniéw raczej latwo jest

kupié papierosy w miescie i gminie jesli nie ma si¢ ukonczonych osiemnastu lat.
Problem przemocowy

Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, uczniowie potrafig prawidtowo wskazaé
zachowania przemocowe oraz rozrdézniaja poszczegoélne typy przemocy. L.acznie 15,53%
uczniéow przyznaje, iz doSwiadczylo zachowan przemocowych. Dodatkowo, jak przyznaja
ankietowani przemoc ta stosowali ojciec (63,64%), a takze matka (33,33%). Wiekszos¢
uczniow (48,28%) twierdzi, ze raczej czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole, natomiast 5,31%
miodych ankietowanych przyznaje, ze bardzo czgsto doswiadczaja w niej przemocy.
Uczniowie, ktérzy przyznali, ze do$§wiadczajg przemocy w szkole, najczesciej, wskazujg

na przemoc: fizyczng (56,63%) oraz psychiczng (16,87%).
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Problem uzaleznien behawioralnych

Badania pokazuja, iz tylko 27,54% ucznidow wie czym jest zjawisko uzaleznien
behawioralnych. Jesli chodzi o granie na komputerze to wigkszo$¢ uczniow poswieca na te
aktywno$¢ od 1 do 3 godzin (26,57%). Na korzystanie z komputera/Internetu uczniowie
poswiecaja kazdego dnia najcze$ciej od 3 do 6 godzin (33,33%). Dodatkowo 4,28%
ankietowanych bardzo czgsto probuje bezskutecznie ograniczyé czas spedzany w sieci,
a 8,31% o0sob czesto denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza im w korzystaniu z Internetu. Kolejne
7,58% ucznidw bardzo czesto pdzno chodzi spaé, bo korzysta z Internetu oraz zapomina
o codziennych obowigzkach poniewaz nadmiernie korzysta z sieci (5,50%,). 4,40% uczniow
uwaza, ze najblizsze osoby bardzo czesto zarzucaja im, ze zbyt duzo czasu spedzaja w sieci.

Dodatkowo, jak przyznaja respondenci, blokade¢ rodzicielska posiada jedynie 5,50%
z nich. Natomiast 83,00% mlodych oséb nie posiada takiego zabezpieczania na swoim

komputerze.

8.3 Problemy spoteczne wsérod sprzedawcoOw napojow alkoholowych

Analizujac odpowiedzi sprzedawcow alkoholu mozna zaobserwowac, ze spozycie alkoholu
na przestrzeni kilka lat w Miescie i Gminie jest stale (45,00%) lub maleje (55,00%).
Dodatkowo 85,00% sprzedawcoéw przyznato, ze nigdy nie sprzedali alkoholu i papierosow
osobie niepetnoletniej. Kolejno 40,00% badanych sprzedawcoéw przyznaje, ze zawsze pyta
o dowdd osobisty nie bedac pewnym o petnoletnosci klienta. Analizujac odpowiedzi na pytanie
dotyczace znajomosci ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
odnoszacej si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozemy zauwazy¢, ze 55,00% 0s6b zna
poszczegoblne jej zapisy, a 25,00 osob zna jg bardzo dobrze. Dodatkowo 35,00% sprzedawcow

uczestniczylo w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.
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9. REKOMEDNACIJE

Celem niniejszej diagnozy bylo przedstawienie wybranych problemoéw spolecznych
dotykajacych Miasto i Gmin¢ Bogatynia w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancéow,
dzieci i mlodziezy szkolnej oraz osob pracujacych w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych.

Cel ten zostal osiggnigty w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego oraz
przeprowadzonej analizy porownawczej, bedacej podstawg do opracowania wnioskow
1 rekomendacji, ktore nastgpnie postluzg do tworzenia rdéznego rodzaju programoOw
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie miasta i gminy, w tym jako$ci zycia
jej mieszkancow. Ponizej przedstawiono najwazniejsze rekomendacje wyptywajace

z przeprowadzonych badan.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Dzigki realizowanym programom profilaktycznym wiedza uczniow jest na wysokim poziomie,
a skala uzaleznien nie przybiera duzych rozmiaréow. Pozytywne wyniki, moga by¢
konsekwencja inicjatyw edukacyjnych ze strony $rodowiska szkolnego, dlatego nalezy
kontynuowac t¢ dziatalnos¢.

W kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych wsrdd nieletnich, nalezatoby
prowadzi¢ monitoring tego problemu oraz organizowaé spotkania edukacyjne zaroéwno
z uczniami, jak i rodzicami na temat zagrozen wynikajacych z tego typu uzaleznien. W zwigzku
z tym zalecana jest dalsza realizacja kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkow
zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, papierosow,
narkotykéw oraz dopalaczy, a takze uzaleznien behawioralnych. W opinii mtodziezy
podejmowane dziatania profilaktyczne sg dla nich ciekawe i chetnie w nich uczestnicza oraz
jak wida¢ spelniajg zamierzony cel, dlatego warto dalej organizowaé warsztaty profilaktyczne
z udziatem specjalistow oraz pogadanki z wychowawcami w szkole. W zwigzku z tym wazne
jest takze edukowanie pedagogow, wychowawcoéw oraz nauczycieli, aby wyposazy¢ ich
w umiejetnosci potrzebne do prowadzenia §wiadomej profilaktyki szeroko pojetych uzaleznien.
Warto zwroci¢ si¢ do instytucji zewngtrznych, ktérych specjaliSci moga prowadzi¢ szkolenia

dla nauczycieli z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi 1 narkomanii, nauki asertywnosci,
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aktualizacji systemu prawnego oraz sposoboéw na skuteczne przekazywanie odpowiedniej
wiedzy

Dostosowanej do etapu rozwojowego uczniow. Ze wzgledu na panujaca sytuacje
epidemiologiczng szkolenia takie powinny odbywac si¢ rowniez online.

Aby zwiekszy¢ skutecznos$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca si¢ kontynuowanie
wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien,
kontynuowanie organizacji szkolen i kurséw majacych na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow w prowadzenie kampanii

spotecznych.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,
aby spehiata swoja role.

Profilaktyka uniwersalna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup, bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwoj. Tutaj zaleca
sie:

» Kontynuacje prowadzonych programoéw profilaktycznych ze wzgledu na fakt, iz sg one
skuteczne 1 przynosza zamierzone skutki.

» Wdrazanie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
1 mlodziezy, w szczegélnosSci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan
normatywnych 1 umiej¢tnosci psychospotecznych.

» Wspieranie prospolecznych dziatan mlodziezy przez mentorow/tutoréw, programow
liderskich 1 dzialan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia
Utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych
czynnikdéw chronigcych 1 wspierajgcych prawidlowy rozwdj dzieci 1 mtodziezy.

» Wykorzystywanie zainteresowan milodziezy 1 ich aktywnosci fizycznej
do budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykow,
sposobdw spedzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan - rekomenduje
si¢, aby dzialania te miaty form¢ warsztatow i spotkan z ekspertami, poniewaz jest to

najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.
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» Organizacje kursow radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie asertywnych
zachowan, pewnos$ci siebie i1 samoakceptacji poprzez zajgcia z terapeutami
zajeciowymi.

» Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mtodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol oraz narkotyki wptywaja na organizm czlowieka oraz
funkcjonowanie spotecznosci, poprzez kampanie w social mediach.

» Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy na temat przemocy, agresji
1 konfliktéw miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolne;.

» Rekomenduje si¢ edukacje rodziny pod wzgledem problemow uzaleznien i zasiggania
pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze mie¢ forme kampanii
spotecznej oraz warsztatow 1 spotkan z ekspertami (w formie stacjonarnej lub online).

» Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dziatan edukacyjnych, majacych na celu
podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci i skutkéw przyjmowania
substancji uzalezniajacych.

» Dalsze rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania problemoéw
alkoholowych poprzez tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostepne;j
ofercie pomocy na terenie miasta i gminy. W tym celu mozna wykorzystac tablice
informacyjne w: O$rodku Pomocy Spotecznej, parafiach, siedzibach organizacji

pozarzadowych, Punkcie Konsultacyjnym, szkotach, urzedach itp.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.
Sa to dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacje spoleczng, rodzinng, srodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne sg narazone
na wigksze od przecietnego ryzyka wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim dziataniem uprzedzajacym,
a nie naprawczym. Zapewnienie tatwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla
osOb  szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy.
Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny borykajace
si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zosta¢ zaproponowane warsztaty lub
spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swo] autorytet
wychowawczy pod okiem psychologéw. Na terenie miasta 1 gminy powinna zostaé

przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajaca na szkodliwo$¢ alkoholu oraz zachgcajaca
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do ograniczenia jego nadmiernego spozywania. Przeprowadzenie kampanii informacyjnej
o dostepnych formach pomocy osobom uzaleznionym i1 wspéluzaleznionym w miescie
i gminie. Opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia $wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu iuwrazliwienia ich na szkodliwos¢ sprzedazy

napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujace wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy
innych zaburzen zachowania lub problemow psychicznych. Zaleca sig:

» Zwigkszenie dostgpnosci do placowek leczniczych dla o0séb uzaleznionych
od alkoholu, wspieranie dzialan rehabilitacyjnych i grup wsparcia - stworzenie
mozliwosci resocjalizacji 0sdb uzaleznionych.

» Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii osoby uzaleznione korzystaty
rowniez z oferty ruchdw samopomocowych.

» Zwicgkszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej 0sob
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepu do istniejacych form wsparcia.

» Wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich.

» Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkow rodzin
z problemem alkoholowym.

» Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jako$ci pomocy dla 0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

» Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z r6znymi problemami spolecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone w
roznorodny  sposob,  m.in. opracowanie  programéw  profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie 1 rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin 1 form zastepczych w opiece
nad dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina
jest podstawowa komorka spoleczng i to od jej kondycji zalezy rozwdj psychospoteczny

dzieci i mlodziezy.
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» Wprowadzanie ograniczonej dostgpnosci alkoholu i papierosOw na terenie miasta

1 gminy dla mtodziezy, poprzez edukacje i kontrole sprzedawcow.
W zwiazku z problemem przemocy rekomenduje si¢:

» Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci (czym jest przemoc, jakie sg jej
mechanizmy, jakie niesie konsekwencje itp.), a takze mozliwos$ci uzyskania pomocy
(przede wszystkim bezptatnej) i miejsc, ktore taka pomoc $wiadczg.

» Wilaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy.

» Prowadzenie i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie i programow
rozwijajacych umiej¢tnosci wychowawecze i pozytywne relacje rodzinne.

» Dalsze prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktére beda obala¢ mity
1 stereotypy na temat przemocy w rodzinie, a takze begda opisywa¢ mechanizmy
przemocy w rodzinie i u§wiadamiac ich spoteczng szkodliwos¢.

> Ciagla realizacje zaje¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniéw informacji, oprocz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ roéwniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie roznych technik i metod, ktore beda w atrakcyjny
i aktywny sposob przekazywaly informacje. Skuteczne w tym przypadku moga by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktore pomoga wczu¢ si¢ w doswiadczenia osdéb bedacych ofiarg agresji); "burza
mozgdw" (stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca
w grupach (znalezienie wspolnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

» Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

» Warto tworzy¢, wspiera¢ i1 finansowa¢ miejsca pomocy dorostym i dzieciom
oferujacych kompleksowa pomoc: psychologiczna, terapeutyczna, socjoterapeutyczng,
socjalng w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne).
Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach internetowych
1 w miejscach publicznych.

» Zwigkszenie $wiadomos$ci rodzicow na temat negatywnych konsekwencji stosowania
agresji w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych
skutecznych 1 bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez
warsztaty 1 zajecia organizowane dla rodzicoéw oraz przy wykorzystaniu strategii

informacyjnej, zar6wno w srodkach masowego przekazu, jak i w spotecznosci lokalne;.
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>

Organizowanie 1 finansowanie szkolen 1 konferencji dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,,Niebieskiej Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz
wspolpracy shuzb dziatajacych na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie.
Opracowywanie 1 upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych na temat
psychologicznych 1 prawnych aspektow przeciwdziatania przemocy w rodzinie
adresowanych do dorostych mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy.

Zapewnienie osobom pracujacym z cztonkami rodzin z problemem przemocy dostepu
do statej superwizji, ktora pozwala na analiz¢ osobistych postaw wobec ofiar
1 sprawcOw przemocy 1 przekonah na temat zjawiska przemocy w rodzinie, a tym
samym przektada si¢ na bardziej profesjonalng i skuteczng prace z klientem.
Wspieranie dziatalno$ci grup samopomocowych (w tym grup wsparcia) dla oséb

doznajacych przemocy w rodzinie.

W ramach profilaktyki uzaleznien behawioralnych:

>

Biorgc pod uwage rozwdj mediow elektronicznych i zwigzanych z tym zagrozen,
zasadne jest zwickszanie aktywno$ci w dziatalno$ci szkét w zakresie przeciwdziatania
tym zagrozeniom, np. poprzez zajecia profilaktyczne omawiajgce problem uzaleznien
od korzystania z Internetu.

Nie wszyscy uczniowie maja $wiadomo$é zagrozen cyfrowych. Swiadczy to o
konieczno$ci zaplanowania dziatan edukacyjnych zwigkszajacych kompetencje
informacyjno-medialne 1 ogdélng $wiadomos$¢ problematyki zagrozen cyfrowych.
Dzialania te powinny obejmowa¢ nauczycieli 1 uczniow, a takze ich rodzicow
traktowanych jako zintegrowane podmioty uczestniczace w procesie wychowawczym.
Dziataniami z zakresu edukacji powinni by¢ objeci rodzice ucznidw: na temat
racjonalnych sposobow uzytkowania mediow cyfrowych oraz konsekwencji zachowan
problemowych 1 zagrozen uzaleznieniami czynno$ciowymi.

Popularyzowanie wiedzy nt. uzalezniefn poprzez organizowanie kampanii spotecznych
— zwlaszcza adresowanych do dzieci mtodszych (w szkole podstawowej) i ich rodzicow.
Wymagane jest wdrozenie procedur zwigkszajacych bezpieczenstwo cyfrowe
w szkotach ze wzgledu na matg wiedze uczniéw w tym zakresie.

Rozpowszechnienie informacji o placowkach udzielajacych pomocy w zakresie
uzaleznien od hazardu oraz na temat wskaznikow pozwalajacych stwierdzi¢ czy
problem w tym zakresie wystepuje. Pomocne moga okazac si¢ broszury/ulotki plakaty
informujace o negatywnych skutkach regularnego grania w gry hazardowe oraz

wskazujace mozliwe formy pomocy wyjscia z natogu.
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10. PODSUMOWANIE

Badanie przeprowadzone na terenie Miasta i Gminy Bogatynia miato na celu zdiagnozowanie
oraz okreslenie gltoéwnych probleméw wystepujacych wsrdéd spolecznosci lokalne;.
Bezposrednim rezultatem przeprowadzonej diagnozy jest niniejszy raport, stanowigcy
podstawe do zaplanowania oraz zrealizowania przez wiadze lokalne konkretnych oddziatywan,
ktore beda miaty na celu stopniowg eliminacj¢ zagrozen i probleméw wystepujacych na terenie
miasta i gminy.

Wstepne okreslenie rozmiaru skali zjawiska przemocy, narkomanii, alkoholizmu, nikotynizmu,
uzaleznien behawioralnych oraz innych problemow spotecznych pozwoli na odpowiednie
wprowadzenie dziatan profilaktycznych. Nalezy pamigtaé, ze grupa wysokiego ryzyka sg
przede wszystkim dzieci i mtodziez. Wiele badan naukowych wskazuje na fakt, iz to dom
rodzinny jest czynnikiem decydujagcym o dalszym rozwoju osobowos$ciowym
1 $wiatopogladowym nastolatka. Dlatego tez, nalezatoby skupic¢ si¢ na nawigzaniu $cistej relacji
pomiedzy S$rodowiskiem szkolnym oraz rodzicami, w celu wspolnego rozwigzywania
problemoéw, z jakimi borykaja si¢ mtodzi mieszkancy Miasta i Gminy Bogatynia.

Komunikaty medialne oraz wplyw réwiesnikdow moga w wielu przypadkach negatywnie
oddziatywac¢ na nieustannie ksztattujaca si¢ osobowos¢ mlodego cztowieka, a to z kolei moze
przejawiac si¢ w ryzykownych zachowaniach nastolatkow. Wtadze lokalne powinny w sposob
szczegolny zadbaé¢ o matoletnich pochodzacych ze §rodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Jest to wazna kwestia, gdyz czesto problemy z dziecinstwa oraz domu rodzinnego
przenoszg si¢ na doroste zycie.

Wazne jest, aby szkota réwniez byta miejscem, ktore przyczyni si¢ do budowy systemu wartosci
mlodego czlowieka oraz ostrzeze i1 poinformuje go o konsekwencjach wynikajacych
z podejmowania ryzykownych dziatan. Ze szczeg6lng uwaga, powinno si¢ traktowac dzieci,
ktorych rodzice nie potrafig poradzi¢ sobie z wtasnymi uzaleznieniami.

Powyzsze wnioski opisujace tendencje w dynamice zagrozen lokalnych, wskazujg
na umiarkowany stopien wystgpowania danych probleméw spolecznych na terenie
Miasta i Gminy Bogatynia. Pomimo to, nalezy podja¢ wszelkie dzialania, ktore nie dopuszcza
do pogtebiania si¢ zjawisk marginalizacji, wykluczenia oraz patologii spotecznych.

Wazng kwestig jest rowniez uswiadamianie spotecznosci lokalnej, w zwigzku z odpowiednim
reagowaniem na przemoc réwiesnicza oraz przemoc domow3a. Jak wynika z badan, istnieje

spora czes¢ osob, ktora wie o dziataniach przemocowych w obrebie swojego $rodowiska.
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Nalezatoby wskaza¢ tym osobom, jak powinny zachowac si¢ w sytuacji, kiedy sg §wiadkami
takich zachowan oraz, gdzie zgtosi¢ si¢ o pomoc.

Badania oraz analiza problemow spolecznych w Miescie i Gminie Bogatynia, wskazala rozne
obszary spoteczne, ktore wymagajg szczegodlnych interwencji. Raport wykazal wiele
pozytywnych zjawisk, jakie majg miejsce wsrod lokalnej spotecznosci. Przeprowadzona
diagnoza wskazuje odpowiedni kierunek zmian, jakie powinny dokona¢ si¢ na terenie miasta

1 gminy.

Zespot badawczy i osoby opracowujgce powyzszy raport majg nadzieje,
Ze zaprezentowane wyniki stanowic¢ bedq przydatng wskazowke w podejmowaniu
dziatan na rzecz niwelowania problemow spolecznych wystepujqcych w obrebie

Miasta i Gminy Bogatynia.
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